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PHAN MOT
NHUNG VAN PE CHUNG

A. MUC TIEU GIAO DUC MAM NON

Chuong trinh gido duc tai Trudng Mam non Hoang Céng giai doan 2025-2030 duoc xdy dung nhim cu thé hoa muyc tiéu chung
cua gido duc mam non theo Luét Gigo duc 2019, Chuong trinh Gido duc MaAm non cta Bo Gido duc va Pao tao, phu hop véi dinh hudng
phat trién nha truong: "Truong hoc théng minh — Mot khoi dau hanh phic".

Muc tiéu cta gido duc mam non 1a gitp tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tué, thAm my, hinh thanh nhimg yéu t6 dau tién
ctia nhan cach thong qua chuong trinh gido duc da dang va linh hoat; Tao diéu kién cho tré kham pha va phat huy kha ning sang tao
thong qua cac hoat dong gido duc sang tao, khoa hoc va nghé thuit, bén canh d6 tich hop gia tri vin hod truyén thong dé tré em duoc
phat trién toan dién trong mot thé gidi toan ciu hoa. Pong thoi chuan bi sin sang cho tré vao 16p mot; hinh thanh va phat trién ¢ tré
nhitng chirc nang tim sinh 1y, ning lyc va phim chit mang tinh nén tang, nhitng k¥ ning song can thiét phu hop voi lira tudi, khoi day
va phat trién tdi da nhitng kha nang tiém 4n, dit nén mong cho viéc hoc tap ¢ cac céip hoc tiép theo va cho viéc hoc tap subt doi & tré.

1. Tam nhin:

- Xdy dung Truong Mam non Hoang Cong phdan dau tré thanh truong hoc thong minh, hién dai — Noi méi tré deu dwoc dong
hanh trén mét hanh trinh sang tao, phdt trién toan dién vé tri tué, ky ning va cam xiic.

2. Str ménh:

- Uom mam nhiing thé hé tré em cé tw duy sang tao, ddc ldp.

- Xay dung truong hoc thong minh, hién dai.

- Pong hanh ciing phu huynh nudi dudng nhdn cdch va nang liee cho tré.

3. Gid tri cét I6i:

- Yéu thueong: Ldy tinh yéu thwong lam nén tang dé nudi dudng nhan cdach, tao dwng méi treong gido duc tich cuwc cho tré.

- Ton trong: Ton trong su khac biét, ca tinh, nhu cau va quyén loi ciia moi tré.

- Sang tao: Khuyén khich tw duy sdang tao, hoc héi khéng ngirng ciia cd c6 va tré.

- Trdach nhiém: Pé cao tinh than trach nhiém trong moi hoat dong gido duc va quan [y.

- Hop tdc: Thiic ddy suw hop tdc hiéu quda giita gido vién, phu huynh va c¢éng dong.

- Hoi nhdp: Trang bi cho tré nén tang kj nang va pham chat dé thich iing va héi nhdp véi xa héi hién dai.



4. Phwong tram va hanh déng: "Truong hoc thong minh — Hanh trinh sdng tao". Dong hanh ciing tré trong timg trdi nghiém,
khoi nguéon dam mé hoc hdi, sang tao, phdt trién tri tué va cam xiic. Moi tré la mét hat mam dwoc nuéi duéng dé téa sang trong tirong
lai.

B. QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH GIAO DUC

1. LAy tré 1am trung tim:

- Chuong trinh dugc x4y dung trén quan diém gido duc ca nhan hoa, 1ay tré 1am trung tdm cua cac hoat dong gido duc.

- Ton trong su khéc biét vé thé chat, nhan thirc, cam x(c va nhu ciu cua mdi tré.

- Tao co hoi cho tré dugce trai nghiém — kham pha — hoc tap thong qua choi mot cach tich cuc, chu dong.

2. Pam bao tinh toan di¢én va phat trién can doi:

- Chuong trinh huéng dén phat trién toan dién cac mat: thé chat, nhan thirc, ngdn ngit, thAm m¥ va tinh cam, k¥ ning xa hoi.

- Pam bao su hai hoa giita hoat dong hoc tap — vui choi — trai nghiém thuc té — rén luyén k¥ nang song.

- P6i mé6i phuong phap gido duc, ing dung cong nghé, ing dung cac phuong phép gido duc hién dai, tién tién, hoi nhap qudc té
phtt hop véi dic diém tam sinh 1y tré mam non.

-Tang cudng ung dung cong nghé thong tin va truyén thong, xay dung mo hinh trudng hoc théng minh (Smart school).

3. Bio dam tinh ké thira va phat trién:

- K¢ thira ¢6 chon loc nhirng thanh tyu va kinh nghiém cua chuong trinh gido duc mam non hién hanh.

- Pinh hudéng phat trién phi hop véi yéu cau cua gido duc hién dai, xu thé d6i méi gido duc qudc gia va nhu cau hoi nhap quoc té.

4. Gan két gia dinh — nha truwong — cong dong

- Pay manh sy phdi hop chit ché giita nha trudng — gia dinh — cong dong trong cong tac nudi dudng, chim soc va gido duc tré.

- Xay dyng moi truong gido duc than thién, hanh phuc, an toan dé tré dugc phat trién tot nhét.

C. YEU CAU VE NOQI DUNG, PHUONG PHAP GIAO DUC MAM NON VA PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

I. YEU CAU VE NOI DUNG GIAO DUC MAM NON

1. Pam bdo tinh toan dién:

- N6i dung gido duc phai giup tré phat trién hai hoa vé cac mat: thé chat, nhan thic, ngdn ngit, tinh cam — k¥ nang xa hoi va tham
my.

- Noi dung phu hop véi dic diém tdm sinh 1y va nhu cau cta tré ¢ timg do tudi.

- Bap ung yéu clu cua Chuong trinh Giao duc Mam non do B Giéo duc va Pao tao ban hanh.



- Thuc hién déy da cac muyc tiéu, ndi dung gidao duc trong Chuong trinh Gido duc Mam non (theo Thong tu s6 01/2021/TT-
BGDDT).

- Tich hop cac yéu t6 hién dai, sang tao, cong nghé thong minh phi hop véi méd hinh “Trudng hoc thong minh — Mot khéi dau
hanh phtc”.

2. Tinh md, linh hoat va ca nhin hoa:

- Noi dung gido duc c6 tinh md, cho phép gido vién linh hoat xay dung ké hoach, t6 chiic cac hoat dong phu hop vai ddi tuong tré
va diéu kién thuc té cua nha truong.

- bam bdo nguyén tac gido duc ca nhan hoda, ton trong su khac biét, khoi day tiem nang riéng cua tung tre.

3. Pa dang héa hinh thirc t6 chirc:

- No1 dung giao duc duogc td chirc thong qua cac hinh thic: hoat dong hoc tap, vui choi, trdi nghi€ém, kham phé, thuc hanh, hoat
dong ngoai troi, hoat dong nhom va ca nhan.

- Tang cuong cac hoat dong gido duc k¥ ning sdng, gido duc STAEM, hoc tap du an, gido duc thong minh (smart education).

4. Gan két véi gia dinh va cong dong:

- Noi dung gido duc duoc thiét ké c6 su lién két chit ché voi gia dinh va cong dong, gitp tré dé dang hoa nhap voi moi truong
song.

II. YEU CAU VE PHUONG PHAP GIAO DUC MAM NON

1. Lay tré 1am trung tAm:

- Phuong phap gido duc phai ldy tré 1am trung tim, ton trong dic diém ca nhan, nhu cau, himg thé va kha ning riéng ctia mdi tré.

- Tao diéu kién dé tré ty lya chon, tu trai nghiém, tu kham pha va phat huy tinh tich cuc, chit dong trong qua trinh hoc tap.

2. Hoc théng qua choi va trai nghiém thuc tién:

- Xay dung mo1 truong hoc tap thong qua hoat dong vui choi, trai nghiém thuc tién, khoi €01 sy hiing tht va niém vui hoc tap cua tré.

- Stir dung cac hinh thitc hoc tap da dang: choi ma hoc —hoc ma choi, khdm phé — séng tao, trai nghiém — thuc hanh.

- Phut hop v6i diic diém tAm sinh 1y cua tré.

- Phuong phap gido duc can phi hop véi timg do tudi, timg nhém 16p; dam béo tré dugc phét trién tir nhién, toan dién.

- Linh hoat, mém déo trong viéc Iua chon phuong phap dé dap tmg su da dang cua tré.

3. Tich cuc d6i méi va img dung cong nghé giso duc:

- P6i méi phuong phép giang day theo hudng hién dai: gido duc STEM, gido duc theo du an, gido duc théng minh (Smart education), ting cudng
ting dung cong nghé théng tin va tri tué nhan tao (AI) trong t6 chiic hoat dong gido duc.



- Sir dung cac phuong tién, thiét bi giao duc tién tién dé hd tro hiéu qua céac hoat dong hoc tap.

4. Khuyén khich sy sang tao, phat trién tw duy ciia tré:

- Tao méi truong kich thich tré suy nghi doc 1ap, sang tao, giai quyét van dé va phit trién kha ning giao tiép.

- Khuyén khich tré dt cau hoi, im tdi kham pha thé gi6i xung quanh.

- Tang cudng hop tac gitra gido vién — phu huynh — cong dong

- Xay dyng mdi quan hé hop téc chit ché giita gido vién, phy huynh va cong dong trong viée gido duc tré.

- Chia sé, trao d6i thong tin, phdi hop xay dung cac hoat dong gido duc phong phu, hiéu qua, gitp tré phat trién toan dién.

III. YEU CAU VE PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

1. Panh gia muc tiéu gido duc:

- Panh gia sy phat trién cua tré phai dam bao tinh toan dién, bao gdm cac mit: thé chit, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam — k¥ ning
x4 hoi, thAm m¥ va cac ning lyc nén tang.

- Két hop danh gia qua trinh va két qua hoc tap cua tré trong cac hoat dong gido duc.

2. Panh gia vi su tién bd ciia tré:

- béanh gia nham phat hién su tién b cua tung tré trong qua trinh hoc tap, tao dong luc cho tré phat trién tiép.

- Khong so sanh tré ndy véi tré khac; ton trong sy khac biét, ghi nhan sy nd luc va thanh tyu ca nhan cia ting tré.

3. Panh gia lién tuc, kip thoi va linh hoat:

- Panh gia duoc thuc hién mot cach lién tuc, thuong xuyén trong qué trinh t6 chirc cac hoat dong gido duc.

- Str dung da dang phuong phap danh gia: quan sat, trao ddi véi tré, voi phu huynh, phan tich san phdm cta tré, hd so hoc tap.

4. Pam bao tinh khach quan, cong bang, chinh xac:

- Viéc danh gia phai duoc tién hanh khach quan, céng bang, minh bach, phan anh trung thuc muc do phat trién cua tré.

- Gi4o vién can c6 k¥ nang nhan di¢n va ghi nhan sy phat trién cta tré mot cach kip thoti, chinh xéc.

5. Két hop giira gido vién — phu huynh — nha truong”

- Panh gia sy phat trién cua tré ¢ su phdi hop chit ché giita gido vién, nha trudng va phu huynh.

- Théng tin danh gia duoc phan hoi thuong xuyén toi phu huynh dé cung phdi hop hd tro tré phat trién tot nhat.

6. Ung dung céng nghé trong cong tic danh gia:

- Tang cudng tng dung cong nghé thong tin trong viée quan 1y, luu trit va phan tich dit liéu danh gid su phat trién cua tré.

- Hudng t6i xay dung hd so hoc tip dién tir phuc vu quan 1y va phat trién ning luc ca nhan cua tré.



D. PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG TRINH

I. PIEU KIEN VE CO SO VAT CHAT

1. Dién tich, khong gian sir dung:

- Nha trudng dam bao dién tich dat sir dung theo quy dinh tiéu chun thiét ké trudong mam non.

- Khuon vién truong hoc dugc quy hoach khoa hoc, xanh — sach — dep — an toan, tao moi truong gido duc than thién, phu hop tam
sinh 1y tré.

2. Phong hoc va cac phong chirc nang

- Nha truong c6 13 phong hoc va .....phong churc nang.

+ Phong hoc dam bao dién tich, anh sang, thong gi6 tu nhién, duoc trang bi day du ban ghé, ti do dung, do choi phi hop véi timg
do tudi.

+ Cac phong chuc ning: phong gido duc thé chét, phong 4m nhac, phong thu vién, phong tin hoc, phong hoc thong minh (Smart
Room) d4p tmg nhu cau t6 chirc cic hoat dong gido duc tién tién.

3. Trang thiét bi, dd dung, do choi:

- Pay du thiét bi, 6 dung, db choi phuc vu cho céc linh vuc phat trién: thé chét, nhan thic, ngdn ngir, tinh cam — k¥ nang xa hoi va
thAm my.

- D6 ding, d6 choi dam bao an toan, than thién véi tré, phi hop véi timg nhoém tudi.

- Tang cuong dau tu thiét bi cong nghé thong minh (may chiéu, bang tuong tic, may tinh bang, phin mém gido duc, hé thong
camera an ninh...).

4. Khu vuc vui choi ngoai troi:

- San choi rong rai, c6 cdy xanh, bong mat; dugc trang bi cac thiét bi van dong ngoai troi an toan.

- Khu vuc trai nghi¢m thién nhién: vuon rau, vuon hoa, khu trai nghiém STAEM... tao co hoi cho tré hoc tap thong qua trai nghiém
thyc tién.

5. Hé thong bép &n:

- Bép an duogc xay dung theo quy trinh 1 chiéu, dam bao vé sinh an toan thyc pham.

- Khu vue vé sinh cho tré sach sg&, tién nghi, phii hop do tudi, dam bao céc tiéu chi vé stic khoe hoc duong.

6. Ung dung céng nghé trong quan ly va giang day:

- Trién khai mé hinh truong hoc thong minh (Smart School): tmg dung cong nghé trong quan 1y hanh chinh, quan Iy hoc sinh, két
ndi nha truong — gia dinh.



IL. POI NGU CAN BO GIAO VIEN, NHAN VIEN

1. S6 lwong va co ciu déi ngii:

- Poi ngii can bo quan 1y, gido vién, nhan vién ciia nha trudng duge bo tri du vé sb luong, dap ung yéu cau thuc hién chuong trinh
gi4o dyc mam non.

- Téng s6 can bo, GV, nhan vién trong nam hoc 2025-2026: 30 d/c trong d6: Can bo quan ly: 03 nguoi; GV: 18 nguoi, nhan vién
9 ngudi. CBQL dat chuan, trén chuan 100%; GV c6 trinh d6 dio tao tir Cao dang SPMN tro 1én.

2. Trinh d§ chuyén mon:

- Can b0 quan 1y c6 trinh do dat chuan va trén chuén theo quy dinh; c¢6 ndng lyc lanh dao, quan 1y ddi mai, sang tao.

- Giao vién c6 trinh d6 dat chuan va trén chuan, dugc bdi dudng thudng xuyén vé phuong phéap gido duc hién dai, ing dung
CNTT, gido duc STEM, gido duc thong minh, gido duc theo dyu an, gido duc trai nghiém...

- Nhan vién c6 trinh d§ chuyén moén phu hop, duoc tap huin nghiép vu dam bao thuc hién tdt cong tac nuodi dudng, cham soc va
phuc vu tré.

3. Pham chit dao dirc, k¥ niing nghé nghiép:

- B4i ngii can bg, gido vién, nhan vién co phém chit dao durc tot, tin tam, yéu nghé, yéu tré, cé tinh than trach nhiém cao.

- C6 k¥ ning t6 chire cac hoat dong gido duc linh hoat, sang tao, dap tng yéu cau dbi méi gido duc mam non.

- C6 kha ning st dung cong nghé thong tin trong quan 1y va giang day, thuc hién chuyén doi sb trong nha trudng.

4. Cong tac boi dudng, phat trién doi ngii:

- Thuong xuyén t6 chie bdi dudng chuyén moén — nghiép vu — k§ ning mém cho can bo, gido vién, nhan vién.

- Khuyén khich va tao diéu kién cho d6i ngii tham gia cac khoa dao tao nang cao trinh do, tiép can phuong phap gido duc tién
tién, k¥ nang tmg dung cong nghé trong gido duc.

- Xay dung doi ngil gido vién c6 phong cach chuyén nghiép, than thién, truyén cam himg, ddng hanh cung tré va phu huynh.

5. Van hoéa nha truong:

- Xay dung mdi truong 1am viée van minh, doan két, hop tac, chia sé, tao dong luc cho d6i ngii phan dau, cong hién va gin bo lau
dai v6i nha truong.

- Thyc hién dan chu trong quéan 1y, khuyén khich d6i méi sang tao, xdy dung thuwong hi¢u Truong Mam non Hoang Céng 13 ngdi
truong hanh phic — truong hoc thong minh — than thién véi gido vién va tré.



PHAN HAI
CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRE

A.MUC TIEU.

Chuong trinh gido duc nha tré tai Trudng Mam non Hoang Cong duoc xay dung nham: Dam bao sy phat trién toan dién cho tré tir
24 thang dén 36 thang tudi, pht hop véi muc tiéu Chuong trinh giao duc mam non do Bo Gido dyc va Do tao ban hanh.

1. Phat trién thé chat:

- Tang cuong stc khoe, phat trién cac k¥ nang van dong co ban (di, chay, leo treo, cAm nim.. ..

- Hinh thanh théi quen v¢ sinh ca nhan, an uéng khoa hoc, rén luyén né nép sinh hoat lanh manh.

2. Phit trién nhén thirc:

- Khuyén khich tré kham pha thé gidi xung quanh thong qua cac giac quan va trai nghiém thuc té.

- Phat trién kha nang quan sat, so sanh, phan loai, ghi nhd, giai quyét van dé don gian.

3. Phat trién ngon ngit:

- Phat trién vén tir vung phul hop d6 tudi, rén luyén k¥ nang nghe — hiéu — n6i — dién dat y kién ca nhan.

- Tao mdi trudng giao tiép than thién gitp tré manh dan, tu tin khi giao tiép v6i ngudi 1on va ban be.

4. Phat trién thAm my:

- Khuyén khich tré cam nhan cai dep trong cudc sdng, trong thién nhién va nghé thuat.

- Tao diéu kién dé tré thé hién cam xuc, sang tao thong qua hoat dong ngh¢ thuat: hat, maa, v€, nan....

5. Phat trién tinh cam va k¥ niing xi hoi:

- Hinh thanh céc thoi quen, hanh vi vin minh trong giao tiép va g xu.

- Gido duc tré biét yéu thuong, chia sé, biét chd doi, biét tuan thu nhitng quy dinh don gian trong sinh hoat tap thé.

- Xay dyng tinh cam gan bo vdi co gido, ban bé, trudng 16p.

6. Hinh thanh cAc nén tang k¥ niing séng ban diu:

- Rén luyén céc k¥ nang tu phuc vu co ban phu hop do tudi.

- Hinh thanh tdm thé tich cyc, sin sang hoc hoi, thich Gmg véi méi trudng gido duc méi trong cac giai doan tiép theo.

7. Ung dung céng nghé thong minh trong gido duc tré:

- Ung dung cong nghé thong minh phu hop d6 tudi nha tré vao td chirc cac hoat dong gido duc: bang tuong tac, cac ing dung hoc
tap qua hinh anh — am thanh sinh dong, tro6 choi gido duc, img dung Al cho quan ly hoc tap cua tré.



Nha tré 24 — 36 thang

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

* Phdt trién van dpng

Thue hién dwoce cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hap

MT 1. Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: Hit tho, tay, lung, bung, va chan

Thé hién k¥ ning van dong co ban va cac to chat trong van dong

MT 2. Giit dugc thing bang trong van dong di/ hodc di trong dudng hep c6 bé vat trén tay. Giit duoc thing bing trong van dong
chay/chay thay ddi toc dd nhanh cham theo ¢6 hodc di trong duong hep co6 bé vat trén tay

MT 3. Thyc hién phdi hop tay- mat: tung bat bong vai ¢ & khoang cach 1m, ném vao dich xa 1-1,2m

MT 4. Phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo dé giir dugc vat dit trén lung

MT 5. Thé hién strc manh cua co bap trong van dong ném, d4 bong: ném xa phia 1én phia truéc bang mot tay (tdi thiéu 1,5m)

Thue hi¢n va phoi hgp dwoc cic cir dong ciia ban tay ngon tay, phodi hop tay - mit

MT 6. Van dong cd tay, ban tay, ngén tay- thuc hién “mua khéo. Tré di budc dau lam quen voi cac bai tap, tro choi van dong
sang tao.

MT7. Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngén tay va phdi hop tay mit trong cac hoat dong: nhao dat, nin, v& té chim, xau vong
tay, chudi deo cb.

* Gido duc dinh dwong va svwc khoe

C6 mot s6 nén nép, thoéi quen tét trong sinh hoat

MT 8. Thich nghi véi ché d6 an com, an duoc cac loai thirc dn khac nhau

MT 9. Ngu 1 gidc budi trua

MT 10. b1 vé sinh diing noi quy dinh

Thuc hién mét so viéc tw phuc vu, giir gin sirc khoé

MT 11. Lam dugc mdt s6 viée véi su gitp do cua nguoi lon: Léy nudc uéng, di vé sinh, thuc hién mot sd k¥ nang tu phuc vu
(cAt ba 16, bé ghé...)

MT 12. Chap nhan: Doi mii khi ra nang, di gidy dép, mic quan 4o am khi troi lanh

Nhin biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan




MT 13. Biét tranh mot s6 vat dung, noi nguy hiém (Bép dang dun, phich nuéc néng, x6 nudc, giéng) khi duoc nhic nhé

MT 14. Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo lan can, choi nghich céc vat sdc nhon. . .) khi duoc nhéc nhé

II. LINH PHU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

Khim pha thé giéi xung quanh bang cic gidc quan

MT 15. SO, nan, nhin, nghe, ngtri, ném dé nhan biét dac diém ndi bat cua doi tuong

The hién sy hiéu biét vé cac sy vat, hién tuwgng gan giii

MT 16. Sir dung dugc mot s6 dd dung, dd choi quen thude, dd choi yéu thich

MT 17. Choi bat chuéc mot sé hanh dong quen thudc ciia nhitng ngudi gan giii. St dung duge mot sé6 do dung, d6 choi quen
thudc

MT 18. N6i duoc tén cua ban than va nhitng nguoi gan giii khi duoc hoi

MT 19. Néi duoc tén va chirc ndng cua 1 s6 bo phan co thé khi dugc hoi

MT 20. N6i dugc tén va mot vai dac diém ndi bat cua cac do vat, hoa qua, con vat, con vat quen thudc

MT 21. Chi, ndi tén, 1y hodc cat dung dd choi mau dé/ vang/ xanh va mot sé6 mau khac theo yéu cau

MT 22. Chi hoic lay hodc cat dung do choi co kich thudc to/ nho, ning nhe theo yéu cau

MT 23. Tham gia cac hoat dong trai nghiém theo hudng gido duc STEAM: kham pha nudc, anh sang, mau sic, chuyén dong
don gian.

I1I. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe, hiéu 10i néi

MT 24. Thuc hién duoc nhiém vu tir 2 dén 3 hanh dong. Vi du: “Chau cat d6 choi 1én gia roi di rira tay!”

MT 25. Tra 10i cac cau hoi: Ai day? cai gi day? lam gi? Thé nao? Vi du: “Con Ga gay thé nao?”

MT 26. Hi€u ndi dung chuyén ngan don gian: tra 101 dugc cac cau hoi vé tén truyén, tén, hanh dong cta cac nhan vat.

Nghe nhac lai cac am, cac tieng va cac cau

MT 27. Phat 4m rd tiéng

MT 28. Poc duoc bai tho ca dao, dong dao véi su giup d& cia cb gido

Sir dung ngén ngir dé giao tiép

MT 29. No1 duoc cau don, cau 5-7 tiéng, co cac tur thong dung chi sy vat, hoat dong, dac diém quen thudc

MT 30. Str dung 101 n6i voi cac muyc dich khac nhau:
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+ Chao hdi, tro chuyén
+ Bay to nhu cau cta ban than
+ Hoi vé cac van dé quan tdm nhu: “Con gi day?”, “Cai gi day?”

MT 31. Noéi to, di nghe, 1€ phép

IV. LINH VUC PHAT TRIEN TiNH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MY

Bi€u 10 sw nhin thirc vé ban than

MT 33. N6i duge mot vai thong tin vé minh (tén, tudi)

MT 34. Thé hién diéu minh thich va khong thich

Nhan biét va biéu 10 cim xic véi con nguoi va sy vat gan giii

MT 35. Biéu 16 sy thich giao tiép voi nguoi khac bang ctr chi, 101 noi

MT 36. Nhan biét dugc trang thai cam xtic vui, budn, so hi.

MT 37. Biéu 16 cam xtc vui, buon, so hdi qua nét mat, cur chi

MT 38. Biéu 16 su than thién v&i mot s con vat quen thudc/ gén gilii: Bit chiéc tiéng kéu goi

MT 39.Tré biét sir dung tir ngit don gidn két hop véi nét mdt va cir chi @é thé hién cam xiic (vui, buon, so hdi) phit hop véi tinh
huéng cu thé, biét thé hién su than thién va chia sé cam xic véi nguoi than, ban bé hodc con vdt quen thuoc

Thuc hién hanh vi xa hgi don gian

MT 40. Biét biét chao, tam biét, cam on, vang a

MT 41. Biét thé hién mot s hanh vi x4 hoi don gian qua tro choi gia bo (trd choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién
thoai...)

MT 42. Choi than thién canh tré khac.

MT 43. Thuc hién mdt s yéu cau cua nguoi 1on

Thé hién cam xic thong qua hat, vin dong theo nhac? t6 mau, vé, nan, xép hinh, xem tranh.

MT 45. Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat, ban nhac quen thudc

MT 46. Thich t6 mau, v€, nan, xép hinh, x¢é, dan, xem tranh (cﬁm but di mau, vé nguyéch ngoac, dan)

MT 47. Buée dau tré lam quen va tham gia cdc hoat ddng tao hinh sdng tao véi sy ho tro ciia cong nghé (itng dung vé tw do, t6

mau théng qua cdc phan Kids Doodle, Paint Joy sir dung trén bang twong tdc, vé trén mdy tinh bang...).

B. KE HOACH THU'C HIEN
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I. PHAN PHOI THOT GIAN

1. Thoi gian nam hoc:

- Thuc hién theo Quyét dinh vé khung thoi gian nam hoc ctiia S¢ Gido duc va Pao tao Ha Noi.

- Thoi gian bit dau: Tir thang 9 ndm hoc dén thang 5 ciia nam tiép theo.

- Thoi gian nghi hé: Thang 6, 7, 8 (c6 thé t6 chiic cac hoat dong hé theo nhu cu ctia phy huynh va nha trudng).

2. Phan phéi théi gian trong tuan:

- Hoc 5 ngay/tuan: Tt thir Hai dén tht Sau.

-Thoi gian trong ngay: Tir 7h30 dén 17h15.

3. Phan phdi thoi gian hoat ddng trong ngay:

- Thoi lugng linh hoat, pht hop véi Iira tudi va diéu kién thyc té nha trudng.

- Pam bao nguyén tic: hoc qua choi — 1dy tré lam trung tim — c4 nhan hoa hoat dong cho tré — tng dung céng nghé hd tro.

II. CHE PO SINH HOAT

- Ché d6 sinh hoat 1a sy phan b thoi gian va cac hoat dong trong ngdy mot cach hop li tai truong nham dap Gng nhu cau vé tim
1y va sinh 1y cua tré, qua d6 gitp tré hinh thanh nhiing né nép, thoi quen tot va thich nghi véi méi truong nha tré.

1. Tré 24 -36 thang tudi

- An 2 bita chinh va 1 bira phu.

- Ngu: 1 gidc trua (khoang 150 phut)

Ché d sinh hoat Itra tudi 34 - 36 thang tudi:

Thoi gian Thoi lwgng Hoat dong

7h15 - 8h00 45 phut - Gi4o vién v¢ sinh, thong thoang phong hoc - Pén tré - Diém danh thong
minh (Face ID) - Choi céac goc

8h00 - 8h45 45 phut - Thé dyc sang — Ubng nudc — V& sinh ¢4 nhan — Lam quen v&i Tiéng
Anh theo chuong trinh riéng ciia nha truong cé lich cu thé duy kién tuan 2
budi

8h45 - 9h00 15 phut - Choi tap c6 chu dich

9h00 - 9h30 30 phut - HD ngoai troi
- Vé sinh- Ubng nudc
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9h30- 10h00 30 phut - Choi véi cac goc choi hoic hoat dong giao luu cing do tudi va giao luu
vo1 cac anh chi 16p 16n

10h00 - 10h20 20 phut - HD v¢ sinh, rira mat, rira tay

10h20 - 11h20 60 phut - Chuan bi an - An bita chinh

11h20 - 11h30 10 phut - V¢ sinh ca nhan

11h30 - 14h 150 phut - Ngu trua

14h -14h30 30 phut - V& sinh ca nhan - Udng sira.

14h30 - 15h 30 phat - Hoat dong chiéu, t6 chirc cac hoat dong gido duc k¥ ning song
15h - 16h00 60 phit - Chuan bi n - An bita chinh

16h00- 16h15 30 phut - V& sinh ca nhan - Udng nudc.

16h15 - 17h15 60 phut - Choi cac goc - Tra tré

17h15-17h30 15 phut - Tra tré - V¢ sinh 16p
C.NOQI DUNG

I. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE.

Nha truong dac biét chi trong viée cham soc — nudi dudng tré ¢ lra tudi nha tré.

S6 luong tré 20-25 tré/lép voi 2 - 3 gido vién c6 chuyén mon dat trinh d6 chuén, trén chuan, kinh nghiém 1au nim, cham soc tré
theo ché do sinh hoat 1 ngdy; c6 quy trinh chim s6c-nudi dudng khoa hoc, dam bao cho tré duoc chim soc — nudi dudng tot, phat trién
can d6i, hinh thanh nhan cach va né nép tot ngay tir khi con nho.

1. T6 chirc in:

- Lua chon thyc pham dau vao: Thuc pham duoc 1dy tir don vi cung tmg c6 ky hop dong voi nha truong, dam bao tinh phap 1y,
dam bao vé sinh an toan thyc pham.

- Xay dyng ché do an, khau phan in phi hop v6i d6 tudi (nhom an chdo, nhom an com nat). Xay dung thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mua.

- SO bita an tai truong: hai bira chinh va mot bira phu.

+ Bira chinh (trua): Pam béao bira an tiéu chuan hang ngay: c6 trén 10 loai thuc pham, trong d6 c6 tir 3 dén 5 loai rau, cu va bao
gdm cac mén: com, moén xao, mén min, canh va trang miéng (sita chua, sira bot, caramen, phomai hodc hoa qua theo mua) tir thir hai
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dén thir ndm; V6i nhém tré an chéo: phong phu thyc pham dugc két hop hai hoa trong bita chao ctia tré va ¢ an trang miéng. T chirc an
buffet dic biét theo thang va vao cac dip 1& hoi.

+ Bita chinh (chiéu): Thuc don thay d6i theo tuan

+ Bita phu (chiéu): Ubng sita.

- Piéu chinh can d6i thuc phdm dé dam bao co cu bita dn, can ddi cac chét, ty 1& dinh dudng duy tri & muc: P:13-20%; L:30-40%
(Ty l¢ L dong vat/ L thuc vat= 70% va 30%); G: 47-50%; Thyc hién tinh ty 1€ Ca, B1 trong thuc don bita an cua tré, Canxi: 350mg
Ca/ngay/tré, B1: 0.41mg B1/ngay/tré.

- Nude udng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngay (ké ca nude trong thirc dn); nha truong str dung nude dong chai HADOWA trong toan
truong, c6 ky hgp dong mang tinh phap 1y, cam két chat lugng va xét nghiém nuéc udng tinh khiét dong chai theo quy dinh.

- Tang cudng in bd sung phong chéng ndng, phong chdng rét, phong chéng dich:

2. T6 chirc ngi:

T chtc cho tré ngt theo nhu cau do tudi:

- Tré tir 24 dén 36 thang ngt 1 giic trua khoang 150 phut.

- Co hé théng chan, ga, géi, dém cho tré; ¢ diéu hoa; rém chin gi6 dam bao Am ap vé mua dong.

- C6 hé théng quat, diéu hoa nhiét do, rém chéng ning dam bao mat mé vé mua he.

3. Vé sinh:

- Pam bao vé sinh ca nhan. Co ti dung d6 ding ¢ nhan, 40 déng phuc cho ca nhan tré, khan thdm md hoi...

- Pam béo vé sinh méi trudng trong toan trudng; vé sinh 16p hoc, dd dung, d6 choi, cac dung cu phuc vu sinh hoat hang ngay cua tré.

- Tang cudng cac bién phap dam bao vé sinh an toan thyc pham

- Giir sach ngudn nuéc dam bao chat lugng nude (6 thang kiém dinh chit luong nude/ 1an) va xir 1i rac, nudc thai dung qui dinh,
dam bao v¢€ sinh moi truong.

- Pic biét chu trong cong tac dam bao vé sinh an toan cho tré va phong chong dich bénh: Duy tri thuong xuyén ¢ chat luong cac né
nép vé sinh ca nhan, vé sinh dd dung, dd choi, vé sinh méi truong. Cac dot dich bénh: theo doi stic khoe tré; vé sinh, téy trung cac dd dung
d choi, vat dung bang Cloramin B, con va xa phong thong thudng. Tang cudng nho mili, rira tay bang nude sat khuan.

4. Cham soc sirc khde va an toan:

- Kham strc khoe dinh ky 1-2 lan/nam. Theo ddi danh gia su phét trién cua cin ning va chiéu cao theo lira tudi; theo ddi tré co
chiéu cao vuot troi (3/1an/ndm hoc). Co cac bién phap phong chéng suy dinh dudng va béo phi, can do theo ddi hang thang.

- Phong tranh cac bénh thudng gip. Theo ddi lich tiém chung. Xir 1i ban diu nhitng truedng hop tré dm trong ngay tai trudng.
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- Bao vé an toan va phong tranh mot sd tai nan thudng gap.
- Trao d6i voi phu huynh hang ngdy hoic hang tuan vé strc khoe cua tré bang nhiéu hinh thire: Truc tiép, zalo, email, phin mém

lién lac dién tr...

- Tuyén truyén cac bién phdp cham soc strc khoe, nuoi dudng, ddm bao an toan tré trén website va fanpage cua trudong.

II. GIAO DUC

1. Gi4o duc phat trién thé chat:

a) Phdt trién vin djng:

- Tap dong tac phat trién cac nhom co va ho hép.

- Tap cac van dong co ban va phat trién t6 chat van dong ban dau.
- Tap céc cur dong ban tay, ngon tay.

b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe:

- Tap luyén nén nép, théi quen tdt trong sinh hoat.
- Lam quen v61 mot sb viéc tu phuc vy, gitt gin suc khoé.
- Nhén biét va tranh mot s6 nguy co khong an toan.

* NOi dung gido duc:

Noi dung

24 - 36 thang tudi

Phit trién vin dong

1. Tap dong tac phat
trién cac nhém co va
hé hap

* Phat trién hé hdp: Hit vao, thé ra.

*Ho6 hap: Hit vao tho ra (Thoi no, thoi bong...)
* Phat trién co tay:

+ Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén
+ Co va dudi tay, bat chéo hai tay trudc nguc.

+ 2 tay dua 1én cao- ha xubng.

+ 2 tay dua sang ngang- ha xubng
+ 2 tay dua vé phia trude- dua ra sau.
+ Pua ra sau két hop véi lic ban tay.
- * Phdt trién co lung. bung, lwon:
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+ Nghiéng nguoi sang bén phai, bén trai

+ Ci ngudi xudng, thing nguoi 1én
+ Van nguoi sang 2 bén

- Chan :

+ Khuyu gdi/ ngdi xudng- ding 1én.
+ Co dudi timg chan

2. Tap cac van dong co
ban va phat trién t6
chit van dong ban dau

- Tap bo, truon:

+ B0 theo huéng thang.

+ B0 chui qua cong.

+ B0 trong duong hep.

+ B0 theo duong ngoan ngoéo.
+ B0 qua vat can.

+ B0 thang hudng c6 vat trén lung.
+ B0 chui qua day.

+ B0 bang ban tay ban chan

+ B0 chui qua 6ng dai (1 -1,2m).
+ Truon theo huéng thang.

+ Truon qua vat can.

- Tap di, chay

+ i theo hudng thang

+ DPi c6 mang vat trén tay.

+ Pi trong duong hep.

+ Di trong duong hep-bat vao vong.
+ Pi trong dudng ngoin ngoeo
+bi budce vao cac 6.

+Di déu budc 1 -2

+ D1 theo hiéu Iénh
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+ Pi trong dudng hep dau doi thi cat.

+ D1 budc qua vat can.

+ Bi budc qua vat can

- Bo theo duong zic zic

+ Pung co 1 chan.

+ i két hop véi chay.

+ Chay theo hudng thang (7- 8m, rong 50cm)
+ Chay theo hi¢u I¢nh.

+ Chay doi huéng.

- Tap nhun bat:

+ Bat tai cho.

+ Nhn bat tai chd.

+ Nhun bat vé phia trude.

+ Bat qua vach ké.

+ Batxa (/5 - 20cm).

+ Bat lién tuc vao 3 vong (duwong kinh 30cm).
- Tap tung, ném, bat, da:

+ Tung boéng bang 2 tay.

+ Tung — bat bong cung cd (khodng cdch Im).

+ Tung bong qua day (cao 80 — 100cm; khoang cach 100cm).

+ Ném trung dich ngang (cdach xa Im).

+ Ném qua day.

+ Ném bong vé phia trudc.

+ Ném bong vao dich (dich xa 1- 1,2m).

+ P4 bong vé phia trudc/ Da bong vao ludi.

3. Tap cac cir dong cua
ban tay, ngon tay va

+ Xoa tay, cham cac dau ngén tay voi nhau
+ Xép chong 6 - 8 khoi
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phdi hop tay- mit

+Déng coc ban gb

+ Nhoén nhat d6 vat

+ Choi cac tro choi ngdn tay.

+ Cap hat bo gio

+ R6t kho (hat, xtic xic)

+ Nhao dit nin, nhao bot

+ Khudy nuée duong (mudi)

+ Bop, vo gidy thanh qua bong

+ X¢é gidy thanh dai

+ Lat mé sach

+ Chap ghép hinh

+ Cai cuc, coi cic

+ Pong mé nip hop

+ Van nut chai

+ Xtc chuyén hat bang thia

+ Chuyén hat bang tay

+ Van b

+ Xau ludn day

+ Tap cam but to, v&

+ To chuc trd choi van dong trén bang tuong tac hodc phian mém tuong tac: Tro choi "Nhay clng con
vat": bat chudc van dong cua cac con vat trén man hinh; Tro choi “Budc theo vong tron” — di, nhay theo
vong tron ao xuét hién trén bang/man hinh; Tro choi “Bét vao 6 mau”: tré nhdy vao cac 6 mau xudt hién
trén san/bang tuong tac; Két hop am nhac vui nhdn, bai hat van dong minh hoa theo hinh anh/video dé
tré van dong theo nhac.

+ Cho tré thyc hanh céc tro choi van dong tap thé c6 ing dung cong nghé (vi du: thi dua giita cac nhom
van dong nhanh theo hi¢u 1€nh trén man hinh).

Gido duc dinh dwong va svwc khoé
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1. Tap luyén nén nép,
théi quen tdt trong sinh
hoat

- Lam quen véi ché d6 an com va céc loai thirc dn khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen tbt trong an udng.phan biét nhiét do khac nhau cua thic an.

- Luyén théi quen ngu 1 giic trua

- Luyén mot s6 thoi quen t6t trong sinh hoat: an chin, uéng chin; rtra tay trudc khi an va di vé€ sinh, lau
miéng, udng nudc sau khi an; virt rac dang noi quy dinh.

- Tap noi véi ngudi 16n khi c6 nhu cau an, ngu, v¢ sinh.

- Tap di v€ sinh ding noi quy dinh

- Tap mot s thao tac don gian trong rira tay, lau mit.

- Trd chuyén vé cac hanh vi, thoi quen vé sinh, an udng tot.

- Trd chuyén gitip tré nhan biét mot s6 van dung nguy hiém, nhirng noi nguy hiém khong duoc phép so
vao hodc dén gan.

- Tro chuyén, xem clip, tao tinh hudng mét s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh

+ Khong ra khéi 16p 1 minh, khong di theo nguoi la

+ Khong cho vat nho, nhon sdc, hot hat vao tai mili, mom

+ Khong nghich vat sic nhon, khong leo tréo ban ghé.

- Tro choi:

- Chon thye pham, doan mui thirc an.

- Tim vét theo yéu ciu

- Nén va khong nén

2. Lam quen v6i mot so
viéc tu phuc vu, giir gin
strc khoé

* Thuc hién mot sd ky ndng ty phuc vu trong sinh hoat va ing dung mat sb bai tap thuc hanh ky nang
song theo phuong phap Montessory.

+ Cach chao héi 1& phép.

+ Ho va hit xi hoi can che miéng.

+ Céach bé ghé, ngdi ghé va cét ghé.

+ Xuc db an.

+ Cam cbc tur uéng nudc.

+ Cach dong mo cua.
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+ Céch gap hot hat.

+ Céach hi miii.

+ Cach xuc miéng nudc mudi.

+ Cach 1ay nudc udng.

+ Rura mat.

+ Rira tay bang xa phong.

+ Lau miéng.

+ D1 v€ sinh.

+ Xi miii, lau miii.

+ P0oi mu.

+ Coi quan, mic quan, cit quan 4o.
+ LAy, cat ba 10.

+ Poéng mé cira ti ca nhan khong gy tiéng dong
+ Vit rac dung noi quy dinh.

+ Cai giay dép, di giay dép va cit giay dép co nham.

+ Di bit tat, cdi bit tat
+ Khudy hat.

+ Cach bay ban an.
+Béc v chudi.

+ Dong m¢ chai lo.

+ Pong mé nip hop.
+ Céch chao hoi

+ Cach nhén qua

+ Ban tay xinh

+ Bé tap xép hang.

+ Lich sy khi di choi
+ Bé cét dép diing noi quy dinh
+ B¢ tap kéo mé khoa
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+ Bé tap deo ba 16

+ B¢ tu mac qu?m

+ Bé tap di tat

- Hoat dong rén nén nép hang ngay: “Paéi ban tay sach”: “Bé ty cham soc ban than”
- Hoat dong thuc hanh k¥ nang séng Tén TC: “Bé gon gang, ngin nip”

- Hoat dong trai nghi€m, tro choi phan loai: “Maéc dep cung thoi tiét”

3. Nhén biét va tranh | - Nhan biét mot sé vat dung nguy hiém, nhitng noi nguy hiém khéng duoc phép so vao hodc dén gan.
mot s6 nguy co khong | + Biét tranh xa mot s vat nguy hiém nhu 6 dién, phich nuéc ndng.
an toan + Cach st dung kéo thia.

- Nhén biét mét s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh.
+ An toan khi m¢& cura

+ Khong nhan qua tr nguoi la.

+ Khong di theo nguoi la

+ Céch 1én xubng cau thang

2. Gido duc phat trién nhan thirc
a) Luyén tip va phéi hop cdc gidc quan
- Thi giac, thinh giac, xtc giac, khiru giac, vi giac.
b) Nhin biét
- Tén goi, chic nang mot s6 bo phan co thé cua con nguoi.
- Tén goi, dac diém noi bat, cong dung va cach sir dung mot s6 d6 dung, do choi, phuong tién giao thong quen thudc véi tré.
- Tén goi va dac diém ndi bat ciia mot sd con vat, hoa, qua quen thudc voi tré.
- Mot s6 mau co ban (d6, vang, xanh), kich thudc (to - nho), hinh dang (tron, vudng), sd luong (mot - nhiéu) va vi tri trong khong
gian (trén - dudi, trudc - sau) so véi ban than tré.
- Ban than va nhitng ngudi gan giii.

Noi dung 24 - 36 thang tuoi

1. Luyén tap va phoi | - Tim do6 vat vira moi cat giau.
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hgp cac giac quan :
Thi giac, thinh giac,
xuc gidc, khwru gidac, vi
gidc

2. Nhén biét :
M@t s6 bg phén ciia co
thé con ngwoi

- Nghe va nhan biét am thanh cua mot s6 do vat, tiéng kéu ciia mot s6 con vat quen thude.

- SO nan, nhin, ngui ... do6 vat, hoa, qua d€ nhan biét dac diém noi bat.
- SO nan do6 vat, do choi dé€ nhan biét cirng - mém, tron (nhan) - xu xi.
- Ném vi cia mdt sO thic an, qua (ngot — médn — chua).

- Tén, chttc ndng chinh mot s6 bo phan cua co thé: mat, miii, miéng, tai, tay, chan.

Mt s6 do ding, do
choi.

- Tén, dac diém ndi bat, cong dung va cach su dung d6 dung, d6 choi quen thude.

M@t s6 phwong tién
giao thong quen thugc

- Tén, dic diém ndi bt va cong dung ctia phuong tién giao thong gan giii.

Mt so con vit, hoa,
qud quen thudc

Tén va mot so dac diém nodi bat cia con vat, rau, hoa, qua quen thudc.

Mt sé mau co bn,
kich thudc, hinh dang,
s6 lwong, vi tri trong
khong gian

- Mau do, vang, xanh.

- Kich thuéce (to - nho).

- Hinh tron, hinh vudéng.

- Vi tri trong khong gian (trén - dudi, trude - sau) so voi ban than tré.
- S luong mot - nhiéu.

Bin thén, nguoi gan
gui

- Tén va mot s dic diém bén ngoai ctia ban than.

- P6 dung, d6 choi ciia ban than va cia nhom/16p.

- Tén va cong viéc cua nhitng ngudi than gan giii trong gia dinh.
- Tén cua cd gido, cac ban, nhom/ 16p.

3. Gi4o duc phat trién ngén ngir

a) Nghe

- Nghe cac giong néi khac nhau.
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- Nghe, hiéu cac tir va cau chi d6 vat, su vat, hanh dong quen thudc va mét s6 loai cau hoi don gian.
- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, ddng dao c6 ndi dung pht hop véi d6 tudi.

b) Noi

- Phat am cac am khac nhau.

- Tra 161 va dat mot s6 cau hoi don gian.

- Thé hi¢n nhu cau, cam xuc, hiéu bi€t cua ban than bang 161 noi.

¢) Lam quen voi sdach

- M¢& sach, xem va goi tén sy vat, hanh dong ctia cac nhan vat trong tranh.

Noi dung

24 - 36 thang tudi

1. Nghe

- Nghe va thuc hién cac yéu cau bang 10i noi.
- Nghe cac ciu hoi: cai gi? lam gi? dé 1am gi? & dau? nhu thé nao?
- Nghe céc bai tho, déng dao, ca dao, ho ve, cau db, bai hat va truyén nga“'ln.

2. Noi

- Str dung cac tu chi dd vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc trong giao tiép.

- Tra 10i va dat cau hoi: céi gi?, lam gi?, & dau?, .... thé nao?, dé lam gi?, tai sao?...

- Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét bang 1-2 cau don gian va cau dai.

-Poc cac doan tho, bai tho ngin c6 ciu 3-4 tiéng.

- Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu lan, c6 go1y.

- Str dung céc tir thé hién sy 1& phép khi néi chuyén véi ngudi 16n.

- Tham gia cac hoat dong trai nghiém, dugc tham gia biéu dién vin nghé trén san khau, dugc tham gia hoat
dong ngoai khoa, hoat dong vui choi.

- Tham gia cac hoat dong giao luu gitra tré vai tré trong cing khdi va tré véi nhiing anh chi khéi 16n va tré
v&i moi ngudi xung quanh.

3. Lam quen véi sach

- Lang nghe khi ngudi 16n doc sach.
- Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat, hanh dong gén glii trong tranh.
- Tap lat mo sach, cam sach ding chiéu, giir gin sach. Cat sach vao ding vi tri.

4. Giao duc phat trién tinh cam, ky niing xa hdi va thim mi

a) Phdt trién tinh cam
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- Y thtrc v& ban than.

- Nhan biét va thé hién mot so6 trang thai cam xuc.

b) Phdt trién ky ning xa hoi

- Mbi quan hé tich cuc voi con ngudi va su vat gan giii.

- Hanh vi van ho4 va thuce hién cac quy dinh don gian trong giao tiép, sinh hoat.
¢) Phat trién cam xiic thim mi

- Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.

- V€ ndn, x¢ dan, xép hinh, xem tranh.

Noi dung

24 - 36 thang tudi

1. Phat trién tinh cam
Y thikc vé bdn thin

- Nhin biét va thé hién
mot sé trang thdi cim
xuc

- Nhén biét tén go1, mot s6 dic diém bén ngoai ban than.

- Nhan biét mot s6 d6 dung, d6 choi yéu thich ctia minh

- Thyc hién yéu cau don gian cua gido vién.

- Nhan biét va thé hién mot sb trang thai cam xuc : vui, budn, tirc gian.

- Nhan biét trang thai cta co thé khi budn vé sinh, khi khat nuéc, khi budn ngu, khi déi va thé hién voi nguoi
chim séc bang cir chi hanh dong hodc 101 noi.

2. Phat trién ki ning
xa hoi

- Méi quan hé tich cwe
vJi con nguoi va sy vt
gdn giii.

- Giao tiép véi nhiing nguoi xung quanh.

- Choi than thién v6i1 ban : choi canh ban, khong tranh gianh dd choi véi ban.

- Cung nhau lam tranh ghép, xdy dung mé hinh bang Lego, khéi gd...

- Khuyén khich tré chia sé y twong, chd dén luot, cing hoan thanh san pham.

- T6 chirc TC: “Guong mat cam xuc”; “Ban gdu hom nay thé nao?”; “Khi ban vui — khi ban buén”’; “Con
Vit néi gi nhi?”; “Chiéc tii cam xiic”

- Hanh vi vian hod giao
tiép don gidan

- Tap sir dung do dung, do choi.

- Cung nhau déng vai "Gia dinh", "Ctra hang", "Cong vién", "L&p hoc"...

- Tré chia sé cam xuc, giao tiép khi nhap vai.

- Tro chuyén - "Vong tron cam xuc". C6 dat cau hoi mo: "Hom nay con vui nhat khi nao?", "Con thay thé nao
khi ban chia sé dd choi?", "Khi con budn con lam gi?". Tré hoc cach dién dat cam xic, léng nghe ban chia sé.
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- Quan tAm dén cac vat nudi.

- Thuc hién mét sb hanh vi van hoa va giao tiép: chao tam biét, cam on, noi tur “da”, ‘vang a”; choi canh ban,
khong ciu ban.

- Thuc hién mét s6 quy dinh don gidn trong sinh hoat & nhom, 16p: xép hang cho dén luot, dé dd choi vao noi qui
dinh.

- Tham gia cac hoat dong trong ché d6 sinh hoat mot ngay

3. Phat trién cam xic
thAm m§y

- Nghe hat, hat va vin
dong don gian theo
nhac

- Nghe hat, nghe nhac v6i cac giai diéu khac nhau; nghe 4m thanh cta cac nhac cu: mo, xac xo, dan, trong, -
Héat va tap van dong don gidn theo nhac.

- Vé nan, xé dan, xép
hinh, xem tranh

- V& cac duong nét khac nhau, di mau, xé, vo, xép hinh.

- Tap cam but di mau; t6 mau con 14t dat ; t6 mau trang phuc cta bé; td mau cac dd dung trong gia dinh

- X4u vong; Xép nha bang khdi gb

- Tap vo gidy; Choi véi dat nin; Tap choi v6i mau nudce

- T6 tranh sap nén: DO choi bé thich: 6t6, qua bong, cai 6, con giu...)

- Tap in tranh céac cach khac nhau: In ban tay, ban chan, in bang cu qua, in bang 14, con dau...

- Xem tranh

- Hoat dong “Bé vé sdc mau cung bang than ky” tré budc dau lam quen va tham gia vao cdc hoat dong tao
hinh sang tao véi si hé tro ciia cong nghé. Trong hoat dong nay, c¢é gido sir dung bang twong tac théng minh
hodic mady tinh bang da cai ddt san vmg dung vé nhuw Kids Doodle, Paint Joy, dé huéng dan tré sir dung ngén
tay cham nhe vao man hinh dé lya chon mau sdc, nét vé va thuc hién vé tw do hodc t6 mau theo hinh mau don
gian nhu: quad bong, bong hoa, mat troi, con cd... Tdp tao nét thcfng, cong, cham tron; T ap phéi hop mau sde;
Vé cdc hinh don gidn (mdt troi, hoa, qud, ngdi nha...).; Té mau ky thudt sé trén bang twong tdc:

- Chon mau sdc bé thich: Té mau cdc tranh c¢é san trén phan mém, Sie dung mdy tinh bang hodc bang vé dién
tie cho tre ve tranh sang tao ca nhan.

- T6 chikc tro choi ghép hinh, ghép tranh trén bang/mdy tinh bang gitip tré rén kj nang tw duy khéng gian va
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phéi hop tay - mat.

D. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA PHUONG PHAP GIAO DUC

I. CAC HOAT PONG GIAO DUC

1. Hoat ddng véi do vat.

Hoat dong véi do givp tré phat trién cdc ki nang vin déng tinh, nhdn thirc va kha ndng twong tdc véi méi truong xung quanh.
Théng qua viéc tiép xiic va thao tdc truc tiép véi cdc do vit c¢é kich thiede, hinh dang, mau sdc da dang nhie khoi go, béng, do choi xép
hinh, vat liéu tw nhién, tré dwoc trai nghiém, kham phd va hoc hoi mot cach tw nhién. Gido vién huong dén tré cach cam ndm, xé'p
chong, phdn logi va sir dung do vit diing muc dich, dong thoi tao diéu kién dé tré phdt trién tw duy logic va kha nang gidi quyét van de.
Hoat déng nay dwoc t6 chire linh hoat, két hop cing tré choi va cdc phwong phdp gido duc hién dai nham tang cwong si hirng thi, kich
thich sw to mo va phdt trién toan dién cho tré nhé trong méi truong gido duc an toan, than thién.

Hoat déng chii dao cia lira tuéi 24- 36 thang givip tré tim hiéu thé gidi xung quanh dé tré phdt trién nhdn thirc, phdt trién 1oi néi,
phat trién cdc gidc quan, phdt trién thai do, cam xiic... qua twong tac vat lidu roi, vt liéu thién nhién, cdc do vit gan lién véi cdc thao
tac trong cuéc song...Ung dung gido duc Steam, tiép cdn hoc qua choi, hoc thong qua trdi nghiém kham phd, vmg dung cong nghé AL

2. Hoat dong choi.

Qua tro choi, tré dugc tu do kham pha, sang tao va thé hién cam xtc trong moi trudong an toan va than thién. Hoat dong choi co
thé da dang nhu tro choi xay dung, tro choi van dong, trd choi dong vai, trd choi véi dd vat hodc tro choi Gmg dung cong nghé nhu v&
trén bang twong tac, to mau trén may tinh bang. Gido vién déng vai tro 1a nguoi t chirc, hd trg va khich 16 tré tham gia, gitip tré phat
trién k¥ ning phoi hop tay — mat, kha ning tu duy logic, k¥ ning giao tiép va tinh than hop tac v6i ban be. Cac trd choi dugce thiét ké phu
hop véi kha niang va sé thich cua tré, gop phan xiy dung nén tang virng chic cho sy phat trién toan dién va gitp tré tu tin toa sang trong
moi truong hoc tap hién dai, thong minh.

3. Hoat dong choi-tap cé chu dich:
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Hoat dong choi — tap c6 chu dich 1a hinh thirc t6 chirc cac tro choi va hoat dong c6 ké hoach, nhim gitp tré 24-36 thang tudi phat
trién nhitng k¥ ning va kién thirc cu thé theo muc tiéu gido duc. Khac véi choi tu do, hoat dong niy duoc gido vién thiét ké ky ludng,
Iira chon trd choi phit hop voi giai doan phat trién va kha nang nhan thirc cia tré, dong thoi két hop linh hoat véi viée sir dung cong nghé
hién dai nhu bang twong tac, may tinh bang, tng dung v& mau dé ting sy hip dan va hiéu qua hoc tap. Qua do, tré dugc hudng dan thuc
hanh cac thao tac, luyén tap k¥ ning van dong tinh, phdi hop tay — mat, phét trién ngdn ngir va kha nang tu duy logic trong khong khi
vui vé, thoai mai. Hoat dong choi — tap c¢6 chit dich khong chi gitp tré tiép thu kién thirc mot cach ty nhién ma con rén luyén thai do tich
cuc, ting sy ty tin va kha ning hop tc, sang tao — nhitng yéu td quan trong dé tré “téa sang” trong moi truong “trudng hoc thong minh”.

Tré dwege tham gia cdc hoat dong choi — tdp c¢é chi dich théng qua viéc iing dung phwong phdp gido duc tién tién nhw phwong
phap gido duc Steam, Ung dung cong nghé Al dé thiét ké t6 chirc cdc hoat dong gido duc phit hop.

4. Hoat dong an, ngu, v€ sinh ca nhan

Trong qua trinh t6 chtrc cac hoat dong nay, gido vién chu trong hudng dan tré thuc hién cac thao tac don gian nhu ty xtc in, cim
thia, lau mat, rira tay ding cach, mac quﬁn 40, v¢€ sinh cd nhan nhe nhang, tao nén tang thoi quen tu phuc vu. Déng thoi, gido vién quan
sat, ho tro kip thoi va khuyén khich tré tu lap, phat trién sy tu tin trong viéc cham séc ban than. Viéc td chirc moi truong sach s€, thoang
mat, d6 dung phii hop va lich trinh hop 1y gifip tré ¢ gidc nga sdu va an ngon miéng. Bén canh d6, viéc gido duc k¥ ning vé sinh ca
nhan con gép phan nang cao y thirc giit gin strc khoe, phong tranh bénh tat. T4t ca cac hoat dong duoc 1ong ghép mot cach nhe nhang,
than thién theo phuwong cham “Trudng hoc thong minh — Bé tir tin toa sang”, nham giup tré phat trién toan dién va chu dong hon trong
cudc song hang ngay.

I1. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC

1. Theo muc dich va néi dung gido duc, c6 cac hinh thic:

- T6 chuc hoat dong co6 chu dinh cua gido vién va cac hoat dong dua trén y thich cua tré.

- T6 chire 18, hoi: To chuc ky niém cac ngay 18 hoi, cac sy kién quan trong trong niam lién quan dén tré c6 ¥ nghia gido duc va
mang lai niém vui cho tré (Ngay hoi dén truong cia bé; Trung thu yéu thuong; Ngay hoi Bé trao yéu thuong; Ngay hoi Steam, Chap
canh uc mo - Bé tri an thay c6; Hoi dién van nghé / Giao luu “Gia dinh va bé”; “Bé vui cung Anh B6 d6i cu Hd; Xuan yéu thuong - Tét
Viét trong mat bé; Bé vui hoi trd choi dan gian; Bé noi 101 yéu thuong - Mung 8/3; Ngay hoi am thuc / Bé vao bép cung me/bd
(Masterchef)

Ngay hoi thé duc thé thao nhi- Bé yéu T6 qudc Viét Nam; Bé kham pha thé gi6i xanh; Ngay hoi truéng thanh - Uom mam toa
sang; Hop phu huynh — toa dam chuyén dé gido duc cung phu huynh, huy dong sy tham gia ctia phu huynh hoc sinh cting nha trudng to
chirc cac ngay 1€ hoi cho tré.
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- T6 chirc hoat dong giao luu giira cac 16p: cac 16p nha tré cung d6 tudi, khac do tudi, giao luu véi 16p mau gido, huy dong su
tham gia ctia cac bac phu huynh...

2.Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thuc:

- T6 chirc hoat dong trong phong 10p.

- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

- T6 chrc tai phong 16p khac, san, sanh..

3. Theo s6 lwgng tré, co cac hinh thuc:

- T chtrc hoat dong ca nhan.

- T4 churc hoat dong theo nhém nho, nhém 16n

- T6 chirc hoat dong ca 16p, 2 16p, 2 nhém cua 2 16p..

D6i v6i Nha tré nén cha trong hinh thirc td churc hoat dong cé nhan va theo nhom nhd.

* Tang cwong doi mdi hinh thive té chive cdc hoat dpng gido duc:

Tang cwong doi méi hinh thire t6 chitc cdc hoat dong gido duc déng vai tro then chét nham ndng cao hiéu qua gido duc va phil
hop véi sie phdt trién nhanh chéng cua tré. Can linh hoat da dang héa cdch thire t6 chire hoat dong, két hop hai hoa giiva phwong phdp
truyén thong véi gido duc hién dai va iing dung cong nghé hién dai nhw bang twong tdc, mdy tinh bang, phan mém hoc tdp truc quan
giip tré hitng thii va tiép thu tot hon. Cdc hoat ddng dwoc thiét ké sao cho phit hop véi kha ndng nhdn thire, thé chdt va tam 1y ciia tré,
déng thoi tao moi trueong than thién, an toan dé tré tw do kham pha va phat trién toan dién. Bén canh do, su twong tdc tich cuc giita gido
vién va tré ciing nhue sy phoi hop chdt ché véi phu huynh dwoc chii trong nham tao nén tang viing chdc cho si phdt trién bén ldu ciia tré.
Qua d6i méi hinh thirc t6 chire, tré khong chi phdt trién ky ndng ma con tw tin hon, san sang téa sang trong méi trwong “Truong hoc
thong minh”.

III. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhém phwong phap tic dong bing tinh cam

Tac dong bang tinh cam 1a nhom phwong phép dic biét quan trong trong chim soc — gido duc tré nha tré, dic biét voi do tudi
24-36 thang khi tré con non ndt vé mit cam xuc, rat can sy an toan tim Iy dé phat trién. Gido vién st dung 161 n61 nhe nhang, 4nh mét
triu mén, ct chi 6n ton, au yém va thai d6 than thién dé tao mdi quan hé gén g, tin tudng gitra ¢ va tré. Thuong xuyén goi tén tré,
khen ngoi dung lac, v vé khi tré khé chiu, lo ling hay that bai giup tré cam thiy duoc yéu thuong, tir d6 yén tAm tham gia vao cac hoat
dong. Khi tré c6 hanh vi chua phu hop, ¢6 khong quat mang ma dung 10i giai thich ngan gon, thai d6 kién tri, mau muc va 6n ton dé diéu
chinh hanh vi. D@)ng thoi, viée thé hién tinh cam qua om ép, nam tay, v0 nhe lung... cling giup tré cam nhén sy gén b6, tao nén tang cho
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su phét trién nhan cach va cam xic tich cuc. Pay 1a nhom phuong phap mang tinh nudi dudng tam hon, gop phan hinh thanh nhimng thoi
quen, hanh vi xa hoi dau tién & tré mot cach tu nhién va hiéu qua.

2. Nhom phuwong phap truwc quan- minh hoa

Phuong phap truc quan — minh hoa 1a mot trong nhitng nhém phuong phép hiéu qua va phi hop véi dic diém nhan thic cia tré
nha tré, dic biét 1a ¢ d6 tudi 24-36 thang khi tu duy con mang tinh cam tinh, truc quan. Gido vién sir dung cac hinh anh sinh dong, d6
vat that, mo hinh, tranh anh, video, bang tuong tac, dd choi... dé gitp tré quan sat, cdm nhan va hinh dung rod rang vé su vat, hién tuong
xung quanh. Trong qua trinh t6 chirc hoat dong, c6 thudng xuyén két hop 101 ndi véi thao tac mau, cir chi minh hoa, biéu cam nét mit dé
thu hit sy cha y va gitp tré dé hiéu, dé ghi nhé. Vi dy, khi day tré nhan biét qua chudi, ¢ ¢ thé cho tré quan sat qua chudi that, sau d6
mo video vé cay chubi va cudi cung 14 cho tré cam, boc, ném thir dé cam nhén truc tiép. Ngoai ra, co ciing sir dung ngon ngit co thé nhu
chi tay, lic dau, gat ddu hay dong vai nhan vat dé minh hoa hanh déng. Nhom phuong phap nay gop phan phat trién giac quan, ngdn
ngitr, kha nang tap trung va ghi nhé cua tré, déng thoi tao diéu kién cho tré hoc qua trai nghiém thuc té mot cach ty nhién va hiéu qua.

3. Nhom phwong phap thuc hanh.

a. Hanh ddng, thao tac véi dd vat.

Viéc hoc thong qua hanh dong va thao tac voi d6 vat 1a mot phuong phap thiét thuc va phu hop véi dic diém phat trién cua treé.
Tré & d6 tudi nay tiép thu kién thire chi yéu qua viée trai nghiém tryuc tiép bang tay, mat, va cac giac quan, do d6 gido vién can tao co
hoi dé tré dugce “cham — lam — thir — kham pha” vai d6 vat that trong qué trinh to chirc cac hoat dong gido duc. Vi du, khi day tré nhan
biét khai niém to — nho, cd c¢6 thé dua cho tré cac khbi gb voi kich ¢& khac nhau dé tré xép, so sanh; khi day rira tay, c6 hudng dan tré
ting budc va dé tré tu 1am; khi t6 chirc trd choi xay dung, tré duge lua chon va lip ghép cac khéi theo ¥ tudng. Qua do, tré khong chi
hoc céach sir dung dd vat dung cach ma con phat trién kha ning van dong tinh, tu duy logic, kha ning phdi hop tay — mat va tinh tu lap.
Gido vién dong vai tro hudng dan, khich 18, quan sat va hd trg khi can thiét dé tré tich cuc tham gia, 1am quen va ghi nhé thong qua
chinh hanh dong ctia minh. Pay 14 phuong phap gitp tré “hoc bang 1am” mot cach tu nhién va hidu qua nhat trong giai doan dau doi.

b. Tro choi.

Trd choi khéng chi 1a hinh thtc vui choi don thudn ma con 1a phuong tién gido duc quan trong gitp tré phat trién toan dién.
Thong qua tro choi, tré duge rén luyén cac k¥ ndng van dong, tu duy, ngén ngit, giao tiép va cam xuc — xa ho1 mot cach tu nhién va
htng tha. Tré duoc tham gia vao céac tro choi hoc tap, tro choi van dong, tro choi dong vai, trd choi voi d6 vat... trong moi trudng cé su
tich hop cong nghé hién dai nhu bang twong tac, may tinh bang, loa thong minh, gitp hoat déng tré nén sinh déng va cudn hat hon. Vi
du, tré c6 thé tham gia tro choi nhan biét hinh anh, chon mau trén bang cam tng, hay ghép cac manh hinh dé tao nén buc tranh hoan
chinh. Gido vién giir vai tro 1a nguoi t6 chirc, dinh huéng, hd trg va tao khong khi tich cuc, an toan dé tré tu tin kham pha va thé hién
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ban than. Trod choi chinh 1 cau ndi gitta hoc va choi, gitp tré vira duge rén luyén k ning vira phat huy tri tudng twong, su sang tao, tir
d6 tig bude khing dinh su tu tin va téa sang trong méi trudng hoc tip thong minh, hién dai.

c. Luyén tap.

“Truong hoc thong minh — Bé tyr tin toa sang” khong chi 1a phuong chdm hanh dong ma con 13 kim chi nam trong viée to chirc
cac hoat dong rén luyén k¥ ning cho tré 24-36 thang tudi. Trong d6, phuong phap luyén tap dong vai trd quan trong giup tré cung cd
nhiing kién thirc, k§ nang da hoc thong qua viéc lap lai nhiéu lan trong céc tinh hudng quen thudc hodc mé rong. Tré duge thyuc hanh cac
thao tac don gian nhu rira tay ding quy trinh, sip xép do vat theo kich thudc, tw mic va cdi quin 4o, chai toc, lau mat, hay thuc hién cac
dong tac van dong theo nhac... Luyén tap gitp tré timg budc chuyén tir "chua biét" dén "biét 1am", tir rut ré dén tu tin thé hién ban than,
phu hop véi dinh hudng phat trién tré toan dién trong moi truong gido duc tmg dung cong nghé hién dai. Gido vién giit vai trd quan sat,
khuyén khich va hd tro kip thoi, gitip tré cam thiy an toan, dugc ghi nhan, tir d6 tich cyc tham gia vao cac hoat dong. Viéc t chirc luyén
tap can duoc thuc hién nhe nhang, linh hoat, 16ng ghép trong cac tro choi, hoat dong trai nghiém dé dam bao tré vira hoc vira choi, phat
trién tu nhién, hing thd va hiéu qua.

4. Phuwong phap dung 161 noi

Phuong phéap dung 16i néi 14 cong cu gido duc co ban va rat quan trong trong viée giao tiép va tac dong toi tré & do tudi 24-36
thang. O giai doan ndy, tré bat ddu phat trién ngon ngir va kha ning nghe hiéu, vi viy gido vién can st dung 151 n6i mot cach nhe nhang,
rd rang, ngan gon va phu hop véi kha nang tiép nhan cua tré. Viéc ding 16i néi khong chi dé truyén dat théng tin ma con dé khich 18,
dong vién, giai thich, hoi dap nham kich thich tré tu duy, phat trién ngon ngit va cam xuc. Gido vién can lang nghe tré, dat cau hoi don
gian, danh thoi gian trd chuyén, ké chuyén, doc tho va hat cung tré dé phat trién von tir va k¥ ning giao tiép. Ngoai ra, khi tré mic 16i
hay c¢6 hanh vi chua phu hop, 16i n6i can mang tinh xdy dung, nhe nhang nhéc nhé, giai thich nguyén nhan va huéng dan cach sira chira,
tranh la ming dé tré cam thay an toan va dugc ton trong. Phuong phap nay gop phan tao moi trudng giao tiép than thién, giup tré hinh
thanh thoi quen sir dung ngdn ngir diing muc, phat trién kha ning biéu dat va xay dung ciac mdi quan hé xa hoi ban dau.

5. Nhém phuwong phap danh gid, néu guong

Trong qua trinh cham séc va gido duc tré, phuong phap danh gia va néu guong déng vai trd quan trong giup tré nhan biét hanh vi
dung, phat trién nhan cach va hinh thanh thoi quen tét ngay tir dau. Viée dénh gid ¢ d6 tudi nay thuong duoc thuc hién bang cach quan
sat truc tiép, ghi nhan cac hanh dong, biéu hién cam xtc va kha nang tham gia cac hoat dong cua tré. Gido vién can danh gia mdt cach
khach quan, nhe nhang, tip trung vao nhirng tién bo, sy cd ging va wu diém cua timg tré dé khich 16 va tao dong luc cho tré phat trién
hon nita. Pong thoi, viée néu guong tir gido vién va cac ban trong 16p 1a phuong phap gido duc hiéu qua, gitp tré bat chude cac hanh vi
tich cuc nhu chia sé, biét léng nghe, gilt gin v¢ sinh ca nhan, 1 phép... Gido vién can thé hién sy gurong mau trong 1&i néi, ctr chi va
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hanh dong hang ngay, tao moi trudong than thié€n, lanh manh dé tré co co hoi hoc tap va noi theo. Khi tré théy cac hanh vi tdt dugc khen
ngoi va ghi nhén, tré s& dan hinh thanh thoi quen va phat trién cac ki ning xi hoi quan trong, gop phan xdy dung nén tang nhan cach
vitng chic cho tuong lai.

* Tang cuong doi moi phwong phdp t6 chire cdc hoat dong gido duc:

Trong béi canh phdt trién gido duc hién dai, viéc ting cwong doi méi phwong phdp 16 chire cdc hoat déng gido duc cho tré 24-36
thang tudi la yéu té then chot dé ndng cao chat lwong gido duc mam non. Véi phirong cham hanh déng “Truwong hoc théng minh — Bé ty tin
t6a sang”, nha triuong chii trong dp dung cdc phwong phdp linh hoat, sang tao, phit hop véi ddic diém phdt trién tam sinh Iy ciia tré nhé. Céc
hoat dong dwoc té chire da dang, két hop hai hoa giita phirong phdp truyén thong véi phwong phdp gido duc tién tién va tmg dung cong nghé
théng minh nhie bang tuwong tdc, phan mém, video gido duc, gitip tré dwoc trai nghiém hoc tdp sinh dong, hdp dan. Nha truong tich cuc trién
khai céc hinh thirc t6 chitc hoat dong gido duc linh hoat, sang tao nhu: hoc qua choi, hoat dong trai nghiem — khdam phd, hoc theo du an,
Phuong phdap Montessory, giao duc STEAM, su dung bang tuwong tac, may tinh bang trong cdc hoat dong lam quen cong nghé phu hop voi
lira tuéi mam non. Céc hoat dong hoc tap dwoc thiét ké mé, sinh dong, tao co hoi dé tré chi dong kham pha, bay to suy nghi, thé hién cam xiic
va phdt huy t6i da ndng lyc cd nhan. Viéc t6 chire hoat déng khéng chi giGi han trong I6p hoc ma con mé réng ra méi truong bén ngodi, san
truong, vieon rau, khu trdi nghiém..., tao diéu kién dé tré hoc moi liic, moi noi. Gido vién déng vai tro la nguoi huéng dan, quan sdt va hé tro
tré, lwa chon hinh thirc t6 chirc phit hop véi déc diém phdt trién ciia timg dd tudi va nhu cau hiing thii ciia tré. Qua dé, méi dira tré déu cé co
hoi phat trién toan dién, tw tin thé hién minh va téa sang trong moi truong hoc tap hién dai, than thién va giau cam hung.

IV. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT PONG

1. Mdi trwong vét chat

MBoi trudng vat chat 1a yéu té co ban tao diéu kién thudn loi cho tré 24-36 thang tudi phat trién toan dién va an toan khi tham gia
cac hoat dong gido duc. Méi trudng dugce to chic gon gang, sach s&, dam bao anh sang va thong gio tot, dong thoi b tri cac do dung,
thiét bi phu hop véi kich thude, dac diém sinh 1y va nhu ciu phat trién cua tré nho. Cac khu vuc hoat dong nhu goc choi, goc hoc tap,
khu vuc an uéng, nghi ngoi duoc sép xép khoa hoc, thuan tién cho viéc di chuyén va tuong tac cua tré. b6 choi, d6 dung gido duc da
dang, phong phu vé chat liéu, mau sic, kich thudc nham kich thich sy td mo, sang tao va phat trién k§ ning van dong tinh — tho cua treé.
Ngoai ra, méi trudng vat chat cling duoc trang bi cac thiét bi cong nghé thong minh nhu bang tuong tic, may tinh bang dé hd tro cac
hoat dong gido duc hién dai, gitp tré tiép can véi phuong phap hoc tip méi, hap din va hiéu qua hon. Tt ca cac yéu to duoc thiét ké va
bb tri theo nguyén tic an toan, than thién, giup tré tu tin kham ph4, hoc héi va téa sang trong mdi truong “Trudng hoc thong minh”.

a, Moi truwong cho tré hoat dong trong 16p hoc
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Mai truong trong 16p hoc 1a yéu td quan trong tao nén khong gian than thién, an toan va kich thich su phat trién toan dién cho tre.
L6p hoc duoc bd tri khoa hoc véi cac khu vuce chire ning rd rang nhu goc choi, goc hoc tip, goc nghé thuit, goc yén tinh, gitp tré dé
dang lya chon va tham gia cac hoat dong phil hop vdi s& thich va nhu cau ctia minh. P dung, d choi trong 16p da dang vé chat liéu,
mau sic va kich thudc, duoc sip xép gon gang, thuan tién cho tré tu 14y, ty cat, gop phan phat trién k¥ ning van dong tinh va tinh tu 1ap.
Khong gian 16p hoc ludn dam bao an toan, sach s&, thoang mat va di anh sang ty nhién dé tré c6 moi truong hoc tap va vui choi 1y
tuong. Ngoai ra, viéc img dung cac thiét bi cong nghé thong minh nhu bang twong tac, may tinh bang ciing dugc tich hop khéo 1éo, gitip
tré 1lam quen véi phuong phap hoc tap hién dai, tang cuong sy hing thu va sang tao trong cac hoat dong giao duc. Méi truong 16p hoc
duoc xay dung theo phuong chdm “Trudng hoc thong minh — Bé tir tin téa sang” nham khuyén khich tré phat trién k§ ning toan dién, tu
tin kham phé va thé hién ban than.

b, Méi truong cho tré hoat dong ngoai troi

MBoi trudng ngoai troi 1a khong gian quan trong gitip tré phat trién thé chat, rén luyén k¥ ning van dong tho va kham pha thé gisi
xung quanh mot cach truc quan, sinh dong. Khu vuc hoat dong ngoai tro1 duoc b tri rong rai, an toan voi nén san phéng, khong co vat
sic nhon hay nguy hiém, dam bao anh sang ty nhién va thong thodng dé tré thoai mai vui choi, chay nhay, leo tréo va tham gia cac trd
choi van dong. Cac thiét bi vui choi nhu cau truot, xich du, bong, xe dap ba banh duoc lwa chon phu hop véi do tudi, duge bao tri
thudng xuyén dé dam bao an toan t6i da cho tré. Ngoai ra, méi truong ngoai trdi con duoc trang tri bang ciy xanh, hoa cé dé tao cam
gidc gan giii v6i thién nhién, kich thich sy td mo va tinh yéu thién nhién ¢ tré. Gido vién to chirc cac hoat dong ngoai troi phong phu, két
hop van dong, quan sat thién nhién, trd choi tap thé, gitip tré phat trién cac ki nang van dong, ting cudng strc khoe, dong thoi rén luyén
tinh than hop tac va giao tiép xa hoi. Méi truong ngoai troi duge xay dung va duy tri theo phuwong cham “Trudng hoc théng minh — Bé
tu tin toa sang”, tao diéu kién tot nhat dé tré phat trién toan dién va tyu tin kham pha thé gidi.

2. Moi trwong xa hoi:

MBoi trudng xa hoi dong vai trd quan trong trong viéc hinh thanh k¥ ning giao tiép, phat trién nhan cach va xiy dung mdi quan hé
tich cuc cho. Trong méi trudong x3a hoi giup tré duge khuyén khich twong tac, chia sé, hop tac va hoc hoi 1an nhau qua cac hoat dong
nhom, trd choi tap thé va giao tiép thudng xuyén véi co gido va ban bé. Gido vién 1a tim gwong miu muyec, thé hién su yéu thuong, ton
trong, khich 18 tré phat trién nhitng hanh vi tich cuc, dong thoi hd tro tré giai quyét cac tinh hudng xung dot mot cach nhe nhang, khéo
1é0. Su phdi hop chit ché gita nha trudng va gia dinh ciling gop phan tao nén madi trudng xa hoi 6n dinh, than thién, gitp tré cam thiy an
toan va tu tin thé hién ban than. Méi trudong xd hdi dugc xay dung theo phuong chim “Trudng hoc théng minh — Bé ty tin toa sang”
nham thiic day tré phat trién toan dién vé mit tinh than, k§ ning xa hoi va chuan bi nén tang virng chéc cho cac giai doan phat trién tiép
theo.
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E. PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE VA CHAT LUQNG THUC HIEN CHUONG TRINH

I. MUC PiCH PANH GIA:

Vi¢c danh gid sy phat trién cia tré va chét lugng thuc hién chuong trinh gido duc nham muc dich theo ddi, ghi nhéan qua trinh
phat trién toan dién cua vé thé chat, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam xa hoi va k§ ning van dong. Pong thoi, danh gia gitp xac dinh mirc
d6 phu hop, hiéu qua cua cac hoat dong gido duc va phuong phap td chirc trong chuong trinh, tir d6 kip thoi diéu chinh, hoan thién nham
nang cao chat luong gido duc. Qua danh gia, gido vién va nha truong c6 co sé dé tu van, phdi hop chit ché voi gia dinh trong viéc cham
soc, giao duc tré mot cach toan dién va hiéu qua. Viéc danh gia ciing gbp phan phat hién sém cac nhu cau dic biét cia tré, gitp tré dugc
hd trg phu hop dé phat huy tdi da tiém ning ctia ban than. Tat ca hoat dong danh gia duoc tién hanh mot cach nhe nhang, ton trong,
khich 1¢ tré nham tao mdi truong tich cuc, than thién, gitp tré ty tin phat trién va téa sang trong mdi truong “Trudng hoc thong minh —
Bé tu tin toa sang”.

1. Panh gia sy phat trién ciia tré:

Viéc danh gia sy phat trién cua tré tudi nham theo doi, ghi nhan tién bo va nhu cau cua tung tré trén cac linh vuc phat trién chinh:
thé chat, nhan thirc, ngon ngit, tinh cam — xa hoi va ky nang van dong. Gido vién sir dung phuong phap quan sat truc tiép trong cac hoat
dong hang ngay, két hop voi viée ghi chép, danh gia theo céc tiéu chi cu thé phu hop voi ltra tudi nham phat hién sém nhitng diém manh
va nhitng kho khin cia tré. Panh gia khong chi tip trung vao két qua ma con chi trong dén qua trinh tré tham gia hoat dong, su tich cuc,
sang tao va kha ning tu lap cua tré. Két qua danh gia 1 co so dé gido vién diéu chinh phuong phap day, xdy dung ké hoach gido duc ca
nhan hoa nham hd tro tré phat trién toan dién. Pdng thoi, viéc danh gia con gitp gido vién trao d6i, phdi hop voi gia dinh trong viée
cham séc va gido duc tré mot cach hiéu qua va thong nhat.

2. Panh gia mirc d§ dat dwoc cua cac muc tiéu giao duc:

- Banh gid mac d¢ thyc hién cadc muc tiéu phat trién gido duc nha tré 24-36 thang theo chuong trinh gido duc mam non.

banh gia mtrc do dép img 2 muc ti€éu nang cao: MT8. Tham gia cac tro choi van dong img dung cong nghé; MT45. Tham gia céc
hoat dong tao hinh sang tao véi su hd tro cuia cong nghé.

- Panh gia su hing tha, mirc do tham gia tich cuc cua tré dbi voi cac hoat dong tng dung cong nghé.

- Gop phan danh gia hiéu qua cua viée tich hop cong nghé va phuong phap gido duc tién tién vao chuong trinh gido duc cta nha
truong.

3. Panh gia chét lwong thwe hién chwong trinh:

Pénh gia chit luong thuc hién chuong trinh gido duc nhim kiém tra mirc do phu hop va hiéu qué cta cac hoat dong, phuong phap
va moi truong gido duc dugc ap dung ddi voi tré 24-36 thang tudi. Viéc danh gia gitp xac dinh xem chuong trinh ¢6 dap tng duoc muc
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ti€u phat trién toan dién cua tré hay khong, d@)ng thoi phat hién nhiing diém manh, diém han ché trong qué trinh t6 chirc va trién khai.
Qua d6, gido vién va nha truong c6 co s¢ dé diéu chinh nodi dung, phuong phap, cach thirc to chirc nham nang cao chét luong gido duc,
dam bao tré dugc hoc tap va phat trién trong mdi trudng an toan, than thién va kich thich sang tao. Panh gia con gitip ting cuong su phdi
hop giita nha trudng va gia dinh trong viéc chiam soc va gido duc tré, tao su thong nhat va dong thuan trong qua trinh thuc hién chuong
trinh. Toan b qua trinh danh gia duoc thuc hién mot cach khach quan, khoa hoc va phu hop voi dic diém tam sinh 1y cta tré, nham gop
phan xay dung méi trudng “Truong hoc thong minh — Bé ty tin téa sang”.

II. NQI DUNG DANH GIA:

1. Panh gia sy phat trién ciia tré theo cac linh vue:

a) Phat trién thé chat:

Viéc danh gia phat trién thé chit cua tré tip trung vao viéc quan sat va ghi nhan cac yéu t6 nhu cin ning, chiéu cao, kha ning van
dong tho va van dong tinh. Gido vién theo ddi kha niang di chuyén linh hoat, biét chay, nhay, leo tréo, giit thing bang, ciing nhu k¥ ning
st dung tay dé cam nam, xép chong dd choi, t6 mau, v& nét co ban. Ngoai ra, viéc danh gia ciing chu trong dén céc thoi quen sinh hoat
c4 nhan nhu ty 3n udng, vé sinh c4 nhan va ngu nghi hop 1y. Panh gia phat trién thé chat giup nhan dién kip thoi cic van dé vé sire khoe
hodc su cham phat trién van dong dé c6 bién phap can thiép phu hop, dong thoi hd trg tré phat huy tdi da tiém ning van dong, gop phan
xdy dung nén tang thé chat vimg chic cho cac giai doan phat trién tiép theo.

b) Phat trién nhin thirc:

banh gia su phat trién nhan thic cua tré 24-36 thang tudi nham ghi nhan kha nang chu y, ghi nho, tu duy, phan loai, so sanh,
nhan biét va giai quyét van dé ¢ tré. Gido vién quan sat kha ning cua tré trong viéc nhan biét mau sic, hinh dang, kich thude, s luong
don gian, goi tén dd vét quen thudc, nhan ra cac mdi quan hé don gian nhu to — nhd, cao — thap, nhiéu — it... Ngoai ra, danh gia con tap
trung vao kha nang kham pha, dat cau hoi, tim toi, thir nghiém thong qua cac hoat dong trai nghi¢m, choi hoc cé chu dich va tuong tac
v6i dd vat, moi trudng xung quanh. Viée danh gia duoc tién hanh mét cach linh hoat, nhe nhang trong cac hoat dong hang ngay dé dam
bao tinh ty nhién va khach quan. Két qua danh gia giup gido vién xay dung ké hoach gido duc phu hop, kich thich sy to mo, kha ning
suy nghi doc 1ap va phat trién tri tu¢ ciia tré, dung theo dinh huéng “Trudng hoc théng minh — Bé tu tin téa sang”.

¢) Phat trién ngén ngi:

Pénh gia phat trién ngon ngit ¢ tré nham theo ddi kha ning nghe, hiéu, dién dat va str dung ngdn ngit trong giao tiép hang ngy.
Gi4o vién quan sat tré trong cac hoat dong giao tiép vdi co va ban, ddnh gia kha ning nghe hiéu 10i huéng dan don gian, tra 10i cau hoi,
go1 tén dd vat, hanh dong quen thudc, biét str dung cau ngfm tir 2—4 tir dé dién dat nhu cau, cam xac hodc mo ta sy vat, hién tuong. Ngoai
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ra, tré dugc danh gid qua kha nang 1ap lai tir, cau, hat theo bai hat, doc tho, ké lai doan truyén ngén, cling nhu vi¢e tré thé hién thai do
lang nghe va phan hoi khi tham gia trd chuyén. Viéc danh gia duoc thyc hién thudng xuyén, nhe nhang trong qué trinh hoc va choi,
nham phat hién kip thoi nhitng kho khin vé phat 4m, vén tir va cach sir dung ngén ngir, tir 46 c¢6 bién phap hd tro phu hop. Phat trién
ngdn ngit 13 tién d& quan trong gitip tré ty tin giao tiép va bay to suy nghi, gop phan xdy dung hinh anh “Bé ty tin toa sang” trong moi
truong “Truong hoc thong minh”.

d) Phit trién tinh cam va k§ ning xa hdi va Phat trién thAm m§:

Danh gia phat trién thim my & tré 24-36 thang tudi nhim nhan dién kha ning cam thy cai dep va su sang tao trong cac hoat dong
ngh¢ thuat nhu &m nhac, tao hinh, van dong theo nhip di¢u. Giao vién quan sat kha nang tré léng nghe va phan trng v&i am thanh, giai
di€u, hat theo, van dong theo nhac, cdm nhan vé dep cua tranh anh, dd vat, thién nhién. Tré cling dugc danh gia qua vi¢c st dung mau
sdc, hinh dang trong v&, t6 mau, xé — dan, nin, trang tri san pham theo ¥ thich. Gido vién chu trong khich 1& sy ty nhién, hon nhién va
sang tao trong mdi san pham, mdi biéu cam cia tré, khong ap dit ma tao méi truong mé dé tré kham pha, thé hién ban than. Viéc phat
trién thAm my khong chi giup tré thém yéu cai dep ma con 1a cach dé tré tu tin thé hién cam xtc va ca tinh, gop phan nudi dudng tim
hén phong phu, hai hoa tir som.

2. Panh gia mirc d§ dat dwoc cia cac muc tiéu gido duc:

Viéc danh gia muc d6 dat dugc cua cac muc ti€u gido duc ddi véi tré 24-36 thang tudi nhiam xéac dinh hiéu qua cua qua trinh td
chtrc hoat dong gido duc va murc d6 phat trién cua tré so voi cac yéu cau cu thé trong chuong trinh. Cac muc tiéu gido duc bao gdm céc
linh vic phat trién toan dién: thé chét, nhan thirc, ngdn ngi, tinh cam — k¥ nang xa hoi va tham my. Gido vién tién hanh danh gia dinh ky
dura trén hé théng cac muc tiéu phat trién phu hop voi do tudi, thong qua quan sat truc tiép tré trong qua trinh sinh hoat, hoc tip, vui choi
hang ngay.

Danh gid khong chi tap trung vao viéc tré lam dugc hay chua, ma con xem xét qua trinh tré tham gia, muc do tién bo va su thay
d6i hanh vi qua thoi gian. Tir két qua danh gia, gido vién kip thoi diéu chinh ké hoach gido duc, lwa chon hinh thirc t6 chire phu hop, ca
nhan hoa hoat dong dé hd trg tré dat dugc cac muc tiéu mot cach ty nhién, nhe nhang, khong gy ap luc. Pong thoi, viéc chia sé két qua
danh gia v6i phu huynh ciing gitp ting cudng su phdi hop gitra nha trudng va gia dinh trong viée cung hd tro su phat trién cia tré theo
dinh hudng: “Truong hoc thong minh — Bé tu tin tdéa sang.”

3. Panh gia chat lwgng t6 chirc mdi truong gido duc:
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Panh gia chat luong to chirc méi truong gido duc 1 qua trinh xem xét mirc d6 phii hop, an toan, hap din va hiéu qua cta khong
gian — diéu kién hoc tap va vui choi ma nha trudng td chirc cho tré 24-36 thang tudi. Viéc danh gia bao gdbm ca méi trudng vat chat (bén
trong va bén ngoai 16p hoc) va mdi truong xa hoi (mdi quan hé giita cd — tré, tré — tré, su twong tac voi gia dinh).

Gido vién va can bd quan 1y can ctr vao cac tiéu chi nhu: tinh md, tinh linh hoat cua cac khu vuc hoat dong; su da dang, phong
phu va phu hop cua hoc liéu; mirc d6 an toan, sach s&, thim my cua khong gian; cach sap xép giup tré d& quan sat, d& tiép can, d& cat giir
va chu dong luya chon hoat dong. Déng thoi, viéc xay dung moi trudng giao tiép tich cuc, khich 1¢ tré thé hién cam xuc, ton trong su khac
biét va tao diéu kién cho tré trai nghiém 1a tiéu chi quan trong phan anh chit lvgng méi truong gido duc.

Viéc danh gid dugc thyc hién dinh ky nham kip thot diéu chinh, cai tao hodc bd sung, sang tao thém khong gian hoc tap — vui
choi phu hop v6i su phat trién cia tré. Qua d6, mdi truong gido duc khong chi don thuan 14 noi hoc tap, ma con 1a noi khoi nguén cam
himg, rén luyén k¥ nang va nudi dudng sy tu tin cua tré — ding voi1 phuong cham hanh dong: “Truong hoc thong minh — Bé tu tin téa
sang.”

4. Panh gia hiéu qua phdi hop giita nha truwong va phu huynh:

Viéc danh gia hiéu qua phdi hop gitra nha truong va phu huynh giir vai trd quan trong trong viéc nang cao chat luong chim soc —
giao duc tré, dac biét ¢ lua tudi nha tré (24-36 thang), khi tré con rt can su ga"ln két chit ché gilta moi truong gido duc va gia dinh. Noi
dung danh gia tap trung vao cac khia canh nhu: muc d¢ tham gia ctia phu huynh trong cac hoat dong ctia nha truong; sy chu dong, hop
tac cia phy huynh trong viéc nam bat tinh hinh hoc tap, sinh hoat ciia con tai 16p; viéc phdi hop thong nhat giira gia dinh va gido vién
trong cac bién phap rén luyén k¥ nang, hinh thanh thoi quen, giai quyét cac khé khan cia tré.

Dénh gia cling xem xét hiéu qua cta cac hinh thirc trong tac giita nha truong — phu huynh: trao ddi truc tiép, qua so lién lac dién
tr, nhom Zalo/16p hoc, td chirc hop phu huynh, hoat ddng trai nghi¢m cung con, ngay hdi, hoi thao chuyén dé... Déng thoi, ghi nhan sy
phan hoi tir phu huynh vé chat lugng gido duc, sy hai long, gop v xay dung.

Tir két qua danh gia, nha truong diéu chinh ndi dung, cach thirc truyén thong, nang cao ning luc twong tac, tu van cho phu huynh
dé hinh thanh mdi quan hé dong hanh — chia sé thyc chat. Pay 1a yéu t then chét dé thuc hién hiéu qua phuong cham: “Trudng hoc
thong minh — Bé ty tin téa sang”, gitip tré phat trién toan dién trong méi truong gido duc than thién, gan két giita nha trudng va gia dinh.

1. PHUONG PHAP DANH GIA:

Dé danh gia dung thuc chét sy phat trién cia tré 24-36 thang tudi cling nhu chat lwong thyc hién chuong trinh, gido vién can ap
dung da dang cac phuong phdp danh gia, ddm bao tinh khach quan, toan dién va lién tuc trong qua trinh cham so6c — gido duc. Cac
phuong phap danh gia dugc sir dung linh hoat, 16ng ghép vao cac hoat dong hang ngay cia tré, bao gom:

1. Quan sat hang ngay
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Pay 1a phuong phap chu yéu va xuyén sudt trong danh gia tré. Gido vién quan sat tré trong cac tinh hudng tu nhién nhu choi, an,
ngu, vé sinh, hoat déng hoc — tip va giao tiép dé ghi nhan hanh vi, thai do, k¥ ning va tién bo cua tré. Quan sat cAn c6 muc tiéu rd rang,
lién quan dén céc chi s6 phat trién va duoc ghi chép cu thé dé 1am co s diéu chinh gido duc.

2. Trao doi véi tré

Gi4o vién tro chuyén, dit cau hoi, ling nghe tré bay t6 cam xtc, suy nghi nham tim hiéu kha ning ngén ngir, tu duy va nhan thirc
clia tré. Viéc trao doi phai nhe nhang, phu hop voi kha nang tiép nhan cua lira tudi nha tré, gitp tré cam thay thoai mai va dugc ton
trong.

3. Trung bay va phén tich sin phim cia tré

Gido vién danh gia thong qua cac san phém tré tao ra trong hoat dong tao hinh, xay dung, choi lép ghép, v€, nan... dé xac dinh
murc do sang tao, thim my, k§ ning va cach thé hién y tudng cua tré.

4. Phéng van, trao doi véi phu huynh

Gi4o vién thu thap thong tin tir phu huynh vé sy phat trién, thoi quen, sé thich, hanh vi cua tré ¢ nha. Qua d6, ¢ thém dit liéu dé
dbi chiéu va danh gia sy phat trién toan dién cta tré trong nhiéu méi trudng khac nhau.

5. Sir dung phiéu, bang kiém, ho so theo déi

Gi4o vién str dung cac cong cu nhu bang kiém muc tiéu phat trién, hd so theo di su tién bd ca nhan cia tré dé danh gia dinh ky
theo tung linh vuc. Céc biéu mau duoc thiét ké khoa hoc, dé& st dung, ddm bao tinh lién tuc va hé théng.

6. Phan hoi tir ddng nghiép va cin bd quin ly

Gido vién c6 thé tham khao ¥ kién nhan xét tir dong nghiép, can bd quan Iy 1op/trudng dé cé cai nhin khach quan va bd sung goc
nhin chuyén mén cho qua trinh danh gia.

Thong qua cac phuong phap trén, viéc danh gia khong chi phuc vu bao cdo chat luong ma con 1a co s dé diéu chinh ké hoach
gido duc, hd tro c4 nhan héa cho ting tré, dong thoi phat huy vai tro twong tac giita gido vién — tré — phu huynh. Tt d6, timg budc hién
thuc hda méi truong “Trudng hoc thong minh” va gitp “Bé tu tin toa sang” mdi ngay.

IV. CONG CU PANH GIA

Pé danh gia hiéu qua sy phat trién cta tré va chat lugng thuc hién chuong trinh, nha truong va gido vién can str dung cac cong cu
danh gia khoa hoc, phu hop véi dic diém tim sinh 1y cta tré 24-36 thang tudi. Cac cong cu danh gid duoc lya chon dam bao tinh linh
hoat, d& sir dung va phan anh dung qua trinh phat trién c4 nhan cia tré. Cu thé:

1. Bang kiém muc tiéu phat trién
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La cong cu chu yéu gitip gido vién theo doi mirc do dat duoc ciia cac muyc tidu phat trién theo timg linh vyc: thé chét, nhan thirc,
ngdn ngit, tinh cam — k¥ ning x4 hoi, thim my. Gido vién dién két qua danh gia dwa trén quan sat thuc té trong hoat dong hang ngay cua
tré. Bang kiém dugc cap nhat dinh ky va ding dé so sanh tién trinh phat trién ctia timg tré theo thoi gian.

2. Phiéu quan sat

Gi4o vién st dung cac phiéu quan sat c6 ndi dung cu thé cho timg hoat dong (choi, 3n, ngd, vé sinh, giao tiép, tao hinh...) dé ghi
lai hanh vi, thai do, k¥ nang, phan tng cua tré. Phiéu quan sat gitip gido vién phan anh sinh dong qua trinh tré trai nghiém, tir d6 c6 co s&
diéu chinh ké hoach gido duc.

3. Ho so ca nhan ciia tré

Bao gém cac san phém hoat dong cua tré (v€, ndn, x¢é dan...), d&nh chyp qua trinh tham gia hoat dong, nhan xét dinh ky cua giado
vién va phan hi tir phu huynh. Ho so 13 cong cu quan trong dé theo ddi su phat trién toan dién va thé hién c4 nhan hoa trong gido duc.

4. Phiéu nhin xét dinh ky (tao ma Qrcode giri phu huynh)

Puogc sur dung vao cudi céc giai doan danh gié (thang, quy, hoc ky). Noi dung thé hién murc do dat duoc so v6i muc tiéu gido duc,
nhimng thay ddi tich cuc, han ché va hudng hd tro tiép theo cho tré. Phiéu ndy ciing 1a cin ctr dé gido vién trao d6i v6i phu huynh vé sy
phat trién cua tré.

5. S0 theo déi chit lwgng gido duc

Danh cho gido vién ghi chép thudng xuyén vé cac hoat dong to chirc, phan hdi cua tré, hiéu qua phuong phap, méi trudng to
chire... Cong cu nay gitp danh gia chat lugng thyc hién chuong trinh va d6i méi phwong phap phii hop véi thyc tién 16p hoc.

6. Cong cu cong nghé hd tro danh gia

Ap dung cac phan mém luu trit thong tin, ing dung bang twong tac dé luu lai hinh anh, video hoat dong cua tré, tir d6 ting cudng
tinh tryc quan va minh bach trong danh gia. Pay ciing 13 diém nhan thé hién dinh hudng “Trudng hoc thong minh”.

IV. THOI PIEM DANH GIA:

Vi¢c danh gid sy phat trién cla tré va chat luong td chirc cac hoat dong gido duc can duoc thuc hién dinh ky, phu hop véi dac
diém tam sinh Iy cua tré 24-36 thang tudi, nhim kip thoi theo ddi, didu chinh va nang cao hiéu qua cham séc — gido duc.

1.P4nh gia thwong xuyén (hing ngay, hing tuin):

Gido vién quan sat, ghi nhan céac biéu hién, hanh vi, mtc do tham gia hoat dong cua tré trong sinh hoat va cac hoat dong hoc tap
dé co diéu chinh kip thoi phu hop véi kha ning va nhu cau cia tré.

2.Danh gia dinh ky hang thang:
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T chtrc danh gia téng hop theo cac linh vuc phat trién va k¥ nang xa hdi — tinh cdm, ghi nhén sy tién bo va nhiing diém can hd trg cua

ting tré, bao cdo két qua v6i phu huynh dé phédi hop chiam soc — gido duc.
3.Panh gia dinh ky cudi quy (3 thang):

Panh gia toan dién hon vé sy phat trién cia tré trén tit ca cac linh vuc, ddnh gia sy pht hop cia méi trudng, phuong phap gido duc dang

ap dung. Tir d6 dé xuit cac giai phap cai tién phu hop nhiam thuc day tré phat trién toan dién.

4.Danh gia cudi nam hoc:

Téng hop, phan tich két qua danh gia sudt ndm hoc dé danh gia mirc d6 hoan thanh cac muc tiéu gido duc theo chwong trinh, dong
thoi lam co s xdy dung ké hoach gido duc cho nim hoc tiép theo.

A. MUC TIEU

PHAN BA

CHUONG TRINH GIAO DUC MAU GIAO

Chuong trinh gido duc miu gido nhim gitp tré em tir 3 — 6 tudi phat trién hai hoa vé& cic mit thé chét, nhan thirc, ngdn ngit, tinh
cam, ki nang xa hoi va tham mi; hinh thanh va phat trién & tré em nhimng chitrc ning tam sinh li, ning lyc va pham chat mang tinh nén
tang, nhitng ki nang song can thiét pht hop véi ltra tudi, tao nén tang viing chac cho sy phat trién 1au dai va chuan bi tot cho tré budc vao
béc tiéu hoc véi su tu tin va kha nang sang tao.

MAu gido Bé

MAu gido Nh&

MAu gido Lén

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

* Phdt trién vin dong

Thue hién dwoce cac dong tac phat trién cac nhoém co va hd hap

MTI1. Thuc hién du cac dong tac trong
bai tap thé duc theo huong dan.

MT 1. Thuc hién dung, ddy du, nhip
nhang cac dong tac trong bai thé duc
theo hi¢u 1énh.

MT 1. Thyc hién ding, thuan thuc cac dong tac
cua bai tap TD theo hi€u 1énh hoac theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va két thuc dong tac ding
nhip.
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Thé hién k¥ ning van dong co ban va cac to chat trong van dong

MT 2. Giit duoc thing bang co thé khi
thyc hién van dong:
- bi hét doan dudng hep (3m x 0,2m).

- bi kiéng got lién tuc 3m.

MT 2. Giir dugc thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé thé duc hodc
trén vach ké thang trén san.

- bi budc 1ui lién tiép khoang 3 m.

MT 2. Giir duogc thiang bang co thé khi thuc hién
van dong:

- Di 1én, xuéng trén van doc (dai 2m, rong
0,30cm) mot dau ké cao 30cm

- Khong 1am roi vat dang doi trén dau khi di trén
ghé TD

- Bimg 1 chan va giir thing bang trong 10 gidy

MT 3. Kiém soat dugc van dong:

- Bi/ chay thay d6i téc do theo diing hiéu
1énh.

- Chay lién tuc trong duong dich dic (3-4
diém dich dic) khong chéch ra ngoai.

MT 3. Kiém soat dugc van dong:

- bi/ chay thay d6i hudng van dong ding
tin hiéu vat chuan (4 — 5vat chuan dat
dich dic).

MT 3. Kiém soat duoc van dong:

- DPi/chay thay d6i huéng van dong theo ding
hiéu 1énh (d6i hudng it nhat 3 1an)

- Bdt xa t6i thiéu 50cm

MT 4. Phéi hop tay- mat trong van
dong:

- Tung bét bong véi co: bit duge 3 lan
lién khong roi bong (khoang cach 2,5
m).

- Tu dap- bét bong dugc 3 lan lién
( duong kinh bong 18cm)

MT 4. Phéi hop tay- mat trong van dong:
- Tung bat bong véi nguoi doi dién
(co/ban): bit dugc 3 1an lién khong roi
bong (khoang cach 3 m).

- Ném tring dich ding (xa 1,5 m x cao
1,2 m).

- Ty dap bét bong duoc 4-5 1an lién tiép.

MT 4. Phéi hop tay- mat trong van dong:

- Bat va ném boéng voi nguoi ddi dién (khoang
cach 4 m)

- Ném trang dich dirng (xa 2m- cao 1,5m)

- Pi, dap va bat bong dugc bong nay 4-5 lan lién
tiép

MT 5. Thé hién nhanh, manh, khéo
trong thyc hién bai tip téng hop:

- Chay dugc 15m lién tyc theo hudng
thing.

- Ném trang dich ngang (xa 1,5 m).

- Bo trong duong hep (3m x 0,4m) khong
chéch ra ngoai.

MT 5. Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thue hién bai tap tong hop:

- Chay lién tuc theo hudng thang 15 m
trong 10 gidy.

- Ném tring dich ngang (xa 2 m).

- Bo trong dudng dich dic (3 - 4 diém dich
dic, cach nhau 2m) khong chéch ra ngoai.

MT 5. Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc
hién bai tap téng hop:

- Chay lién tyc theo hudng thang 18m trong 10
gidy

- Ném trang dich ding (cao 1,5 m, xa 2m)

- Bo vong qua 5 - 6 diém dich dic, cach nhau 1,5
m theo dung yéu cau.
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- Chay lién tuc 150 m khong han ché
thoi gian.

- Chay lien tuc 300 m khong han ché thoi
gian.

- Chay lién tuc 500 m khéng han ché thoi gian.
- Tham gia hoat dong hoc tap lién tuc va khong
6 biéu hién mét méi trong khodng 30 phiit.

Thue hi¢n va phoi hop duge cac cir dong cita ban tay ngén tay, phéi hop tay - mit

MT 6. Thuc hién dugc cac van dong:
- Xoay tron cb tay
- Gép, dan ngon tay vao nhau

MT 6. Thuc hién dugc cac van dong:
- Cudn - xoay tron cb tay
- Gap, ma, cac ngon tay,

MT 6. Thuc hién dugc cac van dong:
- Udn ngon tay, ban tay; xoay co tay
- Gap, mé lan luot tirng ngén tay

MT 7. Phéi hop duoc cir dong ban tay,
ngdn tay trong maot s6 hoat dong:

- V& duogc hinh tron theo mau

- Cit théng duoc mot doan 10cm

- Xép chong 8-10 khéi khong do

- Tu cai, céi ctc.

MT 7. Phéi hop duoc cir dong ban tay,
ngédn tay, phdi hop tay - mat trong
mdt sd hoat dong:

- V&€ hinh nguoi, nha, cay.

- Cat thanh thao theo dudng thang.

- Xay dyng, lap rap voi 10 - 12 khéi.

- Biét tét soi doi.

- Ty cai, cdi cuc, budc day giay.

MT 7. Phéi hop duge ctr dong ban tay, ngon tay,
phéi hop tay- mat trong mot s6 hoat dong:

- V& hinh va sao chép cac chit cai, chit sd

- Cit duoc theo dudng vién cua hinh v&

- Xép chdng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va dan hinh di cét theo mau

- Ty cai, co1 clc, xau day giay, cai quai dép, kéo
khoa phéc mo tuya.

* Gido duc dinh dwong va sirc khoe

Biét mot s6 mén in, thue phadm thong thwong va ich loi ciia ching dbi véi stre khoe

MT 8. Néi dung tén mot s6 thuc pham
quen thudc khi nhin vat that hodc tranh
anh (thit, ca, trirg, sira, rau...).

MT 8. Biét mot s6 thuc pham cung
nhom:

- Thit, c4, ...co nhiéu chit dam.

- Rau, qué chin ¢6 nhiéu vitamin.

MT 8. Lwa chon dugc mot sé thuc pham khi
dugc goi tén nhom:

- Thuc phém giau chat dam: thit, ca. ..

- Thuc pham giau vitamin va mudi khoang: rau, qua

MT 9. Biét tén mot sé6 moén in hang
ngay: trimg ran, ca kho, canh rau...

MT 9. Néi duge tén mot sb mén an hang
ngdy va dang ché bién don gian: rau c6
thé ludc, nau canh; thit c6 thé ludc, ran,
kho; gao ndu com, nu chéo...

MT 9. N6i duoc tén 1 s6 mén an hing ngay va
dang ché bién don gian: rau cé thé ludc, niu
canh; thit c¢6 thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau
chao...

MT 10. Biét an dé chong 16n, khoé manh
va chép nhén an nhiéu loai thtrc dn khac

MT 10. Biét an dé cao 16n, khoé manh,

thong minh va biét an nhiéu loai thuc an

MT 10. Biét dn nhiéu loai thirc an, an chin, udng
nudc dun séi dé khée manh; uong nudc ngot,
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nhau.

khéc nhau dé c6 du chat dinh dudng.

nudc co ga, an d6 ngot dé béo phi khong co loi
cho suc khde.

Thuce hién dwgc mot so viéc tw phuc vu

trong sinh hoat

MT 11. - Can ndng:

Tré trai: 2,7-> 21,2 Kg
Tré gai 12,3,7->21,5 Kg
- Chiéu cao:

Tré trai: 94,9->111,7cm

Tré gai 99,1->111,3cm

MT 11. - Can nang:
Tré trai: 14,1-> 24,2 Kg
Tré gai 13,7->24,9 Kg

- Chiéu cao:
Tré trai: 100,7->119,2cm
Tré gai 99,9-> 118,9cm

MT 11.

- Can nang;:

Tré trai: 18,3-> 30,4Kg
Tré gai 18,2->31,2Kg

- Chiéu cao:

Tré trai: 100,7->132,1cm
Tré gai 109,2-> 131,4cm

MT 12. Thuc hién dugc médt sb viée
don gian véi sy gitp do cua nguoi 16n:

- Rtra tay, lau mat, suc mi¢ng.

- Théo tat, coi quﬁn, ao
- Str dung bat, thia, céc dung céach.

MT 12. Thyc hién dugc mot sé viée khi
duge nhic nho:

- Ty rira tay bang xa phong. Tu lau mat,
danh rang.

- Ty thay quan, 4o khi bi u6t, ban.

- Tu cam bat, thia xtc an gon gang,
khong roi vii, d6 thire an.

MT 12. Thue hién duge mot sb viéc don gian.

- Ty rira tay bang xa phong. Tu raa mit, danh
rang

- Ty thay quan 4o khi bi uét, ban va dé vao noi
qui dinh

- bi v¢ sinh ding noi qui dinh, biét di xong doi/
giat nude cho sach

Co6 mot s6 hanh vi va théi quen t6t trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

MT 13. C6 mét s6 hanh vi tét trong an
ubng khi duoc nhic nhé: udng nuée da
dun soi...

MT 13. C6 mdt s6 hanh vi tot trong an
ubng:

- Moi ¢6, moi ban khi dn; n tir t6n, nhai
ki.

- Chap nhan an rau va an nhiéu loai thirc
an khac nhau...

- Khong ubng nudc 1.

MT 13. Sir dung d6 ding phuc vu in udng thanh
thao.

MT 14. C6 mdt s6 hanh vi va thoi quen tét trong
an uéng:

- Moi ¢6, mdi ban khi dn va an tir ton.

- Khong dua nghich, khong 1am d6 vai thuc an.
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- An nhiéu loai thic dn khac nhau.
- Khong uong nudc 13, an qua vt ngoai dudng.

MT 14. C6 mdt s6 hanh vi tot trong vé
sinh, phong bénh khi dugc nhac nhd:

- Chép nhan: V¢ sinh rang miéng, doi
mu khi ra néng, mic 4o am, di tit khi
troi lanh, di dép, giay khi di hoc.

- Biét n6i v6i ngudi 10n khi bi dau, chay
mau.

MT 14. C6 mét s6 hanh vi tot trong vé
sinh, phong bénh khi dugc nhac nhd:

- V¢ sinh rang miéng, d61 mi khi ra
nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh. di
dép gidy khi di hoc.

- Biét néi véi nguoi 16m khi bi dau, chay
mau hoac sot....

- Bi v¢ sinh diing noi quy dinh.

- Bo rac dung noi qui dinh.

MT 15. C6 mdt s6 hanh vi va théi quen t6t trong
v€ sinh, phong bénh:

- V¢ sinh rang mi¢ng: sau khi an hodc trudc khi
di ngu, sang ngu day.

-Ra néng d6i mi, di tat, mac 4o 4m khi troi lanh
- N1 v61 nguoi 16n khi bi dau, chdy mau hoac
sot...

- Che miéng khi ho, hét hoi

- Bi v¢€ sinh diing no1 quy dinh

- B6 rac dung noi quy dinh; khong nho bay ra 16p.

Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

MT 15. Nhin ra va tranh mot s vat
dung nguy hiém (ban 13, bép dang dun,
phich nuéc néng ... ) khi duge nhéc nho.

MT 15. Nhén ra ban 13, bép dang dun,
phich nudc noéng.... 1a nguy hiém khong
dén gan. Biét cac vat sic nhon khong
nén nghich.

MT 16. Biét ban 13, bép dién, bép 16 dang dun,
phich nuéc néng...1a nhiing vat dung nguy hiém
va néi dugc mdi nguy hiém khi dén gin; khong
nghich céc vat sdc, nhon

MT 16. Biét tranh noi nguy hiém (ho,
ao, bé chtra nudc, giéng, hd voi ...) khi
duoc nhic nho.

MT 16. Nhan ra nhitng noi nhu: hd, ao,
muong nuoc,
noi nguy hiém, khong duoc choi gan.

sudi, bé chtra nuodec...la

MT 17. Biét nhiing noi nhu: ho, ao, bé chira
nudc, giéng, bui ram...1a nguy hiém va noi duoc
moi nguy hiém khi dén gan

MT 17. Biét tranh mot sb hanh dong
nguy hiém khi dugc nhéc nho:

- Khong cudi dua trong khi an, udng
hoac khi an cac loai qua co hat....

- Khong tu 13y thudc udng.

- Khong leo tréo ban ghé, lan can.

- Khong nghich cac vat sdc nhon.

MT 17. Biét mot s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh khi duoc nhic nhd:
- Khong cudi dua trong khi dn, udng
hoac khi an cac loai qua co hat....

- Khong an thire an ¢6 mui 61; khong an
l1a, qua la... khong uéng rugu, bia, ca
phé; khong ty ¥ udng thude khi khong

MT 18. Nhan biét duoc nguy co khong an toan
khi 3n ubng va phong tranh

- Biét: cuoi dua trong khi dn, uéng hodc khi dn
cac loai qua c6 hat dé bi hoc sic..

- Biét khong tur ¥ udng thude

- Biét: an thirc dn c6 mui 6i; an 14, qua la dé bi
ngd doc; uéng rugu, bia, ca phé, hut thude 14
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- Khong theo nguoi la ra khdi khu vuce
truong 16p.

duoc phép cua nguoi 16n.
- Khong dugc ra khéi truong khi khong
duoc phép cua co gido.

khong t6t cho strc khoe

MT 18. Nhan ra mét s6 trudng hop nguy
hiém va goi ngudi giup da:

- Biét goi nguoi 16n khi gip mot s6
truong hop khan cip: chay, ¢ ngudi roi
xubng nudc, ngd chay mau.

- Biét goi nguoi giup d& khi bi lac. Néi
duogc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai
ngudi than khi can thiét.

MT 19. Nhan biét dugc mot s truong hop khong
an toan va goi nguoi giap do.

- Biét goi nguoi 16n khi gip trudng hop khan
cap: chay, co ban/ ngudi roi xudng nudc, ngi
chay mau...

- Biét tranh mot s6 truong hop khong an toan:

+ Khi nguoi la bé &m, cho keo banh, uéng nudc
ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi khong
dugc phép cua nguoi 16n, co gido.

- Biét duoc dia chi noi ¢, s6 dién thoai gia dinh,
ngudi than va khi bi lac biét hoi, goi nguoi 16n
giup do.

MT 20. Thyc hién mét sé quy dinh ¢ trudng, noi
cong cong vé an toan:

- Sau gio hoc vé nha ngay khong tu y di choi.

- D1 bo trén he; di sang duong phai c6 nguoi lon
dit; doi mil an toan khi ngdi trén xe may.

- Khong leo tréo cay, ban cong, tuong rao...

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

* Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hieu dac diém cua cac sw vat, hién tugng

MT 18. Quan tam, hirng tht véi cac su
vat, hién tugng gﬁn giii, nhu cham chu

MT 19. Quan tdm dén nhimng thay doi
cua su vat, hién tugng xung quanh véi su

MT 21. To mo tim toi, kham pha cac su vat, hi¢n
tuong xung quanh nhu dat cau hoi vé su vat, hién
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quan sat sy vat, hi¢n tuong; hay dat cau
hoi vé dbi tuong.

goi v, huéng dan cia c6 gido nhu dit cau
hoi vé nhitng thay ddi cua su vat, hién
tuong: “Vi sao cay lai héo?”; “ Vi sao la
cay bi u6t?”....

tuong: “Tai sao c6 mua?”...

MT 19. St dung cac giac quan dé xem
xét, tim hiéu ddi twong: nhin, nghe, ngiri,
s0,.. dé nhan ra dic diém noi bat cua dodi
tuong.

MT 20. Phéi hop cac gidc quan dé xem
xét sy vat, hién tuong nhu két hop nhin,
sO, ngui, ném... dé tim hiéu dic diém cua
dbi tuong.

MT 22. Phéi hop cac giac quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé su vat, hién tuong nhu s
dung cac giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa,
qua...va thao luan vé dic diém cua doi tuong.

MT 20. Lam thir nghiém don gian véi su
gitp d& cua ngudi 16n dé quan sat, tim
hiéu ddi tuong. Vi du: Tha céac vat vao
nudc dé nhan biét vat chim hay noi.

MT 21. Lam thu nghiém va su dung
cong cu don gian dé quan sat, so sanh,
du doan. Vi du: Pha mau/ du’c‘mg/muéi
vao nudc, du doan, quan sat, so sanh.

MT 23. Lam thtr nghiém va stir dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh, du doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: Thir nghiém gieo hat/ tréng ciy
duoc tudi nudc va khong tudi, theo doi va so
sanh sy phat trién.

MT 21. Thu thip thong tin vé dbi tuong
bang nhiéu cach khac nhau c6 su goi mo
cua c6 gido nhu xem sach, tranh danh va
tro chuyén vé ddi tuong.

MT 22. Thu thap thong tin vé ddi tuong
bang nhiéu cich khic nhau: xem sach,
tranh anh, nhan xét va tro chuyén.

MT 24. Thu thap thong tin vé ddi twong bang
nhiéu cach khac nhau: xem sach, tranh anh, bang
hinh, tr6 chuyén va thao luan.

MT 22. Phan loai cac ddi tuong theo mot
dAu higu noi bat.

MT 23. Phan loai cac d6i tuong theo mat
hodc hai dau hiéu.

MT 25. Phan loai d6i tuong theo nhimng dau hiéu
khéc nhau.

Nhén biét mdi quan hé don gian ciia sw vat, hién tuong va gidi quyét van dé don giin

MT 23. Nhén ra mot vai mdi quan h¢
don gidn cua sy vat, hién tuong quen
thudc khi duoc hoi.

MT 24. Nhan xét duge mot sd6 mdi quan
hé don gidn cua sy vat, hién tuong gﬁn
gili. Vi du: “Cho thém duong/ mudi nén
nudce ngot/man hon”

MT 26. Nhan xét dugc moi quan hé don gidn cua
su vat, hién tuong. Vi du: “Nap coc c6 nhiing
giot nude do nude nong boc hoi”

MT 25. Str dung cach thirc thich hop dé
giai quyét van dé don gian. Vi du: Lam
cho van dbc hon dé 6 t6 do choi chay

MT 27. Giai quyét van d& don gian bang cac
cach khac nhau.

45




nhanh hon.

Thé hién hiéu biét vé do6i twong bing cac ciach khac nhau

MT 24. M6 ta nhitng dau hi€u no1 bat
cua doi twong dugc quan sat vdi sy goi
mo cua co gido.

MT 26. Nhan xét, tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau, gidong nhau cua cic
dbi twong duoc quan sat.

MT 28. Nhan xét, thao luan vé dic diém, sy khéc
nhau, giéng nhau cta cac d6i twong duoc quan
sat.

MT 25a. Thé hién mot sé diéu quan sat
duoc qua céc hoat dong choi, am nhac,
tao hinh...

MT 27. Thé hién mot s6 hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh...

MT 29. Thé hién hiéu biét vé d6i twong qua hoat
dong choi, &m nhac va tao hinh...

* Kham pha xa hi

Nhan biét ban thén, gia dinh, trudng 16p mim non va cong dong

MT 26. N6i duoc tén, tudi, gidi tinh cia
ban than khi dugc héi, tro chuyén

MT 28. Noéi ho va tén, tudi, gidi tinh cua
ban than khi dugc héi, tro chuyén

MT 30. Noi ding ho,tén, ngay sinh, gidi tinh cua
ban than khi dugc hdi, tro chuyén.

MT 27. Néi duoge tén cia bd me va céc
thanh vién trong gia dinh

MT 29. Néi ho, tén va cong viéc cua bo,
me, cac thanh vién trong gia dinh khi
dugc hoi, trd chuyén, xem anh vé gia
dinh.

MT 31. Noi tén, tudi, gidi tinh, cong viéc hiang
ngay cua cac thanh vién trong gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem anh vé gia dinh.

MT 28. Né6i dugc dia chi cua gia dinh
khi dugc hoi, trd chuyén, xem anh vé gia
dinh

MT 30. Noi dia chi ctia gia dinh minh (s6
nha, dudng phé/thon, x6m) khi duge hoi,
tro chuyén.

MT 32. Néi dia chi gia dinh minh (S6 nha,
duong phé / thén , x6m), sb dién thoai (néu co)...
khi duoc hoi, tro chuyén.

MT 29. Né6i dugc tén truong/lop, co gido,
ban , dd choi, dd dung trong 16p khi duoc
héi, tro chuyén

MT 31. Néi tén va dia chi cua truong,
16p khi dugc héi, tro chuyén

MT 33. Noi tén, dia chi va mo ta mot s6 dic
diém ndi bat cua truong, 16p khi dugc hoi, trd
chuyén.

MT 32. Noi tén, mdt s6 cong viéc cua cd
gido va cac bac cong nhan vién trong
truong khi duogc hoi, tro chuyén.

MT 34. Néi tén, cong viéc cua cd gidao va cac bac
cong nhan vién trong truong khi dugc hdi, tro
chuyén.
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MT 33. Néi tén va mot vai dac diém cua
cac ban trong 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

MT 35. Néi ho tén va dic diém cua cac ban trong
16p khi dugc héi, tro chuyén.

Nhan biét mét s6 nghé phé bién va nghé truyén théng & dia phwong

MT 30. Ké tén va néi duoc san pham
ciia nghé nong, nghé xiy dung.. khi
duoc hoi, xem tranh.

MT 34. K¢ tén, cong vi¢c, cong cy, san
pham/ich loi...cua mot s6 nghé khi dugc
hoi tro chuyén.

MT 36. No61 dac diém va su khac nhau cua mot
s0 nghé. Vi du: noi “Ngh€ ndng lam ra lta gao,
nghé xay dung xay nén nhirng ngdi nha méi...”

Nhan biét mét so6 1& hoi va danh lam, thing canh

MT 31. Ké tén mot s 18 hoi: Ngay khai
giang, Tét Trung thu...qua trd chuyén,
tranh anh.

MT 35. K& tén va noi dac diém cua mot
sO ngay 1€ hai.

MT 37. Ké tén mot s 18 hoi va néi vé hoat dong
ndi bat ctia nhimg dip 1& hoi. Vi du noi: “Ngay
Quéc khanh ca phé em treo cd, bd me duge nghi
lam va cho em di choi cong vién...”

MT 32. Ké tén mot vai danh lam, thing
canh ¢ dia phuong.

MT 36. Ké tén va néu mot vai dic diém cta
canh dep, di tich lich st & dia phuong.

MT 38. Ké tén va néu mdt vai nét dic trung cua
danh lam, thiang canh, di tich lich sir cua qué
huong, dat nudc.

Nhan biét so dém, so lwgng

MT 33. Quan tam dén s6 luong va dém
nhu hay hoi vé s6 lugng, dém vet, biét
str dung ngén tay dé biéu thi sé luong.

MT 37. Quan tdm dén chit s6, s lugng
nhu thich dém céac vét & xung quanh, hoi:
bao nhiéu? 1 sb may?...

MT 39. Quan tam dén cac con sO nhu thich noi
veé s0 lugng va dém, hoi: bao nhiéu? day la
may?...

MT 34. Pém trén cic ddi twong giong
nhau va dém dén 5.

MT 38. Pém trén d6i tuong trong pham
vi 10

MT 40. Bém dén 10 va dém theo kha ning.

MT 35. So sanh s6 luwong hai nhom ddi
tuong trong pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va néi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

MT 39. So sanh s lwong cua hai nhom
dbi tuong trong pham vi 10 bang cic
cach khac nhau va noéi dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

MT 41. So sanh sb luong cta 3 nhém ddi twong
trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va noi
dugc két qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it
nhat.
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MT 36. Biét gop va dém hai nhom déi
tuong cung loai co tong trong pham vi 5.

MT 40. Gop hai nhém ddi tuwong co sb
luong trong pham vi 5, dém va noi két
qua.

MT 42. Gop cac nhém ddi twong trong pham vi
10 va dém

MT 37. Tach mot nhom doéi tuong co )
lugng trong pham vi 5 thanh hai nhom.

MT 41. Tach mot nhoém dbi tuong thanh
hai nhém nhé hon.

MT 43. Tach 1 nhom ddi twong trong pham vi 10
thanh 2 nhém bang cac cach khac nhau va so
sanh s luong ciia 2 nhom

MT 42. Str dung céc s tir 1-5 dé chi sb
lugng, s6 thir tu.

MT 44. Nhan biét con s6 phu hop véi sd luong
trong pham vi 10

MT 43. Nhan biét y nghia cac con sb
duoc su dung trong cudc séng hang
ngay.

MT 45. Nhan biét cac con sb duge su dung trong
cudc sdng hang ngay.

Sap xép theo qui tic

MT 38. Nhén ra qui tic sip xép don gian
(mau) va sao chép lai.

MT 44. Nhén ra qui tic sip xép cua it
nhat ba d6i tuong va sao chép lai

MT 46. Biét sip xép cac ddi tuong theo trinh tu
nhat dinh theo yéu cau.

Nhién ra quy tic sap xép don gian va tiép tuc thuc
hién theo qui téc.

MT 47. Sang tao ra mau sap xép va tiép tuc sip
Xép.

So sanh hai ddi twong

MT 39. So sanh hai d6i tugng vé kich
thudc va noi duoc cac tur: to hon/ nho

hon; dai hon/ ngin hon; cao hon/ thap
hon; bang nhau.

MT 45. St dung dugc dung cu dé do do
dai, dung tich cua 2 ddi tugng, néi két
qua do va so sanh

MT 48. St dung dugc mot sb dung cu dé do,
dong va so sanh, néi két qua

Nhén biét hinh dang

MT 40. Nhan dang va goi tén cac hinh:

MT 46. Chi ra cac diém gidng, khac

MT 49. Goi tén va chi ra cac diém gidng va khac
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tron, vudng, tam giac, chir nhat.

nhau gitra hai hinh (tron va tam giéc,
vudng va chit nhat,....)

nhau gitra 2 khoéi cau va khoi try, khoi vudng va
khoi chir nhat

MT 47. St dung céc vat li¢u khac nhau
dé tao ra cac hinh don gian.

Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

MT 41a. Str dung 161 n61 va hanh dong
dé chi vi tri cia d6i twong trong khong
gian so vo1 ban than.

MT 48. St dung 16i n6i va hanh dong dé
chi vi tri ctia do vat so véi nguoi khac.

MT 50. St dung 161 n61 va hanh dong dé chi vi
tri ctia d6 vat so véi vat lam chuan.

MT 41b. Lam quen véi thiét bi cong
nghé (bang twong tdac, mdy tinh bang/
dién thoai) qua cdc hoat dong kham pha
tw nhién don gian nhu: nhdn biét mau
sac, hinh dang, sy vdt quen thuoc bcing
phdn mém hoc tdp.

MT 49a. M6 ta cac su kién xdy ra theo
trinh tu thoi gian trong ngay.

MT 51a. Goi diing tén cc ngay trong tuin, cic
mua trong nam.

MT 49b. Swr dung bang twong tdic/may
tinh bang/ dién toai dé tham gia tro choi
kham pha khoa hoc don gian (phan loqi,
ghép noi hinh anh hién twong tir nhién,
con vdt, cdy céi).

MT 51 b. Swr dung thanh thao 1 séphdn mém hoc
tdp, lam quen chon hinh anh dung, tro choi ghép
déi, nhdn biét nhém qua bang twong tac, dién
thoai théng minh hodc phan mém da cdi san, c6
cé gido hwdng dan.

I11. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe hiéu 16 n6i

MT 42. Thuc hién dugc yéu cau don
gian, vi du: “Chéu hay lay qua bong,
ném vao ro”.

MT 50. Thuc hién dugc 2, 3 yéu cau lién
tiép, vi du: “Chéau hay lay hinh tron mau
d6 gin vao bong hoa mau vang”.

MT 52. Thuc hién dugc cac yéu cau trong hoat
dong tap thé, vi du: “Céc ban co tén bat dau béng
chit cai T dmg sang bén phai, cac ban c6 tén bat
dau bang chit H dtng sang bén trai”.

MT 43. Hiéu nghia tir khai quat gan gili:
quﬁn 40, do choi, hoa, qua...

MT 51. Hiéu nghia tir khai quat: rau qua,
con vat, do gd...

MT 53. Hiéu nghia tir khai quat: phuong tién
giao thong, dong vat, thue vat, 46 dung (d6 dung
gia dinh, d6 dung hoc tap...)
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MT 44. Lang nghe va tra 1oi dugc cau
hoi ctia nguoi dbi thoai.

MT 52. Lang nghe va trao d6i véi ngudi
doi thoai.

MT 54. Lang nghe va nhan xét y kién cta ngudi
doi thoai.

Sir dung 16 no6i trong cudc song hang n

gay

MT 45. N6i 16 cac tiéng.

MT 53. Noéi 1d dé nguoi nghe c6 thé hiéu
duoc.

MT 55. Ké 6 rang, c6 trinh ty vé sy vat, hién
turong nao d6 dé nguoi nghe co thé hiéu duoc.

MT 46. Str dung duoc cac tu thong dung
chi su vat, hoat dong, dac diém ...

MT 54. St dung duoc cac tur chi su vat,
hoat dong, dac diém,. ..

MT 56. Str dung cac tur chi sy vat, hoat dong, dac
diém...pht hop vé6i ngit canh.

MT 47. St dung dugc cau don, cau
ghép.

MT 55. Str dung dugc cac loai cau don,
ciu ghép, ciu khing dinh, cAu phu dinh.

MT 57. Dung dugc cau don, cau phic, cau khiang
dinh, cau phu dinh, cau mé¢nh 1énh...

MT 48. Ké lai dugc nhitng sy viéc don
gian di dién ra cua ban than nhu: thim
ong ba, di choi, xem phim,..

MT 56. Ké lai su viéc theo trinh tu.

MT 58. Miéu ta su viéc véi mot sd thong tin vé
hanh dong, tinh céach, trang thai...ctia nhan vat.

MT 49. Boc thudc bai tho, ca dao, déng
dao..

MT 57. Boc thudc bai tho, ca dao, d@)ng
dao..

MT 59. Poc biéu cam bai tho, déng dao, ca dao...

MT 50. Ké lai truyén don gian d3 duoc
nghe véi su giup do cia nguoi lon.

MT 58. Ké chuyén c6 mo dau, két thuc.

MT 60. Ké c6 thay d6i mot vai tinh tiét nhu thay
d6i tén nhan vat, thay doi két thiic, thém bét su
kién...trong ndi dung truyén.

MT 51. Bit chuéc giong ndi cua nhan
vat trong truyén.

MT 59. Bit chudce giong noi, di¢u bo cua
nhan vt trong truyén.

MT 61. Pong dugc vai cia nhan vat trong
truyén.

MT 52. St dung céc tir “Vang a”; “Da”;
“ Thua” ... trong giao tiép.

MT 60. Str dung cac tir nhu moi ¢, moi
ban, cam on, xin 101 trong giao ti€p.

MT 62. St dung céc tu: “Cam on”; “Xin 16i”,
“Xin phép”, “Da”, “Thua”..phu hgp vdi tinh
huéng.

MT 53. Noi du nghe, khong noi 1i nhi.

MT 61. Diéu chinh giong no6i pht hop véi
hoan canh khi dugc nhic nhé.

MT 63. Diéu chinh giong no6i phu hop véi ngit
canh.

Lam quen véi viéc doc — viet

MT 54. Bé nghi ngudi khac doc sach

MT 62. Chon sach dé xem.

cho nghe, tu gi6 sach xem tranh.

MT 64. Chon sach dé “doc” va xem.
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MT 55. Nhin vao tranh minh hoa va goi tén
nhan vat trong tranh.

MT 63. M0 td hanh dong cua cac nhan vat
trong tranh.

MT 65. Ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh
nghi¢m cua ban than.

MT 56. Thich v&, ‘viét’ ngu¢ch ngodc.

MT 64. Cam sach dang chiéu va gio timg
trang dé xem tranh anh. “doc” sach theo
tranh minh hoa (“doc vet”).

MT 66. Biét cach “doc sach” tur trai sang phai, tur
trén xuong dudi, tir dau sach dén cuoi sach.

MT 65. Nhan ra ki hi¢u thong thuong
trong cudc séng: nha vé sinh, cim lira,
noi nguy hiém,..

MT 67. Nhan ra ki hi¢u thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i ra - vao, cAm lura, bién
bao giao thong...

MT 66. Sir dung ki hiéu dé “viét”: tén,
lam vé tau, thi€p chic mung,.. Tdp 10,
tdp do cdc nét chiv

MT 68. Nhan dang cac chir trong bang chir cai
tiéng viét.

MT 69. To, do cac nét chit, sao chép mdt so ki
hiéu, chir cai, tén ciia minh.

IV.LINH VUC TC - KNXH

Thé hién y thirc vé ban than

MT 57. Néi duoc tén, tudi, gidi tinh cta
ban than.

MT 67. Noéi dugc tén, tudi, gidi tinh cua
ban thén, tén bd, me.

MT 70. Néi duoc ho tén, tudi, gii tinh cia ban
than, tén bd, tén me, dia chi nha hoic dién thoai.

MT 58. Néi duoc diéu bé thich, khong
thich.

MT 68. Noi dugce diéu bé thich, khong
thich, nhitng viéc gi bé co thé lam duoc.

MT 71. Né6i duge diéu bé thich, khong thich,
nhiing vi¢c bé lam dugc va vi¢e gi bé khong lam
duoc.

MT 72. N6i dugc minh c6 diém gi giéng va khac
nhau (dang vé bén ngoai, gioi tinh, sé thich va
kha néang).

MT 73. Biét minh 1a con / chau / anh / chi/ em
trong gia dinh.
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MT 74. Biét vang 101 , giip do bo me, cd gido
nhiing viéc vira suc.

Thé hién sw tu tin, tw lwe

MT 59. Manh dan tham gia vao céc hoat
dong, manh dan khi tra 161 cau hoi.

MT 69. Tu chon d0 choi, trd choi theo v
thich.

MT 75. Tu lam mot s6 viéc don gian hang ngay
(v¢ sinh cé nhan, truc nhat, choi...)

MT 60. Cd géng thuc hi¢n cong viéc don
gian dugc giao (chia gidy v&, xép d6
choi,...).

MT 70. C6 gang hoan thanh cong viéc
dugc giao (truc nhat, don dd choi).

MT 76. C6 gang ty hoan thanh cong viéc duoc
giao.

Nhin biét va thé hi¢n cam xiic, tinh cAm véi con ngwoi, sy vat, hién twgng xung quanh

MT 61. Nhan ra cam xuc: vui, buon, s¢
hai, tirc gian qua nét mat, giong ndi, qua
tranh anh.

MT 71. Nhan biét cam xuc vui, budn, s¢
hai, tirc gian, ngac nhién qua nét mat, o1
noi, cu chi, qua tranh, anh.

MT 77. Nhan biét dugc mot sd trang thai cam
xtic: vui, budn, so hii, tirc gian, ngac nhién, x4u
hé...qua tranh, qua nét mat, cu chi, giong ndi cua
nguoi khac.

MT 62. Biét biéu 10 cam xuc vui, buon,
s¢ hai, tirc gian.

MT 72. Biét bi€u 10 mdt s6 cam xuc: vui,
budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién.

MT 78. Biét biéu 16 cam xuc: vui, budn, s¢ hai,
tirc gian, ngac nhién, xau ho.

MT 63. Nhan ra hinh anh Bac Ho.

MT 73. Nhén ra hinh anh Bac HO, lang
Béc Ho.

MT 79. Biét an ui va chia vui v6i nguoi than va
ban bé.

MT 64. Thich nghe ké chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh anh vé Bac Ha.

MT 74. Thé hién tinh cim ddi véi Bac
Hd qua hat, doc tho, cung cb ké chuyén
vé Bac Hob.

MT 80. Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot so dia
diém gan vdi hoat dong cua Bac HO (chd 0, noi
lam viéc...)

MT 75. Biét mot vai canh dep, 18 hoi cua
qué huong, dat nudc.

MT 81. Thé hién tinh cam ddi véi Bac HO qua
hat, doc tho, cliing c¢d ké chuyén vé Bac HO.
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MT 82. Biét mot vai canh dep, di tich lich s, 18
hoi va mot vai nét van hoa truyén thong (trang
phuc, mén n...) ciia qué huong, dat nudec.

Hanh vi va quy tac ng xir xa hoi

MT 65. Thyc hién dugc mot sb quy dinh
& 16p va gia dinh: sau khi choi xép cit
d6 choi, khong tranh gianh d6 choi, vang
161 bd me.

MT 76. Thue hién dugec mdt sb quy dinh
& 16p va gia dinh: Sau khi choi cit d6
choi vao noi quy dinh, gio ngu khong
lam on, vang 101 6ng ba, bd me.

MT 83. Thuc hién dugc mot sb quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong cong: Sau khi choi biét cit
d6 choi vao noi quy dinh, khong lam on noi cong
cong, vang loi ong ba, bd me, anh chi, muén di
choi phai xin phép.

MT 66. Biét chao hoi va noéi cam on, xin
101 khi duoc nhac nhd...

MT 77. Biét noi cam on, xin 16i, chao
héi 18 phép.

MT 84. Biét noi 1oi cam on, xin 16i, chao hoi 1&
phép.

MT 67. Chua y nghe khi c6, ban noi

MT 78. Cha ¥ nghe khi ¢, ban noi.

MT 85. Chu y nghe khi cd, ban noi, khong ngat
101 nguoi khéc.

MT 68. Cung choi véi cac ban trong cac
tro choi theo nhom nhd

MT 79. Biét cho dén lugt khi duge nhic
nhd.

MT 86. Biét chd dén luot.

MT 80. Biét trao d6i, thoa thuan véi ban
dé cung thuc hién hoat dong chung
(choi, tryc nhat ...).

MT 87. Biét lang nghe ¥ kién, trao ddi, thoa
thuan, chia sé kinh nghi€ém vé1 ban

MT 88. Biét tim cach dé giai quyét mau thuan
(dung 101, nho su can thiép cua nguoi khac, chap
nhan nhuong nhin)
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Quan tAm dén méi truong

MT 70. Thich quan sat canh vat thién
nhién va cham soc cay.

MT 82. Thich cham séc cay, con vat than
thudc.

MT 89. Thich cham séc¢ cay, con vat than thudc

MT 71. Bo rac ding noi quy dinh

MT 83. Bo rac ding noi quy dinh

MT 90. Bo réc ding noi quy dinh

MT 84. Khong bé canh, but hoa.

MT 91. Biét nhic nhd nguoi khac gitr gin, bao vé
moi trudng (khong virt rac bira bai, bé canh, ngit
hoa...)

MT 85. Khong dé tran nude khi rira tay,
tat quat, tat dién khi ra khoi phong.

MT 92. Tiét kiém trong sinh hoat: tat dién, tat
quat khi ra khdi phong, khoa voi nudc sau, khi
ding, khong dé thira thirc an.

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

Cam nhén va thé hién cam xtc truwdc vé dep cia thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé thuat

MT 72. Vui suéng, vo tay, noi 1én cam
nhan cua minh khi nghe cac am thanh
goi cam va ngdm nhin vé dep ndi bat cia
cac su vat, hién tuong.

MT 86. Vui sudng, vo tay, lam dong tic
mo phdéng va sur dung cac tir goi cdm noi
lén cam xuc cua minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam nhin vé dep ciia
cac sy vat, hién tuong.

MT 93. Tan thudng, tw kham pha, bat chudc am
thanh, dang diéu va su dung cac tr goi cam noi
lén cam xuc cua minh khi nghe cadc am thanh goi
cam va ngém nhin vé dep cua cac su vat, hién
tuong.

MT 73. Chu y nghe, thich dugc hat theo,
vo tay, nhun nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac. Thich nghe doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

MT 87. Chua y nghe, thich thu (hat, vd
tay, nhun nhay, lic lu) theo bai hat, ban
nhac. Thich nghe va doc tho, d@)ng dao,
ca dao, tuc ngit, thich nghe va ké cau
chuyén.

MT 94. Cham chii lang nghe va huong ting cam
xuc (hat theo, nhiin nhay, lic lu, thé hién dong
tdc minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac. -
Thich nghe va doc tho, dff)ng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe va ké cau chuyén.
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MT 74. Vui sudng, chi, so, ngam nhin
va noi 1én cam nhan cia minh trudc vé
dep ndi bat (vé mau sic, hinh dang...)
clia cic tac pham tao hinh.

MT 88. Thich thu, ngém nhin, chi, sO va
s dung cac tr goi cam nodi Ién cam xuc
ctia minh (vé mau sic, hinh dang...) cua
céc tac pham tao hinh.

MT 95. Thich thl ngdm nhin va st dung céc tu
go1 cam noi 1én xGc cua minh (v€ mau sac, hinh
dang, bo cuc...) ciia cac tac pham tao hinh.

Mot s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

MT 75. Hat tu nhién, hat dugc theo giai
di€u bai hat quen thudc.

MT 89. Hat ding giai diu, 101 ca, hat ro
10i va thé hién sic thai cia bai hat qua
giong hat, nét mat, di€u bo ...

MT 96. Hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién cam
phul hop véi sac thai, tinh cam cia bai hat giong
hat, nét mat, di€u bo, cir chi...

MT 76. Van dong theo nhip di¢u bai hat,
ban nhac (vd tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa,).

MT 90. Van dong nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban nhac vo1 cac hinh
thirc (v tay theo nhip, tiét tdu, van dong
minh hoa, mua).

MT 97. Van dong nhip nhang phu hop voi sdc
thai, nhip di€u bai hat, ban nhac v&i cac hinh
thire (VO tay theo cac loai tiét tdu, mua)

MT 77. Stt dung cac nguyén vat liéu tao
hinh d¢ tao ra san pham theo sy goi y.

MT 91. Phéi hop cac nguyén vit liéu tao
hinh dé tao ra san pham.

MT 98. Phdi hop va lya chon céc ngyén vat li¢u
tao hinh, vat liéu thién nhién dé tao ra san pham.

MT 78. V& cac nét thing, xién, ngang,
tao thanh btrc tranh don gian.

MT 92. V& phéi hop céc nét thing, xién,
ngang, cong tron tao thanh btrc tranh c6
mau sic va bd cuc.

MT 99. Phéi hop céc ki ning vé dé tao thanh birc
tranh c6 mau sic hai hoa, bd cuc can déi.

MT 79. X¢é theo dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian.

MT 93. X¢, cit theo duong thang, dudng
cong... va dan thanh san phdm c6 mau
sic, b cuc.

MT 100. Phéi hop cac ki nang cat, xé dan dé tao
thanh birc tranh c6 mau sic hai hoa, bd cuc can
doi.

MT 80. Lan doc, xoay tron, an det dat
nan dé tao thanh cac san phém c6 1 khéi
hodc 2 khi.

MT 94. Lam 16m, dd bet, bé loe, vudt
nhon, ubén cong dit nin dé nan thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét.

MT 101. Phéi hop cac ki ning nin dé tao thanh
san pham c6 b cuc can ddi.
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MT 81. Xép chong, xép canh, xép cach
tao thanh cac san pham co cau trac don
gian.

MT 95. Phdi hop cac ki ning xép hinh dé
tao thanh cac san pham c6 kiéu dang,
mau sac khac nhau.

MT 102 Phéi hop cac ki ning xép hinh dé tao
thanh céc san pham co6 kiéu dang, mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

MT 82. Nhan xét cac san pham tao hinh.

MT 96. Nhan xét cic san pham tao hinh
vé mau sac, dudng nét, hinh déng.

MT 103 Nhén xét cac san pham tao hinh vé mau
sdc, hinh dang, bd cuc.

Thé hién su sang tao khi tham gia cac h

oat dong nghé thuat (am nhac, tao hinh)

MT 83. Van dong theo y thich cic bai
hat, ban nhac quen thudc.

MT 97. - Lua chon va ty thé hién hinh
thirc van dong theo bai hat, ban nhac.

- Lya chon dung cu dé g0 dém theo nhip
diéu, tiét thu bai hat.

MT 104. Thé hién su sang tao khi tham gia cac
hoat dong ngh¢ thuat.

- Ty nghi ra cac hinh thuc dé tao ra Am thanh,
van dong, hat theo cac ban nhac, bai hat yéu
thich

- GO dém béng dung cu theo tiét tdu tu chon

MT 84a. Tao ra cac san phém tao hinh
theo y thich.

MT 98a. No61 1én y tudng va tao ra céc
san pham tao hinh theo y thich.
- Pit tén cho san pham tao hinh

MT 105. Néi 1én ¥ twdng va tao ra cac san pham
tao hinh theo y thich.
- Pit tén cho san pham tao hinh.

MT 84b. Tham gia ve, to mau tranh don
gidn trén bdng twong tdc hodc phan
mém vé (Kids Doodle, Paint Joy,
Tinkercad) danh cho tre.

MT 98b. Sang tao tranh dién tw don
gian:

+ Vé va phoi hop mau sdc, chi tiét trén
phan mém vé (Kids Doodle, Paint Joy,
Tinkercad) qua bang twong tac/may tinh
bang, dién thoai.

+ Thé hién sdan pham nghé thudt soé: giGi
thiéu san phcfm cua minh (tranh vé, tranh
ghép s6) truée nhém ban bang hinh thirc

MT 106. Sang tao tranh dién tir: tw ve, phéi mau,
trang tri va luu trit san pham qua phan mém vé
(Kids Doodle, Paint Joy, Tinkercad)

hoac bang/may tinh bang/ dién thoai thong minh
-Thuyét trinh san pham nghé thudt cd nhan/tranh
s6 don gian trude nhém ban: gidi thiéu y tuwong,
mé td ndi dung san pham qua bing twong tdc
hodc mady chiéu.
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trinh chiéeu don gian.

B. KE HOACH THU'C HIEN
I. PHAN PHOI THOI GIAN

- Chuong trinh thiét ké cho 35 tuan, méi tuan 5 ngay. K& hoach cham séc, gido duc duogc thuc hi¢n theo ché do sinh hoat héng ngay.
- Thoi diém nghi he, cac ngay 18, tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung ctua B6 Gido duc va Pao tao.
II. CHE PO SINH HOAT

Thoi gian Thoi luwgng Hoat dong CS — GD Hoat dong dich vu Thoi luwgng
- Gido vién vé€ sinh, thong thoang phong hoc - Bén
7h15 — 8h00 30 phut tré, diém danh thong minh (Face ID), choi cac goc
choi
Thé duc sang — Lam quen véi Tiéng Anh theo
8h00 — 8h45 30 phut chwong trinh riéng ciia nha trwong cé lich cu thé dy
kién tuan 2 budi
30 - 35 phut Hoat dong hoc
8h45 — 10h40 30— 35 phat | Hoat dong ngoai troi
40 - 50 phut Hoat dong goc — Hodc hoat dong giao luu tap thé
10h40 — 10h55 15 phuat Vé sinh ca nhan — Chuan bj an
10h55- 11h40 45 phut An bira chinh
11h40 — 11h55 15 phit Vé sinh ca nhan - Chuén bi ngii
11h55 — 14h15 140 phut Ngu trua
14h15 — 14h30 15 phat Vé sinh c4 nhan — Van dong nhe - Chuan bj dn Hoat dong ngoai khéa: 1 budi/tuan
14h30 — 15h15 45 phut An bita phu - Choi nhe & céc goc choi - Udng sia | -Ldp  trinh  Robot  Steam | 2 budi/tuan
15h15 — 15h30 15phit | Vé sinh c4 nhan Gakken
Hoat dong chiéu i G.l;aO duc ky nang Song
15h30 — 16h30 60 phut o o -Tieng Anh chat luvong cao
Hoat dong ngoai khoa, b6 tro -Mon Pickleball nhi; tién
16h30 —17h30 60 phut Choi, hoat dong theo y thich — Tra tré fl%:%zthzl;;fhac

57




| | | | - Nohé thudt sang tao

C.NOQI DUNG
I. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
- Pam béo tré mau gido phat trién toan dién vé thé chat, tinh than, tri tué.
- Tao moi trudong hoc tap, vui choi thong minh va an toan, gitp tré manh dan, ty tin trong giao tiép va hoat dong.
- Phat huy vai trd ctia nha truong, gido vién, gia dinh va cong dong trong viéc cham soc va bao vé stic khoe tré em.
1. T6 chirc bira fin
- Luya chon thyc pham dau vao: Thyc pham dugc lay tir don vi cung (mg c6 ky hop dong véi nha truong, dam bao tinh phap 1y,
dam bao vé sinh an toan thuc phém.
- Ché d6 dinh dudng phu hop theo timg d6 tudi, tirmg mua dap Gmg nhu cau phat trién vé thé chét cua tré. Thuc don duoc thay d6i
theo tuan.
- S6 bira an: 1 bira chinh, 1 bita phu.
+ Bita chinh (trwa): Pam bao bita 4n tiéu chuan, co trén 10 loai thyc pham, trong d6 ¢ tir 3 dén 5 loai rau, ct va bao gdm
c4c mén: com, mén xao, mon mian, canh va trang miéng (sita chua, sira probi hodc hoa qua theo mua) tir thir hai dén thir nam;
+ Bita phu (chiéu): thuc don thay d6i theo mua va sira
- Piéu chinh can dbi thuc ph'flm dé dam bao co ciu bita an, can ddi cac chéat, ty 1& dinh dudng duy tri & muc: P:13 - 20%; L: 25 -
35%; G: 52- 60%. Thuc hién tinh ty 1é Ca, B1 trong thuc don bita n cua tré va cin ddi kip thoi: Canxi: 420mg Ca/ngay/tré, B1: 0.52mg
B1/ngay/tré.
- Nudc ubng: 1,6 lit — 2,0 lit /tré/ ngay (ké ca nude trong thire dn); nha truong st dung nude dong chai HADOWA trong toan
truong, c6 ky hop déng mang tinh phap 1y, cam két chat lugng va xét nghiém nudc udng tinh khiét dong chai theo quy dinh.
- Tang cudng in bd sung phong chéng ndng, phong chdng rét, phong chéng dich:
+ Tang cuong an phomai vao nhitng dot troi rét ddm, rét hai trong nam.
+ Tang cudng bita phu chidu: udng bd sung thém nude qua vao nhitng dot troi ning néng.
- Tang cuong ing dung cong nghé
+ Str dung phan mém dé bao cdo tinh hinh in udng timg tré cho phu huynh hang ngay/tuan.
+ Chia sé video clip bira an mau, huéng dan xiy dung khau phan an tai nha cho cha me.
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+ T6 chic hoat dong trai nghiém — gido duc dinh dudng:To chirc Bé lam dau bép, Bé 1am mon an yéu thich, Ngay hoi am
thuc. Trai nghiém am thuc nhat cudi thang. Tiéc bufee trong cac su kién. Cho tré nhan biét va goi tén cdc moén an, nguyén li€u, cong
dung thuc phém. Gi4o duc tré phan biét moén an tt — khong tdt, tap nod1 101 cam on sau bira an.

- Két qua mong doi:

+ Tré an ngon miéng, phat trién thé chét tdt, co nép sinh hoat khoa hoc.

+ Tré ty tin, c6 ¥ thire gitr gin vé sinh va vin héa an ubng.

+ Phy huynh yén tdm khi con dugc cham séc¢ chu dao, khoa hoc.

2. T6 chirc ngi
a. Muc tiéu
- Pam bao tré ¢ gidc ngu trua sau, du thoi gian (khoang 140 phit) dé phuc hdi ning lugng sau budi sang hoc tap va vui choi.
- Hinh thanh cho tré thoi quen tu lap, né nép trong gid ngu.
- G6p phan phat trién thé chat, tinh than va ting cudng hé mién dich cho tré.
b. Noi dung va bién phap thuc hién
- Chuén bi khéng gian va diéu kién ngt
+ Phong ngu sach s€, thodng mat, yén tinh, 4nh sang nhe nhang.
+ Giudng/dém/chiéu/phong ngi duoc sip xép gon gang, dam bao khoang cach an toan.
+ Chan, géi, dém ca nhan cua tung tré duoc v¢ sinh dinh ky; c6 ké/ta riéng dé luu trit chan géi.
- Hudng dan tré vao gidc ng mot cach nhe nhang
+ Trudc khi ngu: cho tré di v¢ sinh, rira mat, uéng nudc, vé sinh ca nhan.
+ Gido vién ké chuyén, bat nhac nhe/ru ngu giap tré thu gian.
+ Nhic nhé tré nam dung tu thé, khong tro chuyén khi ngu.
- Gi4o vién theo ddi gidc ngt cua tré
+ Quan sat thuong xuyén, ddm bdo an toan cho tré trong khi ngu.
+ Piéu chinh chin gbi, tu thé ngu néu can thiét.
+ Theo ddi cac biéu hién bat thuong nhu sbt, ho, md héi lanh, mo ngu... dé xir 1y kip thoi.
- Gi4o duyc tré né nép va k¥ nang tu phuc vu
+ Tré ty 1dy va gip chin, gbi, sip xép dtng vi tri sau khi ngu day.
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+ Day tré gap quan 4o, thay do,....sau gid ng.
+ Gi4o vién lam mau, kém cip tré rén k¥ ning mot cach nhe nhang, kién tri.
- Ung dung coéng nghé h tro
+ Str dung camera ndi bo trong phong ngu dé hd trg quan 1y va gidanm sat
+ Xay dung video/tai liéu hudng dan cha me cach rén thoi quen ngu tét tai nha.
+ Phéi hop v6i phy huynh vé gio gidc sinh hoat dé tré co gidc ngli 6n dinh ca & nha va truong.
c. Két qua mong doi
- Tré co giéc ngu trua chét luong, co thé duoc phuc hoi, tinh than vui vé.
- Hinh thanh théi quen tur lap, ngin nap sau khi ngi day.
- Tao mdi trudng sinh hoat ddng bo, khoa hoc giita nha trudng va gia dinh.
3. V¢ sinh:
- Pam bao vé sinh ¢4 nhan. C6 tu dung dd dung ca nhan, 40 dong phuc cho ¢ nhan tré.
- Hé thdng cira ra vao, ctra s6 cac 16p hoc dugce lap dit ludi chéng mudi, chéng con tring.
- Bam bao v¢ sinh moi trudong trong toan truong; v¢ sinh 16p hoc, dd dung, dd choi, cac dung cu phuc vu sinh hoat hang ngay cua tré.
- Tang cudng cac bién phap dam bao vé sinh an toan thyc phim
- Giir sach ngudn nuéc dam bao chat lugng nude (6 thang kiém dinh chit luong nude/ 1an) va xir 1i rac, nude thai ding qui dinh
dam bdo v¢€ sinh moi truong.
- Pic biét chu trong cong tic dam bao vé sinh an toan cho tré va phong chdng dich bénh: Duy tri thudng xuyén c6 chat lugng cac
né nép vé sinh ¢4 nhan, vé sinh dd dung, dd choi, vé sinh moi truong. Cac dot dich bénh: theo ddi stc khoe tré; vé sinh, trfly trung cac dd
ding d6 choi, vat dung bang Clramin B va xa phong thong thuong. Tang cuong nho mili, rira tay bang nudc sat khuan.
4. Cham sdc sirec khée va an toan
a. Muc ti€u
- Pam béo tré ludn co sire khoe tdt, phong tranh va han ché tdi da cac bénh tat thuong gip.
- Xay dyng moi truong hoc tap, vui choi an toan, lanh manh cho tré.
- Nang cao y thirc phong ngtra tai nan va cham séc suc khoe cho tré trong nha truong va gia dinh.
b. Noi dung va bién phap thuc hién

- V¢ sinh ¢4 nhan va moi truong
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+ Hudng dan tré rira tay dang cach trudce khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.
+ T chtrc vé sinh 16p hoc, d6 choi, vat dung hing ngdy; phun thudc khir khudn dinh ky.
+ khu vuc san choi sach s&, khong c6 vat sac nhon, nguy hiém.
Theo doi suc khoe dinh ky
+ Can do, kiém tra strc khoe cho tré dinh ky theo thang/quy.
+ Ghi chép, cap nhat ho so strc khoe ca nhan cia ting tré.
+ Phat hién sém cac ddu hiéu bénh, phdi hop voi phu huynh dua tré di kham kip thoi.
Phong chong dich bénh va xu 1y kip thoi
+ Tuyén truyén, gido duc tré va phu huynh vé phong bénh: tay chan miéng, sai, ciim, s6t xuat huyét, COVID-19...
+ Ap dung céc bién phap phong chéng dich nghiém ngit theo huéng dan cua y té dia phuong.
+ C6 quy trinh xir 1y khi tré c6 ddu hiéu bénh trong trudng: cach ly tam thoi, bao cdo, chim soc y té.
An toan trong nha truong
+ Kiém tra an toan cac thiét bi, d6 choi, dung cu hoc tap, dam bao khong c6 nguy co gy thuong tich.
+ T6 chtrc huan luyén, tap huan k¥ nang phong chay chita chdy cho gido vién va tré em.
+ Giam sat chat ché tré trong cac hoat dong hoc tap, vui choi, di lai trong va ngoai truong.
Gi4o duc k¥ ndng an toan cho tré
+ Day tré nhan biét cac dau hiéu nguy hiém, khong choi gan noi nguy hiém nhu dién, nuée, dudng di.

+ Rén k¥ nang tu bao v¢, bao hiéu khi co6 su cd xay ra.
+ T6 chirc cac trd choi, tinh hudng gia 1ap dé tré hoc cach xir 1y tinh hudng khén cap.
Phéi hop véi gia dinh va cong dong

+ Thudng xuyén trao doi thong tin vé stic khde va an toan cia tré v6i phy huynh.
+ T chtre cac budi tap huén, hoi thao chia sé kién thirc chim séc sire khoe va an toan cho tré.
+ Kéu goi cong déng ho tro xay dung moi truong an toan, than thién cho tré.

. Két qua mong doi
- Tré khée manh, gidm thiéu bénh tat va tai nan trong truong hoc.
- M1 truong hoc tap, vui choi dam bdo an toan, sach dep, than thién.
- Tré ¢ y thirc va ki nang co ban vé ty bao vé va cham séc stc khoe.
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II. GIAO DUC

1. Gido duc phat trién thé chat
Noi dung gio duc phat trién thé chat bao gém: phat trién van dong va gido duc dinh dudng va sirc khoe.
a) Phdt trién vin dong
- Tap dong tac phat trién cac nhom co va ho hép.

- Tap luyén céc ki nang van dong co ban va phat trién cac to chat trong van dong.

- Tap céc ctr dong ban tay, ngdn tay va sir dung mot s6 d6 dung, dung cu.
b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoé
- Nhén biét mot s6 mon an, thuc pham thong thuong va ich loi cia chiing d6i véi strc khoe.
- Tap lam mot s6 viée tu phuc vu trong sinh hoat.

- Gitr gin suc kho¢ va an toan.
* Noi dung gido duc theo d¢ tuoi

Noi dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

Phdt trién vin dong

1. Tap cac dong
tac phat trién
cac nhom co va
hé hap

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén.
+Co va dudi tay, bit chéo 2 tay
trudc nguc.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,

sang 2 bén (két hop véi vy ban
tay, nim, mé ban tay).

+ Co va dudi tay, v 2 tay vao
nhau (phia trudce, phia sau, trén
dau).

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
(két hop véi vay ban tay, quay co tay, kiéng
chan).

+ Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan. Hai tay
déanh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao

- Lung, bung, ludn:

+ Ci vé phia trudc.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguodi sang trai, sang
phai.

- Lung, bung, ludn:

+ Cui vé phia trude, ngira ngudi
ra sau.

+Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi1 sang trai, sang

- Lung, bung, luon:

+ Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao,
chan budc sang phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang phai két hop tay chong
hong hodc hai tay dang ngang, chan budc sang
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

phai. phai, sang trai.
+ Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay
chéng hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: - Chén: - Chan:

+ Budc 1én phia trude, budce
sang ngang; ngdi xom; dung
1én; bat tai chd.
+ Co dudi chan.

+ Nhun chan.

+ Ngoi xom, ding 1én, bat tai chd.
+ Pung, 1an luot ting chin co cao
dau gbi.

+ Pua ra phia trudce, dua sang ngang, dua vé
phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dua
mot chan vé phia trudc, mot chan vé sau.

+ Dap xe + b1 xe dap tir 300-500m + Di xe dap tir 300m-500m
+ Pickeball nhi
2. Tap luyén cac |- Di va chay: - bi va chay: - bi va chay:
ki nang van + Di kiéng got. + Pi bang got chan, di khuyu gdi, |+ Pi bang mép ngoai ban chan, di khuyu gdi.

dong co ban va
phat trién cac tb
chit trong van
dong

+ Di, chay thay doi téc do theo
hi¢u I¢énh.

+ i, chay thay doi huéng theo
duong dich dic.

+ Di trong duong hep.

+ D1 theo doi hinh

+ Chay duong dai 100-200m

di lui.

+ Di trén ghé thé duc, di trén vach
ké thang trén san.

+ Di, chay thay doi toc do theo
hiéu 1énh, dich dic (d6i hudng)
theo vat chuan.

+ Chay 15m trong khoang 10
giay.

+ Chay cham 60-80m.

+ Chay duong dai 200-300m

+ D1 trén day (day dat trén san), di trén van ké
déc.

+ Di ndi ban chan tién, 1.

+ Di, chay thay doi téc d6, hudng, dich dic theo
hi¢u I¢nh.

+ Chay 18m trong khoang 10 giay.

+ Chay cham khoang 100-120m.

+ Chay nhanh khoang 100-200m

+ Chay duong dai khoang 300-500m

- BO, truron, tréo:

+ B0, trudn theo hudng thang,
dich dac.

+ B0 chui qua cong.

- Bo, truon, treo:

+ B0 bang ban tay va ban chan 3-
4m.

+Bo dich dic qua 5 diém.

- BO, truon, tréo:

+ B0 bang ban tay va ban chan 4m-5m.
+ Bo dich dic qua 7 diém.

+Bo chui quadngdii 1,5m x 0,6m.
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

+ Truon vé phia trudc.
+ Budc 1én, xudng buc cao (cao
30cm).

+ B0 chui qua cong, éng dai 12mx

0,6m.

+Truon theo hudng thang,

+ Tréo qua ghé dail,5m x 30cm.
+ Tréo 1én, xudng 5 giong thang.

+ Truon két hop tréo qua ghé dail,5m x 30cm.
+ Tréo 1én xubng 7 giéng thang.

- Tung, ném, bat:
+ Lan, dap, tung bt bong véi
co.
+ Ném xa bang 1 tay.
+ Ném trang dich bang 1 tay.
+ Chuyén bét bong 2 bén theo
hang ngang, hang doc.

+ Kéo day bang 2 tay

- Tung, ném, bat:

+ Tung béng 1én cao va bit.

+ Tung bt bong v4i ngudi d6i
dién.

+ Pap va bt bong tai chd.

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

+ Ném trang dich bang 1 tay.
+ Chuyén, bit bong qua dau, qua
chan.

+ Kéo day bang 2 tay theo hiéu
léch

- Tung, ném, bit:
+ Tung béng 1én cao va bit.
+ Tung, dap bat bong tai chd.
+ Pi va dap bit bong.
+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
+ Ném tring dich bang 1 tay, 2 tay.
+ Chuyén, bét bong qua dau, qua chan.
+ Choi bong chuyén
+ Choi bong 16
+ Choi kéo co

- Bat - nhay:

+ Bat tai chd.

+ Bat vé phia trudc.
+ Bat xa 20 - 25 cm.
+ Nhay qua vong

- Bat - nhay:

+ Bat lién tuc vé phia trudc.

+ Bat xa 35 - 40cm.

+ Bat - nhay tir trén cao xudng
(cao 30 - 35cm).

+ Bat tach chan, khép chan qua 5
0.

+ Bat qua vat can caol0 - 15cm.

+ Nhay 10 co 3m.

- Bét - nhay:

+ Bat lién tuc vao vong.

+ Bat xa 40 - 50cm.

+ Bat - nhay tir trén cao xudng (40 - 45cm).
+ Bat tach chan, khép chan qua 7 6.

+ Bat qua vat can 15 - 20cm.

+ Nhay 10 co 5Sm.
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

3. Tap cac cw
dong ctia ban
tay, ngon tay,
phdi hop tay-
mit va sir dung
mot s do dung,
dung cu

- Gap, dan cac ngon tay vao
nhau, quay ngén tay c tay,
cuodn co tay.

- Pan, tét.

- Xép chdng céac hinh khdi khac
nhau.

- X¢é, dan gidy.

- Str dung kéo, but

- T6 v€ nguéch ngoac.

- Cai, co1 cuc.

Céc bai tap ung dung
Montessori:

- Cach dong mo cura.

- Coi giay va di gidy, cat dép.

- Cétba 16.

- Cach dimg 1én va ngdi xudng
ghé.

- Cach bé ghé, ngdi ghé va cét
ghé.

- Cach mic quan, kéo khoa.

- Cach mac 4o, cdi ao, gép ao.

- Cach dong va mé - ctra ra vao
- Xtc hat, kep gip

- Sat khuan tay dung cach

- Sip xép d6 choi gon gang

- Céch cai khuy 4o.

- Vo, xody, xoén, van, bung ngén
tay, ve, véo, vudt, miét, 4n ban
tay, ngon tay, gan, noi ...

- Gap giy.

- Lap ghép hinh.

- Xé, cit duong thang.

- To, v& hinh.

- Cai, cdi cuc, xau, budc day.

Céc bai tap img dung Montessori:

- Coi giay va di gidy, cat dép.

- Catba 1.

- Cach mic 4o, cdi 4o, gip 4o.

- Céch cai khuy 4o.

- Cach rot nudc.

- Chuyén vat thé bang tay

- Chuyén vat thé bang thia to

- Chuyén vat thé bang nhip

- Chuyén vat thé rot kho tir coc
trong sang coc trong

- Chuyén vat thé bang phéu.

- Cach di chuyén binh chta nudc
- B rét kho tir noi rot sang 2 coe
khéac nhau

- R6t nude tir binh nho sang binh
nho

- Rot tr binh sang 3 chén nho

5 - 6 tudi
- Cac loai ctr dong ban tay, ngén tay va co tay
- B¢, nin
- Lap, rép

- X¢é, cat duong vong cung
- T6, d6 theo nét.

- Cai, coi cuc, kéo khoa(phecmotuya), xau,

ludn, bude day.

Céc bai tap ung dung Montessori:
- Cach dong mo ctra ra vao

- Coi giay va di gidy, cat dép.

- Catba 1.

- Cach lay ghé, bé ghé, ngdi ghé
- Tro choi im lang

- Céch rua tay.

- Céch ldy tham, trai tham, cudn tham.

- Céach st dung dao, kéo, thia

- Cam va chuyén db dung sic nhon.
- Chuyén hat.

- Chuyén vat thé bang tay

- Chuyén vat thé bang thia to

- Chuyén vat thé bang nhip

- Chuyén vat thé bang diia

- Chuyén vat thé bang phéu

- Rt kho tir ndi rot sang 2 coc gidng nhau

- R6t nude tir binh nhé sang binh nhé

- Rot nue tir binh sang 3 chén nho gidng nhau
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
- Cach gip khan lai. khac nhau - Rot nude tir 1 ndi rot sang 3 cde khac nhau
- Cach kep 40 - Rot tir binh bang chai vao phu. |- Rot nude tir binh vao chai bang phéu
- Cach gip khan, cudn gidy - Khuay bot va vét bot - Khuay bot va véi bot

- Cach rot nudc.

- Cach lau chui nudc.

- Vit khan udt.

- Céch sur dung keéo, thia.

- Céch trai tham, trai chiéu.

- Chuyén hat.

- Chuyén vat thé bang dila

- Chuyén vat thé bang thia to

- Chuyén nudc bang dng bop nho
- bong mo chai lo

- B6 dong mo khoa vi

- Cach that, coi day gidy

- Cach dong mo dai da.

- Bo tam vao lo

- Chuyén nudc bang miéng mut

- Chuyén nuéc bang xi lanh

- Chuyén nudc bang dng bép nhod
- Bao toan khéi luong nuéc

- bong mo chai lo

- bong mé khoa vi

- B§ tha tam

Gido duc dinh duong va svwrc khoe

1. Nhén biét mot
s6 mén in, thuc
pham thong
thwong va ich lgi
cia ching doi
voi sire khoé

- Nhéan biét mot s
thuc pham va mon an quen
thudc.

- Nhén biét mot s6 thuc phém
thong thuong trong cac nhom thuc
pham (trén thap dinh dudng).

- Nhén biét dang ché

bién don gidan cua mat s6 thuc
pham, mén an.

- Nhan biét, phan loai mot s6 thuc phém thong
thudng theo 4 nhém thuc pham.

- Lam quen v6i mét sd thao tac don gian trong
ché bién mot s6 mon an, thirc ubng.

- Nhan biét c4c bita an trong ngay va ich loi ciia an udng du lugng va du chat.
- Nhén biét sy lién quan giira an udng véi bénh tat (ia chay, siu ring, suy dinh dudng, béo phi...).

2. Tap lam mot
s6 viéc tw phuc
vu trong sinh
hoat

- Lam quen céch danh
rang, lau mat.

- Tap rtra tay bang xa
phong.

- Thé hién bang 1oi

Tap danh rang, lau mat.

- Rén luyén thao tac rira tay bang
xa phong.

- bi v¢€ sinh diing noi quy dinh.

- Tap luyén ki nang: danh rang, lau mat, rua tay
bang xa phong.

- bi vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6
dung v¢ sinh dung céach.
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

noi vé nhu cau an, ngu, vé
sinh.

* Thyce hién céc k¥ nang thuc
hanh cudc sdng tng dung
phuong phap gido duc
Montessori:

- Cach di cau thang.

- Cach rtra mat

- K¥ ning vé sinh mat

- Banh rang ding cach

- Céach suc miéng bing nudc
mudi.

- Cach lay nudc va udng nudc.
- Cach xu 1y khi ho.

- Céch xtr 1y hi mi.

- Vit quyt.

- Béc vo chudi

- Lao dua chuot

- Boc vo quyt.

- Vit nu6e cam

- Chuén bi gio an nhe.

- Day tré k¥ nang chai toc

- Boc trung.

- Nhat rau ngo6t

- Té Ngo

- Queét rac trén san.

* Thyce hién céc k¥ nang thyc hanh
cudc sdng ung dung phuong phap
gido duc Montessori:

- Cach sic miéng bang nudc mudi.
- Cach lay nudc va udng nudc.

- Céach rura tay.

- Cach danh rang

- Céch trai toc

- Cach bé ghé, ngdi ghé va cat ghé.
- Céch phui bui.

- Cit qua chudi.

- Cach cit tao (Oi).

- Cach nao dua chuot.

- Cach tudt rau ngét (Nhit rau
mubng, rau cai).

- Céach boc vo quyt (V6 cam).

- Cach boc lac.

- Cach boc trimg.

- Céch gia vo tring.

- Cach gia rudc

* Thyc hién cac k¥ nang thyc hanh cudc séng
ung dung phuong phap gido duc Montessori:
- Cach di theo duong line

- Vit cam.

- Chai toc

- Tét toc.

- Nao dua va thai dua chudt, thai chudi

- Boc trung.

- Quét rac trén san.

- Str dung diia.

- Buoc tui.

- Cach rua bat dia.

- Céch quét san nha.

- Cit cam hoa.

- Céch vé sinh cudi tuan.

- Céch phui bui.

- Cit qua chudi.

- Cach cit tao (Oi).

- Cach nao dua chudt.

- Cach tudt rau ng6t (Nhit rau mudng, rau cai).
- Céach boc vo quyt (V6 cam).

- Cach boc lac.

- Cach boc trimg.

- Céch gia vo tring.
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi

- Céch bay ban an.

3. Giir gin - Tap luyén mot s thoi quen tot vé giir gin stc khoe.
strc khoé va - Tap luyén céc bai tap Yoga

an toan - Lot ich cua viéc gitr gin v€ sinh than thé, v¢ sinh moi truong doi véi stic khoé con nguoi.

- Nhan biét trang phuc theo|- Lua chon trang phuc pht hop véi|- Lua chon va st dung trang phuc pht hop véi thoi
thoi tiét. thoi tiét. tiét.
- fch loi cua mic trang phuc phu|- fch loi cua miac trang phuc phu hop véi thoi
hop vai thoi tiét. tiét.

- Nhén biét mdt sO bi€u hién|- Nhan biét mot so biéu hién khi|- Nhan biét m¢t s6 biéu hién khi om, nguyén
khi 6m. om va cach phong tranh don gidn. |nhan va cach phong tranh.

- Nhan biét va phong tranh nhirng hanh déng nguy hiém, nhitng noi khong an toan, nhitng vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

- Nhan biét, thyc hanh cac k¥ ning vé phong chay chita chay va thoat hiém an toan

- Nhén biét mét s trudng hop khan cip va goi ngudi gitp d.

2. Gi4o duc phit trién nhan thirc
a) Kham pha khoa hoc
- Cac bd phan cua co thé con nguoi.
- Db vit.
- Bong vat va thuc vat.
- Mot s6 hién tuong tu nhién.
b) Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn
- Tap hop, s6 luong, sb thir tr va dém.
- Xép tuong umg.
- So sanh, sip xép theo qui tic.
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- bo luong.

- Hinh dang.

- Binh hudng trong khong gian va dinh hudng thoi gian.
¢) Kham pha xa hoi

- Ban than, gia dinh, ho hang va cong dong.

- Truong mam non.

- M6t s6 nghé phd bién.

- Danh lam, thing canh va cac ngay 18, hoi.

* Noi dung gido duc theo dd tudi

Kham pha khoa hoc
Néi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Cac bo Churc nang cua cac giac quan Chtrc ning cac gidc quan va cac bo phan khac cua co thé.
phan cia co va mot s6 bo phan khac cia co
thé con nguwoi | thé.
2. Do vat: Dic diém ndi bat, cong dung, - Bic diém, chét liéu, cong dung va cach str dung dd dung, dd choi.
Do ding, d6 | cach st dung @6 dung, d6 choi. | - Mot sé méi lién hé don gian giita dic diém cu tao véi cach sir dung cia do ding, db choi
choi quen thudc.
- So sanh su khac nhau va gidng - So sanh su khac nhau va gidng nhau cta do
nhau cta 2 - 3 d6 dung, do choi. dung, d6 choi va sy da dang cta chung.
Chat liéu ciia do dimg, do choi - Phén loai d6 ding, d6 choi theo 2 - 3 du hiéu.
- Phan loai d6 dung, do choi theo 1
- 2 d4u hiéu.
Phuong tién Tén, dic diém, cong dung cia | Pac diém, cong dung ctia mot s6 | Pic diém, cong dung cua mot s6 phuong tién
giao thong mot s6 phuong tién giao thong | phuong tién giao thong va phan giao thong va phan loai theo 2 - 3 du hiéu.
quen thudc. loai theo 1 - 2 d4u hiéu.
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Noi dung

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

3. Dong vat va
thue vat

- Bac diém noi bat va ich loi
cua con vat, cay, hoa, qua quen
thudc.

- Pac diém bén ngoai cua con vat,

cay, hoa, qua gan giii, ich lgi va
tac hai doéi voi con nguoi.

- Pic diém, ich loi va tac hai ctia con vit, cay,
hoa, qua.

- Qué trinh phat trién cta cdy, con vat; diéu kién
séng ctia mot s6 loai cdy, con vat.

- So sanh su khac nhau va giong

nhau cua 2 con vat, cdy, hoa, qua.

- So sanh sy khic nhau va giong nhau cua mot
sO con vat, cay, hoa, qua.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat
theo 1 - 2 d4u hiéu.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo 2 - 3
dAu hiéu.

- M6i lién hé don gidn gitra con
vat, cay quen thudc voi moi
truong song cua ching.

- Quan sat, phan doan moéi lién hé don gidn gitta con vat, cay vdi moi trudong song.

- Cach cham soc va bao vé con
vat, cay gan giii.

- Céach cham so6c va bao vé€ con vat, cay.

4. Mot s6 hién
tuong tuw
nhién:

Thoi tiét, mua

Hién tugng nang, mua, nong,
lanh va anh huong ctia n6 dén
sinh hoat cua tré.

Mot s6 hién tuong thoi tiét theo
mua va anh huéng cua n6 dén
sinh hoat cua con nguoi.

- Mot s hién tuong thoi tiét thay ddi theo mua
va thtr tu cac mua.

- Su thay ddi trong sinh hoat ctia con ngudi,
con vat va cay theo mua.

Ngay va dém, | Mot s6 diu hiéu ndi bat cua Su khéac nhau gitra ngay va dém. - Su khéc nhau gitra ngay va dém, mat troi,
mat tro1, mat ngay va dém. mat trang.

trang

Nudc - Mot s6 ngudn nude trong sinh | - Cac ngudn nudce trong moi trudng song.

hoat hang ngay.
- Ich g1 cua nudc véi doi1 song
con nguoi, con vat, cay.

- Ich lgi cia nude voi doi song con ngudi, con vat va cay.

- Mot so dac diém, tinh chat cia nudce.
- Nguyén nhan gay 6 nhi€ém ngudén nudc va cach bado v¢ nguén nudc.
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Noi dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tuoi 5 - 6 tuoi
Khong khi, &nh | Mot s6 ngudn anh sang trong Khong khi, cadc ngudn anh sang va su can thi€t ciia nd véi cudc song con nguoi, con
sang, sinh hoat hang ngay. vat va cay.

bat da, cat, so1

Mot vai dac diém, tinh chat caa dat, da, cat, soi.

- Uhg dung GD Steam Nhdt Ban o 11 chu dé Phdo khong khi, phan wng hod hoc, Mau sdac 3D, Am thanh, Diéu,
Rocket, Khéng khi ma sat, Guwong, Béng, Luc tir trwong, Co ché két dinh

- Khdam phd mau sdc va hinh dang qua phan mém ABC Kids

- Tro choi ghép déi hinh anh con vdt va cdy cdi trén mdy tinh bang

- Tro choi phan logi con vat, hién twong thién nhién qua ung dung Kids Science

- Ghép néi hinh anh cdy va quad tuwong vmg

- Tham gia tro choi chon hinh anh dung vé mau sdc va s vit quen thuoc

- S dungphcfn mém PBS Kids déphdn logi, nhdn biét nhém sinh vdt va hién twong tw nhién

- Tham gia tro choi khdm phd khoa hoc qua bang twong tac: phan logi, ghép noi hinh anh

- Ghép déi hinh anh, nhén biét nhém qua phan mém Memory Games for Kids

- Khdm phd va phén loai cdc hién tuwong thién nhién phirc tap hon qua phan mém Kids Science hodc PBS Kids
- Tham gia tro choi ghép néi, phdn loai da dang chit dé tir nhién trén bang tuwong tdc

Lam quen vdoi mét so khdi niém so dang vé todn

Noi dung

1. Tap hop, sb
lwong, s6 thir tw
va dém

3 - 4 tudi 4 -5 tudi 5 - 6 tudi
- Pém trén ddi twong trong - Pém trén ddi twong trong pham vi |- Pém trong pham vi /0 va dém theo kha
pham vi 5 va dém theo kha 10 va dém theo kha ning. nang.
nang.
- Nhén biét 1 va nhiéu. - Chit s0, sb luong va sO thir tu trong |- Cac chir $0, sO lugng va sb tht tu trong
pham vi 5. pham vi /0.
- GoOp hai nhom ddi tugng va dém. - GoOp/ tach cac nhom ddi tugng bang cac cach

khac nhau va dém.
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Tach mot nhom ddi tuong thanh cdc nhém nho hon.
- Nhén biét ¥ nghia cac con s6 duoc sir dung trong cudc sdng hang ngay (sb nha,
bién sb xe,..).
2. Xép twong | Xép tuong Gmg 1-1, ghép doi. Ghép thanh cip nhimg ddi tugng c6 mdi lién
ung quan.

3. So sanh, sip
xép theo qui
tic

- So sanh 2 dbi twong vé kich
thudec.
- Xép xen k.

- So sanh, phat hién qui tic sip xép va sip xép theo qui tic.

- Tao ra qui tac sap x&p.

- Po d6 dai mot vat bé“mg mot don vi

do.

- Do do dai mot vat béng cac don vi do khac
nhau.
- Po dd dai cac vat, so sanh va dién dat két

4. Do lwong qui do.
- Po dung tich bang mot don vi do |- Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat két
qua do.
- Nhan biét, go1 tén céc hinh: - So sanh su khac nhau va giéng - Nhan biét, go1 tén khdi cau, khoi vuong,
hinh vuong, hinh tam giac, hinh |nhau cta cac hinh: hinh vuéng, hinh khdi chir nhat, khdi tru va nhan dang cac khdi
tron, hinh chir nhat va nhan dang|tam giac, hinh tron, hinh chit nhat. |hinh doé trong thuc té.
cac hinh do trong thuc té.
5. Hinh dang |- Str dung céc hinh hinh hoc dé |- Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo y thich va theo yéu
chip ghép. cau.
- Tao ra mot s hinh hinh hoc b?lng cac cach
khac nhau.
6. Dinh huwéng |Nhan biét phia trén - phia dudi, |- Xéc dinh vi tri cua dd vat so véi - Xéc dinh vi tri cta dd vat (phia trudce - phia
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
trong khong phia trude - phia sau, tay phai - |ban than tré va so v&i ban khac (phia |sau; phia trén - phia dudi; phia phai - phia
gian va dinh  |tay trdi cia ban than. trude - phia sau; phia trén - phia trai) so voi ban than tré, voi ban khac, vai mot
hwéng thoi dudi; phia phai - phia trai). vét nao d6 lam chuén.
gian - Nhén biét cac buodi: sang, trua, - Nhén biét hom qua, hdom nay, ngay mai

chicu, t6i
- Goi tén cac thir trong tuan
Kham pha xa hoi
Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

1. Ban than, gia
dinh, truong
mam non, cong
dﬁng

- Tén, tudi, gidi tinh ctia ban
than.

- Tén cta bd me, cac thanh
vién trong gia dinh. Dia chi gia
dinh.

- Ho tén, tudi, gi6i tinh, dac diém bén
ngoai, s& thich cua ban than.

- Ho tén, cong viéc cua b me, nhirng
nguoi than trong gia dinh va cong
viéc ctia ho. Mot sb nhu cau cua gia
dinh. Dia chi gia dinh.

Ho tén, ngdy sinh, gidi tinh, dac diém bén
ngoai, s& thich cua ban than va vi tri cua tré
trong gia dinh.

Céc thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép
cta bo, me; s& thich cua cac thanh vién trong
gia dinh; qui mo6 gia dinh (gia dinh nho, gia
dinh 16n). Nhu cdu cia gia dinh. Dia chi gia
dinh.

- Tén 16p mau gido, tén va
cong vi¢e cua cd giao.

- Tén cac ban, dd dung, do
choi cua 16p, cac hoat dong cua
tré ¢ truong.

- Tén, dia chi cua truong 16p. Tén va

cong vi¢c cua co gido va céc cd bac &
truong.

- Ho tén va mét vai dic diém cua cac

ban; cac hoat dong cua tré & truong.

- Nhirng dic diém ndi bat cua trudng 16p
mAam non; cong viéc clia cac cd bac trong
truong.

- Pic diém, so thich cua cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢ truong.

2. Mt s6 nghé
trong xa hoi

Tén goi, san pham va ich loi
cta mot sO6 nghé pho bién.

Tén goi, cong cu, san pham, cac hoat dong va y nghia ctia cac ngh¢ pho bién, nghé

truyén théng ciia dia phuong.
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Noi dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tuoi 5 - 6 tudi

3. Danh lam Co Tb quéc, tén cua di tich lich| - Pic diém ndi bat cia mot so di tich, danh lam, théng canh, ngay 1& hoi, su kién
thing canh, cac |st, danh lam, thing canh, ngay |vin hoa cua qué huwong, dat nude.

ngay 18 héi, sw  [1& hoi cua dia phuong.
kién van hoa

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir
a) Nghe
- Nghe céc tir chi nguoi, su vat, hién tuong, dac diém, tinh chat, hoat dong va cac tu biéu cam, tir khai quat.
- Nghe 101 néi trong giao tiép hang ngaiy.
- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, ddng dao phu hop véi d6 tudi.
b) Noi
- Phat 4am rd cac tiéng trong tiéng Viét.
- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét ctia ban than bang cac loai cdu khac nhau.
- Str dung dng tir ngit va ciu trong giao tiép hang ngay. Tra 101 va dit ciu hoi.
- Poc tho, ca dao, dong dao va ké chuyén.
- L& phép, chii dong va tu tin trong giao tiép.
¢) Lam quen véi viéc doc, viét
- Lam quen vd6i cach st dung sach, but.
- Lam quen véi mot s6 ki hiéu thong thudng trong cudc song.
- Lam quen véi chir viét, voi viée doc sach.
* Noi dung gido duc theo dd tudi

Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
- Hiéu céc tur chi nguoi, tén goi |- Hiéu cac tir chi dic diém, tinh - Hiéu céc tir khai quat, tu trai nghia.
1. Nghe dd vat, su vat, hanh dong, hién chét, cong dung va cac tir biéu
tuong gan giii, quen thudc. cam.
- Hiéu va lam theo yéu cau don |- Hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu |- Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu cau lién tiép.
gian. cau.
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Noi dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Nghe hiéu ndi dung cac cdu |- Nghe hiéu ndi dung cc cau don, cdu mé rong, cau phirc.
don, cau m& rong.
- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi do tudi.
- Nghe c4c bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, cu dd, ho, vé phu hop véi do tudi.
- Phat 4m céc tiéng cua tiéng |- Phat 4m céc tiéng c6 chtra cac 4m |- Phat am cac tiéng c6 phu Am dau, phu 4m
2. Noi Vig¢t. kho. cubi gan gidng nhau va cac thanh diéu.

- Bay t6 tinh cdm, nhu cau va
hiéu bi€t cia ban than bang cac
cau don, cau don mé rong.

- Bay t6 tinh cdm, nhu cau va hiéu
biét cua ban than bang cac cau don,
cau ghép.

- Bay t6 tinh cdm, nhu cau va hiéu biét cua ban
than rd rang, d€ hi€u bang cac cau don, cau
ghép khac nhau.

- Tra 101 va dat cac cau hoi: ai?
cai gi? & dau? khi nao?

- Tra 1061 va dat cac cau hoi: ai? cai
gi? & dau? khi nao? dé lam gi?.

- Tra 161 cac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh:
tai sao? co gi gidng nhau? cé gi khac nhau? do
dau ma c6?.

- Dit cc cau héi: tai sao? nhu thé nao? lam
bang gi?.

- Str dung céc tir biéu thi sy 18
phép.

- Sir dung céc tir biéu thi sy 18
phép.

- St dung cac tur biéu cam, hinh tuong.

- N61i va thé hién cur chi, di€éu bg, nét mat phu hgp véi yéu cau, hoan canh giao ti€p.

- Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, ho ve.

- Ké lai truyén da duoc nghe
co sy gitp do.

- Ké lai truyén da duoc nghe.

- Ké lai truyén da duoc nghe theo trinh tu.

- Mo ta sy vat, tranh anh co6 su
giup do.

- Mo ta su vat, hién tugng, tranh
anh.

-Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.

- Ké lai su viéc.

- K¢ lai su viéc co nhiéu tinh tiét.

- K& lai su viéc theo trinh tu.

- Bong vai theo 101 dan chuyén
cua giao vién.

- Bong kich.

- Lam quen v6i mot so ky hi¢u thong thuong trong cudc song (nha vé sinh, 161 ra, noi nguy hiém, bién bao giao
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Noi dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
3. Lam quen v6i | thong:duong cho nguoi di bg,...)
doc, viét - Tiép xuc vo1 chir, sach - Nhéan dang mot sb chir cai. - Nhén dang céc chir cai.

truyén.

- Tap t0, tap do cac nét chir.

- Sao chép mdt so ki hi€u, chir cai, tén ctia minh.

- Xem va nghe doc cac loai sach
- Lam quen v&i cach doc va viét
+ Hudng doc, viét: tur trai sang p

khac nhau.
tiéng Viét:
hai, tir dong trén xudng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét chir; doc ngat nghi sau cac dau.

- Cam sach dang chiéu, md
sach, xem tranh va “doc”
truyén.

- Phan bi¢t phan mo dau, ket thac cua sach.
- “Poc” truyén qua cac tranh ve&.

- Gilt gin sach.

- Gilt gin, bdo v¢ sach.

4. Giao duc phat trién tinh cam va ky ning xi hoi
a) Phdt trién tinh cim
- 'Y thtrc vé ban than.
- Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi con nguoi, sy vat va hi¢n tugng xung quanh.
b) Phdt trién ky ning xa hoi
- Hanh vi va quy tic tng xu x4 hoi trong sinh hoat ¢ gia dinh, trudong 16p mam non, cong dong gan giii.
- Quan tdm bao v¢ moi trudong.
* Noi dung gido duc theo dd tudi

-Y thirc vé ban

than.

Noi dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
1. Phat trién |- Tén, tudi, gidi tinh. - Tén, tudi, giéi tinh. - S& thich, kha nang cua ban than.
tinh cam - Nhiing diéu bé thich, khong thich. - So thich, kha ning cia ban |- Diém giéng va khac nhau ciia minh véi

nguoi khac.
- Vi tri va trach nhiém cua ban than
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tubi 5 -6 tudi

than

trong gia dinh va 16p hoc.

- Thyc hién cong viéc dugc giao (truc
nhat, xép don dd choi...).

- Chu dong va doc lap trong 1 s6 hoat
dong.

- Manh dan, ty tin bay t6 y kién

- Nhan biét va
thé hién cam
xuc, tinh cam
véi1 con nguoi,
su vat va hién
tuong xung
quanh.

- Nhan biét mot so trang thai cam xuc (vui,
buodn, s¢ hai, tirc gidn) qua nét mat, cu chi,
giong noi.

- Nhan biét mot sd trang thai |- Nhan biét mot sd trang thai cam xtc
cam xuc (vui, budn, so hii, (vui, budn, so hii, tic gian, ngac nhién,
turc gian, ngac nhién) qua x4u hé) qua nét mat, ctr chi, giong noi,
nét mat, cu chi, giong no61, |tranh anh, &m nhac.

tranh anh.

- Biéu 19 trang théi cam xuc qua nét mat, ctir
chi, giong noi; tro choi; hat, van dong.

- Biéu 16 trang thai cam xuc, |- Bay to tinh cam pht hop véi trang thai
tinh cdm phu hop qua cu cam xuc cua nguoi khac trong cac tinh
chi, giong noi; trd choi; hat, |hudng giao tiép khac nhau.

van dong; v&, nin, xép hinh. |- Mbi quan hé giita hanh vi cua tré va

cam xuc cua nguoi khac.

- Nhitng cdu chuyén, cudn sach: “Trai tim
yéu thuong”

- Nhitng ctr chi - hanh dong yéu thuong.
Tham gia hoat dong tur thién tai truong, 16p

- Hoat dong gido duc cam xuc

+ Tro choi cam xtc

+ Ké chuyén vé cam xuc

- Bay to tinh cam cua minh trong myc: "Loi con mudn néi"”

- Nhitng cau chuyén trong chuong trinh: “Qua ting cudc sdng”, hiéu
duogc nhitng gia tri cda tinh yéu thuong don gian, phu hop voi tré.

- Tham gia lam nhiing cubn sach: " Trai tim yéu thuong"cua 16p.

- Nhirng dong thé hién su quan tAm, chim soc v6i nhitng ngudi xung
quanh trong cac sy kién ngay hoi, ngay 1&:

- Cac hoat dong gitip tré thé hién tinh yéu thwong, niém hanh phuc,
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tubi 5 -6 tudi

+ Bay to long tot

+ Hoat dong vé két ndi cam xtic

- Thyc hanh giao tiép cam xuc: Day tré cach
st dung cac cau don gian dé dién ta cam xuc
cia minh, nhu "T6i cam thay vui khi choi
v6i ban" hodc "T6i budn khi mat dd choi".

- Tao méi truong khuyén khich cam xtc

- Tao khong gian an toan dé thé hién cam
xuc

- Khuyén khich hanh vi tich cuc: Khen ngoi
va cong nhan nhitng hanh vi tich cyc nhu
chia sé, hop tac va giai quyét xung dot, dé
khuyén khich tré tiép tuc hanh vi nay.

yéu thuong, vui vé, hai long qua 161 néi va hanh vi, cling nhu phat
trién k§ ning chia sé, hop tac va giai quyét xung dot trong cac tinh
huéng x4 hoi, ban co thé trién khai cac noi dung sau:

+ Nhan dién va dién ta cam xuc

+ Dién xuét cam xuc

+ Ké chuyén va thao lun:

+ Poc sach vé cam xuc:

+ Chia sé va hop tac

Giai quyét xung dot

Hoat dong két ndi:

Tao co hdi tuong tac tich cuc

MO hinh hoéa cac hanh vi tich cuc

+ Khen ggi va dong vién

+ Tham gia hoat dong tur thién tai truong.

- Kinh yéu Bac Ho.
- Quan tam dén canh dep, 1€ hoi ciia qué
huong, dat nude.

- Kinh yéu Bac Ho.
- Quan tam dén di tich lich str, canh dep, 1€ hoi ctia qué huong, dat
nudc.

2. Phat trién k¥
nang xa hoi

- Hanh vi va
quy tic Gmg xir
xa hoi

- Mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh (dé do
dung, d6 choi dung chd).

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong (dé d6 dung, do
choi dung chd; trat ty khi an, khi ngii; di bén phai 18 duong).

- Cir chi, 151 n6i 18 phép (chao hoi, cam on).

- Cho dén luot.

- Ling nghe ¥ kién cua ngudi khac, sir
dung 15i néi, cir chi, 1& phép, lich su.

- Ling nghe ¥ kién cua

nguoi khac, st dung 161 noi
va ctr chi 18 phép. - Tén trong, hop tac, chap nhan.
- Cho dén luot, hop tac.

- Yéu mén bo, me, anh, chi, em ruot.

- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than trong gia dinh.
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

- Quan tam dén
moi trudng

- Choi hoa thuan voi ban.

- Quan tam, giap do ban.

- Quan tam, chia sé, giap do ban.

- Nhén biét hanh vi “ding” - “sai”, “tot” -

[T

Xxau .

- Phan biét hanh vi “dang”-

2

“sai”, “tdt” - “xAu”.

- Nhan xét va to thai do véi hanh vi
29

‘Gdﬁng”_“sai,D’ “tét” _ “Xéu .

- Tré ¢é nép song thanh lich, vin minh
thong qua cac bai hoc trong tai liéu gido
duc thanh lich, van minh cho hoc sinh
Ha Néi (Danh cho tré 5-6 tudi).

- Tiét kiém dién, nudc.
- Gilr gin v¢ sinh mai trudng.
- Bdo v¢ cham soc con vat va cay coi

5. Giao duc phat trién tham mi
- Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhién, cudc song gan giii xung quanh tré va trong cac tdc pham nghé

thuat.

- Mot s6 ki nang trong hoat dong am nhac (nghe, hat, van dong theo nhac) va hoat dong tao hinh (v€, nan, cat, xé dan, xép hinh).
- Thé hién su sang tao khi tham gia c4c hoat dong ngh¢ thudt (dm nhac, tao hinh)
* Noi dung gido duc theo d tudi

Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

1. Cam nhan va
thé hién cam xic
trudc vé dep cua
cac su vat, hién
twong trong thién
nhién, cudc sdng
va ngh¢ thuat (am
nhac, tao hinh).

Bdc 10 cam xuc khi nghe am
thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngam nhin vé
dep ndi bat cta cac su vat, hién
tuong trong thién nhién, cudc
sdng va tac pham nghé thuat.

Bdc 16 cam xuc phu hop khi nghe
am thanh goi cam, céac bai hat,
ban nhac va ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc séng va tac
pham nghé thuat.

Thé hién thai d0, tinh cam khi nghe 4m thanh
go1 cam, cac bai hat, ban nhac va ngém nhin
vé dep cua cac su vat, hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tac pham nghé thuat.

2. Mt s6 Ki ning
trong hoat dong
am nhac (nghe,
hat, van dong theo
nhac) va hoat
dong tao hinh (v,
ndn, cit, xé dan,
xép hinh).

- Nghe céc bai hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca).

- Nhan biét d6 nhanh - chim cua
am thanh

Nghe va nhan ra cac loai nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca

Nghe va nhan biét cac thé loai 4m nhac khéc
nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac c¢6 dién).
Nghe va nhan ra sic thai (vui, budn, tinh cam
tha thiét) cua cac bai hat, ban nhac.

- Hat dung giai di¢u, 101 ca bai
hat.

- Hat dung giai diéu, 10i ca va thé
hién sdc thai, tinh cam cua bai
hat, van dong minh hoa, mua,
nhdy flashmob, aerobic.

- Hat ding giai diéu, 101 ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat.

- Lam quen voi cach hat Rap, hat dém

- Xudng am dung cao do ndt Sol, Mi, La, Do,
Re.

- Van dong don gian theo nhip
diéu cua cac bai hat, ban nhac,
van dong minh hoa, nhay tu do
(Free Dance)

nhay theo nhac (Music and

Movement), nhdy theo hinh

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di¢u cua cac bai hat,
ban nhac, nhay: Nhay theo di¢u
nhac (Rhythmic Dance), Nhay
theo chu dé (Thematic Dance),
Nhay séng tao (Creative Dance),

- Véan dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
diéu va thé hién sac thai phu hop véi cac bai
hat, ban nhac Viét Nam, Nudc ngoai, nhay
theo bai hat, ban nhac: Nhay theo di€u nhac
(Rhythmic Dance), Nhay theo chil dé
(Thematic Dance), Nhdy sang tao (Creative
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Noi dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

dang va mau sic (Shape and
Color Dance), Nhay theo chii dé
(Thematic Dance), Nhay theo
chi din (Follow-the-Leader
Dance), Nhay véi dung cu
(Dance with Props), Nhay theo
cau chuyén (Story Dance)

Nhay nhém (Group Dance), Nhay
theo huéng dan (Follow-the-
Leader Dance), Nhay theo kiéu
vii di¢u (Basic Ballet and Folk
Dance), Nhay theo cau chuyén
(Storytelling Dance), Nhay vai
dung cu (Dance with Props)

Dance), Nhay nhém (Group Dance)

Nhdy theo huéng dan (Follow-the-Leader
Dance), Nhay theo kiéu vi diéu (Basic Ballet
and Folk Dance), Nhay theo cau chuyé¢n
(Storytelling Dance), Nhay v6i dung cu
(Dance with Props)

- St dung cac dung cu gd dém
theo phach, nhip.

- Str dung cac dung cu gd dém
theo nhip, tiét tAu cham.

- St dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét
tu (nhanh, cham, phdi hop).

- St dung cac nguyén vat liéu
tao hinh d¢€ tao ra cac san pham.

- Phéi hop cac nguyén vat li¢u tao
hinh, vat li¢u trong thién nhién dé
tao ra cac san pham.

- Lya chon, phdi hop cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u trong thién nhién, phé lidu dé tao
ra cc san pham.

- St dung mot s0 ki nang ve,
nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao
ra san pham don gian.

- Str dung cac ki nang vé€, nan,
cit, xé dan, Xép hinh dé tao ra san
phém c6 mau sic, kich thudec,
hinh ddng/ duong nét.

- Phoi hop cac ki nang v€, ndn, cat, xé dan, xep
hinh dé tao ra sdn pham cé mau sac, kich
thudce, hinh dang/ duong nét va bo cuc.

- Nhan xét san phém tao hinh.

- Nhan xét san phém tao hinh vé
mau sic, hinh ddng/ dudng nét.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh
dang/ dudng nét va bo cuc.

3. Thé hién su
sang tao khi tham
gia cac hoat dong

- Van dong theo y thich khi
hat/nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

- Lua chon, thé hién cac hinh thtc
van dong theo nhac.

- Lya chon dung cu am nhac dé
g0 dém theo nhip di¢u bai hat.

- Ty nghi ra cac hinh thtrc dé tao ra 4m thanh,
van dong theo céc bai hat, ban nhac yéu thich.
- bat 101 theo giai di¢u mot bai hat, ban nhac
quen thudc (mdt cau hoac mot doan).
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
nghé thuat (am - Tao ra cac san pham don gian |- Tu chon dung cu, nguyén vat - Tim kiém, Iyra chon cac dung cu, nguyén vét
nhac, tao hinh). theo y thich. lidu dé tao ra san pham theo y liéu phu hop dé tao ra san pham theo y thich
thich. va theo tri tudng tugng sang tao ciia ban than

- Né6i 1én ¥ tuong tao hinh cua minh.

- Bat tén cho san pham cua minh.

- Khdam phd va lam quen véi phan mém vé Kids Doodle

- V& va té6 mau tranh don gidn trén bang twong tac hodc mdy tinh bang bang Paint Joy

- Sang tao tranh dién tir: vé, phéi mau va trang tri trén Tinkercad

- Luu triv va quadn 1y san pham tranh dién tir trén thiét bi cd nhdn

- Gidi thiéu va trinh chiéu san pham tranh dién twr truéc nhom ban

- Thuyét trinh y twéng va mé ta ngi dung tranh sé qua bang tuwong tac hodc mdy chiéu
- Tham gia tro choi vé tranh tw do két hop té6 mau sang tao trén bang tirong tdc

- T6 churc trién lam tranh dién tir trong [op hoc va chia sé cam nhan

- Hoc cach su dung cong cu vé, to mau co ban trong phan mém voi sy hudng ddn cua co gido

- Phéi hop nhém nhé tao tranh dién tir va thuyét trinh san pham chung

D. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THU'C TO CHUC VA PHUONG PHAP GIAO DUC

I. CAC HOAT PONG GIAO DUC

1. Hoat dong choi

Hoat dong choi 1a hoat dong chii dao cua tré em Ira tudi mau gido. Tré co thé choi véi cac loai trd choi co ban sau:
- Tro choi dong vai theo chu dé.

- Tro choi ghép hinh, lip rap, xay dung.
- Tro choi dong kich.

- Tro choi hoc tap.

- Tro choi van dong.

- Tro chot dan gian.
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- Tro choi véi phuong tién cong ngh¢ hién dai.

2. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc dugc td chirc ¢6 chi dinh theo ké hoach dudi su dinh huwéng, goi mo cua gido vién. Hoat dong hoc & mau gido duogc
t6 chirc chi yéu duéi hinh thirc choi.
3. Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong d6i v6i lra tudi miu gido khong nham tao ra san pham vat chat ma duge st dung nhu mot phuong tién gido
duc. Hoat dong lao dong ddi véi tré mau gido gém: lao dong tu phuc vy, lao dong truc nhat, lao dong tap thé.
4. Hoat dgng an, ngu, v€ sinh ca nhan

Pay la cac hoat dong nham hinh thanh mét s6 nén nép, théi quen trong sinh hoat, dap img nhu cau sinh 1y ciia tré, tao cho tré trang
thai thoai mai, vui vé.

II. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC
1. Theo muc dich va néi dung gido duc, c6 cac hinh thuc:

- T6 chirc hoat déng c6 chu dinh cua gido vién va theo ¥ thich cua tré.

- T6 churc 18, hdi: T6 chire ky niém cac ngay 1& hoi, cac sy kién quan trong trong nim lién quan dén tré c6 y nghia gido duc va
mang lai niém vui cho tré (Ngay hoi dén truong cta bé; Trung thu yéu thuong; Ngay hoi Bé trao yéu thuong; Ngay hoi Steam; Chip
canh udc mo - Bé tri an théy co; Hoi dién vin ngh¢ / Giao luu “Gia dinh va bé”; “B¢ vui cung Anh BS doi cu HO; Xuan yéu thuong - Tét
Viét trong mat bé; Bé vui hoi trd choi dan gian; Bé noi 11 yéu thuong - Mimg 8/3; Ngay hoi am thuc / Bé vao bép cung me/bd
(Masterchef)

Ngay hoi thé dyc thé thao nhi- Bé yéu T6 qudc Viét Nam; Bé kham pha thé giéi xanh; Ngay hoi truéng thanh - Uom mam téa
sang; Hop phu huynh — toa dam chuyén dé gido duc ctng phu huynh, huy dong sy tham gia cua phy huynh hoc sinh cting nha trudng to
chitc cac ngay 1€ hoi cho tré.

- T6 chirc hoat dong giao luu giira cac 16p: cac 10p nha tré cung do tudi, khac do tudi, giao luu véi 16p mau gido, huy dong su tham
gia cua cac bac phu huynh...

2. Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thuc:

- T6 chirc hoat dong trong phong 16p.

- T6 chirc hoat dong ngoai troi.

3. Theo s6 lwgng tré, co cac hinh thirc:
- T6 chirc hoat dong c4 nhan.
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- T6 chtc hoat dong theo nhom.
- T6 chirc hoat dong ca 16p.
* Tang cwong doi mdi hinh thive té chive cdc hoat dpng gido duc:

Nham thye hién phwong cham “Truwong hoc théng minh — Bé tw tin tod sang”, viéc déi mdi hinh thirc t6 chirc cdc hoat déng gido
duc cho tré mdu gido 3-6 tuéi cdn tdp trung vao viéc vmg dung cong nghé hién dai véi phirong phdp gido duc linh hoat, sang tao va
hwdng dén phat trién toan dién. Cdc hoat déng hoc va choi dwoc thiét ké trén nén tang cong nghé sé nhiw bang twong tac, mdy tinh bang,
phan mém hoc tdp va tro choi gido duc givip tré lam quen va thanh thao ky nang sé ngay tir nhé. Pong thoi, té chire cdc hoat dong trdi
nghiém thiee té, kham phd, van déng da dang nham phadt huy t6i da sy hitng thii va sdng tao cua tré. Viéc té chirc khong chi gici han
trong 16p hoc truyén thong ma con mé réng ra cac khéng gian khdc nhau nhw phong STAEM, phong mdy tinh, san choi ngodi troi, ...
dwoc trang bi thiét bi cong nghé hién dai nhw bang twong tdc, mdy tinh bang, phan mém hoc tdp twong tdc givip tré lam quen va phat
trién ky nang sé

Hinh thirc t6 chire phdi ddam bdo tao khéng gian mé, khuyén khich tré tw chi, tw tin thé hién bdn than qua cdc san pham hoc tdp,
nghé thudt va thuyét trinh truée nhém ban. Sw két hop hai hoa gita cong nghé va phwong phdp gido duc hién dai gip tré khong chi
phat trién vé nhdn thire, van dong, ngon ngir, cam xiic ma con rén luyén kj ndng giao tiép, tw duy phan bién, sdng tao va ky ndng xa héi
can thiét cho thé ky 21.

III. PHUONG PHAP GIAO DUC
1. Nhém phwong phap thuc hanh, trai nghiém

- Phuong phép thuc hanh thao tac véi d6 vat, dd choi: Tré st dung va phdi hop cac giac quan, 1am theo su chi din cua gido vién,
hanh dong ddi voi cac dd vat, 46 choi (cAm, nam, so, dong mo, xép chdng, xép canh nhau, xau vao nhau,...) dé phat trién gidc quan va
rén luyén thao tac tu duy.

- Phuong phap dung tro choi: stt dung céc loai trd choi voi cac yéu td choi phu hop dé kich thich tré tw nguyén, himg tha hoat
dong tich cuc giai quyét nhiém vu nhan thirc, nhiém vu gido duc dit ra.

- Phuong phap néu tinh hudng c6 vin dé&: Pua ra cac tinh hudng cu thé nhim kich thich tré tim toi, suy nghi dya trén von kinh
nghiém dé giai quyét van dé dit ra.

- Phuong phap luyén tap: Tré thuc hanh ldp di lap lai cdc dong tac, 101 ndi, cu chi, di¢u bd theo yéu ciu cua gido vién nham
cung cb kién thuc va ky niang dd duoc thu nhan.

2. Nhém phwong phép triee quan - minh hoa (quan sdt, lam madu, minh hoa)
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- Phuong phap nay cho tré quan sat, tiép xuc, giao tiép voi cac dbi tuong, phuong tién (vat that, dd choi, tranh anh); hanh dong mau;
hinh anh tir nhién, mé hinh, so d6 va phuong tién nghe nhin (phim vo tuyén, dai, may ghi am, dién thoai, vi tinh) thong qua sir dung cac
giac quan két hop véi 161 néi nham ting cudng von hiéu biét, phat trién tu duy va ngdn ngir cia tré.

3. Nhom phwong phap dung 161 noi

- Str dung cac phuong tién ngdn ngir (dam thoai, trd chuyén, ké chuyén, giai thich) nhdm truyén dat va gitp tré thu nhan thong tin,
kich thich tré suy nghi, chia s¢ y twéng, boc 16 nhitng cam xic, goi nhd nhimg hinh anh va sy kién bang 16i néi. Loi néi, cau hoi cia gido
vién can ngin gon, cu thé, gan voi kinh nghiém sdng cua tré.

4. Nhém phwong phap gido duc biang tinh cam va khich 1¢

- Phuong phap dung cir chi diéu bo két hop vai 16i néi thich hgp dé khuyén khich va iing ho tré hoat dong nham khoi goi niém vui,
tao niém tin, c¢d vil sy cd gang cua tré trong qua trinh hoat dong.
5. Nhém phwong phap néu guwong - danh gia

- Néu guong: St dung céc hinh thic khen, ché phu hop, dang luc, dang chd. Biéu duong tré 1a chinh, nhung khong lam dung.

- Péanh gia: Thé hién thai d6 dong tinh hodc chua dong tinh clia nguoi 16n, ciia ban bé trude viée lam, hanh vi, cir chi cta tré. Tir d6
dua ra nhan xét, tr nhin xét trong timg tinh hudng hodc hoan canh cu thé. Khong sir dung cac hinh phat lam anh huéng dén sy phat trién
tam - sinh 1y cua tré.

* Tang cuong doi mdi phwong phap 10 chire cdc hoat dong gido duc:

Dé thue hién hiéu qud phirong cham “Truong hoc thong minh — Bé t tin tod sang”, can déi méi phwrong phdp t6 chike cdc hoat dong
gido duc theo huong linh hoat, tich cuc, sang tao va ung dung cong nghé hién dai. Phuong phap gidao duc chu trong phdt huy tinh tich cuc,
chii déng, sang tao cua tré théng qua viéc két hop giita choi va hoc, thure hanh va trdi nghiém. Cé gido sir dung cdc phwong phdp nhuw hoc
qua choi, kham phd, thi nghiém, twong tdc truc tiép voi cdc thiét bi théng minh (bdng twong tdc, mdy tinh bang) dé kich thich sw to mo,
phat trién tw duy va kj nang sé cho tré. Pong thoi, khuyén khich tré thé hién cd tinh, phdt huy ning luc ti tin giao tiép, thuyét trinh, hop
tac trong nhém. Sw linh hoat trong phirong phdp t6 chire givip tao ra méi trieong hoc tdp than thién, kich thich si sdng tao va rén luyén ky
ning mém, dong thoi phit hop véi dic diém tam sinh Iy timg dé tudi 3-6 tuéi. Qua do, tré dwoc phdt trién toan dién vé nhdn thire, thé chdt,
ngén ngix, tinh cam va xa héi, gép phan xdy dung nén tang vieng chdc cho sy phat trién lau dai.

IV. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT PONG

1. Mbi trudng vat chat

a) Moi truwong cho tré hoat dong trong phong lop
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Moi truong vat chét trong phong 16p can duoc bb tri khoa hoc, an toan va than thién nham tao diéu kién thuén loi cho tré phat trién
toan dién ca vé thé chat, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam va xa hoi. Phong 16p duoc thiét ké voi khong gian rong rii, thoang mat, du anh
sang tu nhién va hé théng chiéu sang hop 1y. Cac goc choi, hoc duoc sap xép rd rang, phan khu chirc ning gdm: goc choi xay dung, goc
sang tao nghé thuat, goc kham pha khoa hoc, goc ngdn ngit, goc van dong tinh... mdi goc cd ddy da dd dung, vat liéu, 6 choi phi hop
voi do tudi clia tré.

Ngoai ra, trang thiét bi va d6 dung hoc tap phai dam bao an toan, dé s dung va duoc thay ddi, bo sung thuong xuyén nham kich
thich sy t0 mo, sdng tao va kham pha cua tré. Ban ghé, vat dung duoc chon lya phu hop voi kich thude va tu thé cua tré dé tao su thoai
mai, thuan tién khi tham gia cac hoat dong. Moi truong 16p hoc con dugc trang tri sinh dong vo1 tranh anh, cay xanh, cac san phém sang
tao cua tré, tao cam gidc gén giii, than thién va kich thich hing tht hoc tap.

Viéc duy tri vé sinh sach s&, an toan phong chay chita chay va bao dam cac tiéu chuin vé anh sang, nhiét do ciing 1a yéu t6 quan
trongdé bao vé strc khoe va sy phat trién cta tré trong qua trinh hoat dong tai 16p.

b) Moi trwong cho tré hoat dong ngoai troi

Moi truong ngoai troi can duoc thiét ké an toan, than thién va hép dan dé khuyén khich tré tham gia cac hoat dong van dong, kham
pha va trai nghiém. Khu vuc ngoai troi rong rii, sach s&, co hé thong san choi bang vat liéu phu hop, bé mit phang, khong tron truot,
dam bao an toan cho tré khi chay nhdy, leo tréo va tham gia cac trd choi van dong.

Céc dung cu choi van dong ngoai tro1 nhu xich du, cau truot, bap bénh, nha bong va cac thiét bj van dong da dang dugc b tri hop
ly, dam bao phu hop véi lira tudi va phat trién thé chat cia tré. Pong thoi, can c6 cac goc thién nhién nhu vuon hoa, vuon rau, chau cy
dé tré kham pha, cham séc va hoc hoi vé thién nhién, gop phan phat trién k§ ning quan sat va y thirc bao vé méi trudng.

Mai truong ngoai trdi ciing can duge trang bi cac thiét bi che ning, che muwa, c6 khu vuc nghi ngoi, bon rira tay dé dam bao vé
sinh va bao v¢ strc khoe cho tré trong subt thoi gian hoat dong. Pac biét, gido vién can thuong xuyén kiém tra, bao tri, stra chita thiét bi
va duy tri vé sinh khu vuc ngoai troi dé dam bao an toan tuyét dbi cho tré trong moi hoat dong.

2. Moi truwong xa hoi

Mai trudong xi hoi 1 yéu td quan trong gitp hinh thanh nhan cach, phat trién k¥ ning giao tiép va ning lyc xa hoi cho tré. Mot
moi truong xa hoi tich cyc trong trudong mam non duoc xay dung dya trén su gén két, ton trong, hop tac gitra tré voi tré, gitra tré voi giao
vién va gitra nha truong voi gia dinh.

Trong 16p hoc, ¢6 gido 1a nguoi hudng dan, ddng hanh, ling nghe va khuyén khich tré bay t6 cam xuc, ¥ kién, y tuéng ca nhan.
Tré dugce tao co hdi lam vi¢c nhém, choi cung ban, giai quyét van dé cung nhau va hoc céach chia sé, hop tac, gitip do nguoi khac. Cac
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hoat dong dugc to chire theo hudng ting cudng tinh twong tac, gitp tré rén luyén k¥ ning giao tiép, thuyét trinh va thé hién ban than mot
cach tu tin.

Bén canh d6, méi truong xa hoi mé rong con bao gdm mdi lién két gitta nha trudng — gia dinh — cong déng. Trudng mam non to
chue cac hoat dong giao luu, ngay hoi, ngay 18, hoat dong trai nghiém cung phu huynh va cong dong dé tré hoc hoi, tiép xtic, md rong
moi quan hé x3 hoi va hiéu hon vé thé gidi xung quanh. Su phdi hop chit ché giita gido vién va cha me ciing tao diéu kién hd tro tré phat
trién mot cach toan dién va dong bo ca & truong 13n ¢ nha.

MBoi trudng xd hoi tich cuc gdp phan nudi dudng 1ong tu tin, tinh than trach nhiém, sy ton trong va kha ning thich nghi xa hoi —
nhimg ning luc thiét yéu gitp tré sin sing budc vao méi trudng hoc tap tiép theo va phat trién bén vimg trong tuong lai.

E. PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE VA CHAT LUQNG THU'C HIEN CHUONG TRINH

I. MUC PiCH PANH GIA:

Pénh gia sy phét trién cua tré va chat luong thuc hién chwong trinh nham theo déi, ghi nhan mirc do dat duoc cia tré theo cac linh
vuc phat trién, tir d6 diéu chinh ké hoach chiam séc — gido duc phit hop véi nhu cau, ning luc va himg thi cua timg tré.

Viéc danh gia gitip gido vién nhan dién kip thoi nhitng kho khan, thuan loi trong qua trinh thuc hién chuong trinh dé c6 bién phap
hd tro hiéu qua, d@)ng thoi phat hién va boi dudng nhiing tré c6 nang khiéu ndi troi.

Muc dich danh gia con nham ning cao chét lwong chim séc — gido duc tré, ddm bao chuong trinh gido duc mam non duoc trién
khai mot cach khoa hoc, linh hoat va pht hop véi thuc té timg nhom/16p, gop phan thyc hién phuong cham “Truong hoc thong minh —
Bé tu tin tod sang”.

Ngoai ra, két qua danh gia 1a co sé dé gido vién trao doi, phdi hop véi phu huynh trong viée hd trg su phét trién cua tré, ciing nhu
gitip nha truong danh gia hiéu qua quan 1y, to chirc thyc hién chuwong trinh gido duc mam non theo hudng phat trién pham chét, nang luc
cho tré trong thoi dai sd.

II. NOI DUNG PANH GIA:

- Lya chon mot sé muc tiéu trong Chuong trinh gido duc Mam non va Chuong trinh bo sung nang cao dé danh gia nang lyc tré theo
cac linh vurc phat trién. Danh gia tinh trang sirc khoe cta tré; thai do, trang thai cam xuc va hanh vi cua tré; kién thic, ki ning cia tré

Danh gia chat lugng thuc hién chuong trinh: Mirc d§ phi hop gitta ké hoach gido duc v6i nhu cau, dic diém phat trién cta tré va diéu

kién thuc tién 16p hoc; Hiéu qua ctia cac hinh thic t6 chirc, phwong phép gido duc, viée tich hop Gmg dung cong nghé va déi méi ndi dung day
hoc; Mtrc d¢ tham gia tich cuc cua tré trong cac hoat dong hoc, choi, trai nghi¢ém, kham pha,...Muc do phéi hop gitra giao vién — phy huynh —
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nha trudng trong viée hd trg su phat trién cua tré; Hidu qua st dung mdi truong gido duc, thiét bi day hoc, tai li¢u, phén mém va ung dung
cong nghé s phu hop véi do tudi.

IIl. PHUONG PHAP DANH GIA:

1. Quan sat hang ngay

Gi4o vién quan sat truc tiép cac hoat dong thudng nhat cua tré trong méi truong ty nhién cia 16p hoc va ngoai troi dé nhan dién
nang luc, hanh vi, cdm xuc, thai d6 va su tién bo cua tung tré. Quan sat dugc thuc hién thuong xuyén, lién tuc, trong cac tinh hu6ng da
dang nham dam béo tinh khach quan va toan dién.

2. Trao doi véi tré

Gi4o vién tro chuyén, dat cau hoi, goi mé, khuyén khich tré chia sé suy nghi, cam nhan, giai thich hanh dong, y tuéng ctia minh.
Qua d6, gitp gido vién hiéu rd hon vé cach tu duy, kha ning ngon ngir, nhan thirc va cam xtc cua tré.

3. Phan tich san pham ciia tré

Duya trén cac san pham hoc tap nhu tranh v&, bai ghép hinh, mé hinh, san phim tao hinh, video thuyét trinh, san pham dién tir
(tranh s, tro choi tyu tao,...), gido vién danh gia mirc do sang tao, kha ning tu duy, phdi hop k¥ ning va tinh ca nhin hoa trong biéu dat
cua tré.

5. Phéng vén, thiao luin véi phu huynh

Gi4o vién trao d6i, thu thap thong tin tir phy huynh dé c6 cai nhin day du, théng nhét vé sy phat trién cta tré tai truong va ¢ nha.
Phy huynh 13 ngudn thong tin quan trong gitip phat hién sém nhitng biéu hién bat thudng hoic ning luc noi trdi cia tré.

6. Str dung bang kiém, hd so theo di s phat trién ciia tré

Ap dung bang kiém tra muc tiéu phat trién theo d6 tudi, cac phiéu danh gia dinh ky dé ghi nhan muc d6 dat duoc cua tré theo muc
tiéu gido duc. Gido vién téng hop dir liéu, nhan xét dinh ky va lap ké hoach hd tro c4 nhan héa cho tung tre.

7. Ung dung cong nghé thong tin trong danh gia

Str dung phan mém dénh gia, bang twong tic, mdy tinh bang dé ghi nhan, luu trit san pham sd, video, hinh anh hoat dong cia tré.
Qua d6 tao kho tu liéu danh gia khach quan, thuén tién theo ddi tién trinh phét trién c4 nhan theo thoi gian.

IV. HINH THUC BAO CAO VA SU DUNG KET QUA PANH GIA

1. Hinh thirc bo cdo két qua danh gia

- B4o céo dinh ky: Gido vién thuc hién bao cao két qua danh gia sy phat trién cia tré theo thang, hoc ky va cubi nim hoc thong
qua phiéu nhan xét, bang tong hop chi sd phat trién, san phim ca nhan va hd so hoc tap.
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- Bao cdo chuyén dé, chuyén mon: Bao céo két qua trién khai cac ndi dung d6i méi chuong trinh, phuong phép t6 chirc hoat dong
gido duc, tmg dung cong nghé,... dén Ban giam hiéu va cac to chuyén mon dé danh gia hiéu qua thuc hién.

- Trinh bay thong tin danh gia bang hinh dnh/video/san pham s6: Thyc hién cc bao cdo sinh dong thong qua hinh thirc trinh chiéu
san phém hoc tap, video hoat dong cua tré, anh tu li€u, san phém ngh¢ thuat s0, giip minh ching cu thé va rd nét hon.

2. Sir dung két qua danh gia

- La co sé dé diéu chinh, b6 sung ké hoach gido duc phu hop véi nhu cau, nang luc, himg tha cia tré va diéu kién thyc tién 16p
hoc.

- HO tro tré phat trién toan dién théng qua viéc c4 nhan hoa gido duc: phat hién kip thoi tré co kho khin dé hd trg sém, dong thoi
tao diéu kién phat trién cho tré co nang luc ndi troi.

- Tang cudng phdi hop giira gido vién va phu huynh trong viée theo ddi, cham séc, gido duc tré mot cach lién tuc va hidu qua.

- La cin ct dé danh gia chét luong thuc hién chuong trinh gido duc mam non va dé xuét cac bién phap doi méi, cai tién hoat dong
chuyén mon tai nha truong.

- Gop phan xay dung hd so ning luc, hd so hoc tip sd cho tré, gitip gido vién va nha truong quan 1y, theo ddi su tién bo cua tré
theo thoi gian mét cach khoa hoc, minh bach va hién dai.

IV. THOT PIEM DANH GIA.

1. Panh gia thuwdng xuyén (lién tuc hang ngay)

- Giao vién quan sat, ghi nhan sy phat trién cla tré qua cac hoat dong trong ngay (hoc, choi, sinh hoat, an, ngu, giao tiép...) dé kip
thoi diéu chinh hoat dong gido duc, hd trg c4 nhan hoa phu hop véi timg tré.

2. Danh gia dinh ky

- Cudi thang: Tong hop két qua phat trién cta tré trong thang, di chiéu voi muc tidu gido duc da dé ra.

- Gifra hoc ky va cudi hoc ky: Thuc hi¢n ddnh gia toan di¢n theo cac linh vuc phat trién, sir dung bang kiém, hd so hoc tap, san
phém cla tré dé phan anh mtc d¢ dat duogc so vdi muyc tiéu.

- Cubi nam hoc: Téng két su phat trién toan dién cua tré sau mot nam hoc, 1a can cir dé ban giao chét luong cho 16p sau hoac
chuan bi cho tré 5 tudi sin sang vao 16p 1.

3. Panh gia theo giai doan/chuyén dé

- Khi t6 chire cac hoat dong theo chu dé, du 4n, hodc su kién dic biét, gido vién tién hanh danh gia sy tham gia va kha nang thé
hién cua tré theo timg chuyén dé (vi du: STEAM, nghé thuat s6, kham pha khoa hoc...).

- Sau cac hoat dong trinh dién, trién 1dm, hodc sinh hoat chuyén dé dé ghi nhén su tién bo, kha nang sang tao va hop tdc nhom.
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PHAN IV
HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH
“Truwong hoc thong minh — Bé tw tin téoa sang”

1. Can cr xay dung chwong trinh

- Trudng Mam non Hoang Cong xay dung chuong trinh gido duc dya trén Chuong trinh Gido duc Mam non do Bé Gido duc va
D40 tao ban hanh, phu hop vé6i dinh hudng phat trién gido duc hién dai, tng dung cong nghé sb, lay tré lam trung tim. Bén canh cac ndi
dung c6t 161, nha trudng lya chon bd sung cac ndi dung phu hop véi xu thé gido duc hién dai, nhu:

+ Tiép can cong nghé s qua bang tuwong tac, may tinh bang, dién thoai thong minh;

+ Lam quen v&i phan mém hoc tap, phan mém v&, ké chuyén sd;

+ Ung dung gido duc STEAM, phat trién k§ nang mém va ky nang thuyét trinh.

+ Tao moi truong hoc tap thong minh, sang tao va khuyén khich tré tu tin thé hién ban than.

- Xay dung ké hoach gido dyc linh hoat va c4 thé hoa

+ Gido vién chu dong thiét ké ké hoach giao duc theo nhom/16p, can cur vao:

- Muc tiéu phat trién toan dién tré theo do tudi;

+ Pic diém ca nhan va nhu cau phat trién riéng cia ting tré;

+ Diéu kién thuc té, co s¢ vat chit va nang luyc doi ngii.

+ Ké hoach dam bao tich hop cong nghé va phuong phap hién dai, huéng dén phat huy t6i da ning luc c4 nhan, gitp tré manh
dan, tu tin, sang tao va chu dong trong hoc tap.

+ T6 chirc hoat dong gido duc theo hudéng ma, tich hop, tng dung cong nghé sd.

+ Céc linh vuc gido duc dugc trién khai tich hop theo cac chu dé gan giii, than thudc véi cude sdng, gitp tré hoc tap thong qua trai
nghiém.

2. Nha trwong diy manh:

- Ung dung cong nghé s trong t6 chirc hoat dong: tré v& tranh s, ké chuyén bang phan mém, thiét ké tranh ghép sd, trinh chiéu
san pham c4 nhan qua may chiéu hodc bang tuong tac;

- Gido duc dya trén du an, hoat dong STEAM, hoat dong nhom nho sang tao, giao tiép tuong tac;

- Phét trién nang luc thé hién ban than qua cac hoat dong nhu: "Thuyét trinh nhi", "San khiu sang tao", "Bé ké chuyén cong
nghe".
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- P61 méi phuong phap va khuyén khich gido vién sang tao

- Gi4o vién duoc tao diéu kién chu dong, linh hoat lya chon phuong phap, hinh thirc td chirc phu hop véi muc ti€u va diéu kién
thuc té:

- Ung dung phuong phap Montessori trong phat trién k¥ ning song, tu lap;

- Ung dung Reggio Emilia dé khuyén khich tré thé hién cam xuc, sang tao nghé thuét va quan sat thién nhién;

- Trién khai gido duc theo phuong phap STEAM va hoc qua dy an dé phat trién tw duy phan bién, hop tac nhom va gidi quyét van
de.

- Gi4o vién duoc quyén thir nghiém, dugc hd tro va khong bi ap luc vé hinh thirc — chi danh gia qua tinh phu hop va hiéu qua.

3. Lo trinh phat trién chwong trinh giai doan 2025-2030

- Nam hoc: 2025-2026

+ Tang cudng Gng dung cong nghé thong minh cac hoat dong quan 1y va to chirc cac hoat dong gido duc (Cac hoat dong kham
pha, toan, tao hinh, 4m nhac....). ddng thoi xay dyng kho tai nguyén hoc liéu s cua truong.

+ Thir nghiém tich hop tiéng anh vao chuong trinh hoat ddng mot ngay cua tré- cu thé dua diém danh thong minh (khi bé me dwa
con dén trudng) vao thay thé diém danh thu cong — Lay hoat dong diém danh dé t6 chirc hoat dong lam quen véi Tiéng Anh

+ Ky két hop dong chuyén giao chiong trinh gido duc Steam Nhdt Ban (Steam khoa hoc dwa vao 11 chi dé: Phdo khéng khi,
phan vung hoa hoc, Mau sac 3D, Am thanh, Diéu, Rocket, Khong khi ma sat, Gwong, Bong, Luc twr truong, Co ché két dinh), 16 chire dao
tao 100% gido vién dwoc tham gia chirong trinh dao tao dé giang day tai trieong.

+ Ung dung t6 chirc hoat dong trai nghiém giao duc STEAM ¢ linh vuc kham pha khoa hoc, hoat dong tao hinh,....

+ Trién khai day k¥ ning séng theo phuong phap Montessori

+ Thir nghiém day hoc theo du an tai khébi mau gido lon 5-6 tudi.

+ Long ghép gido duc thanh lich — vin minh cho tré 5 tudi.

- Nam hoc: 2026-2027

+ Tiép tuc ing dung hoat dong gido duc STEAM Nhat Ban & tat ca cac linh vuc.

+ Phat trién truyén thong gido duc“Tré sang tao cung coéng nghé” lan toa phuong chim trudng hoc thong minh — Bé tu tin toa
sang.

+ Tiép tuc 16ng gido duc thanh lich — vin minh cho tré 5 tudi.

+ Trién khai day k¥ ning séng theo phuong phap Montessori

+ Thtr nghiém day hoc theo du an tai khébi mau gido nhd 4-5 tudi.
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- Nam hoc: 2027-2028

+ Tiép tuc ké thira va phat trién cac ndi dung phat trién chuong trinh ctia 2026-2027.

+ Phat trién hoat dong day hoc theo du 4n tai 13 nhom 16p (project-based learning).

+ Khuyén khich tré tao san pham sé (tranh, truyén, thuyét trinh).

- Nam hoc 2028-2029:

+ Tiép tuc ké thira va phat trién cac ndi dung phat trién chuong trinh cua 2027-2028.

+ Tang cudng danh gia ning luc qua hd so hoc tap so.

- Phat trién cau lac bo cong nghé sang tao, nghé thuat sé cho tré mau gido 1on.

- Nam 2029-2030

+ Tiép tuc ké thira va phat trién cac ndi dung phat trién chuong trinh ctia 2028-2029.

- Hoan thi¢n mo6 hinh “Lép truong hoc thong minh — Tré tu tin toa sang”.

- T6 chirc trién 1dm s6: “DAu 4n sang tao cua bé”.

4. Theo doi, diéu chinh va ca nhan héa hoat dong hoc tap

- Nha trudng thuc hién viéc theo ddi sy phat trién cua tré lién tuc, linh hoat.

- Gi4o vién st dung cong cu quan sat, san pham hoc tap, cong nghé sb dé theo ddi su tién bo cua tré.

- Tr 46 diéu chinh hoat d6ng phu hop véi ting tré, gitip phat huy diém manh, hd tro khic phuc han ché.

5. Phat hi¢n va bdi dudng ning khiéu — hd tre tré c6 khé khin

- Phéi hop véi phu huynh va chuyén gia dé phat hién, nudi dudng ning khiéu trong cac linh vuc: 4m nhac, tao hinh, cong nghé, ké
chuyén, trinh dién...

- Kip thoi phat hién tré c¢6 kho khan trong phat trién, xay dung ké hoach can thiép sém va gido duc hoa nhap, dam bao moi tré déu
c6 co hoi toa sang.

6. Phoi hop gia dinh — nha truwong — cong dong trong gido duc

- Nha trudng cha dong phdi hop véi phy huynh va cong ddng dé tao moéi trudng gido duc théng nhét, than thién va hiéu qua:

- T6 chic hoi thao “Cha me cung con trudng thanh trong thoi dai $6”;

- Phéi hop t6 chirc san choi sang tao, trién 1am san phém s6 cua tré;

- Xay dung kénh truyén thong “Goc sang tao bé yéu” dé chia sé hoat dong hoc tip cua tré dén phu huynh.

Vi phuong cham “Trudong hoc thong minh — Bé tu tin toa sang”, Truong Mam non Hoang Cong cam két khong ngimg ddi méi,
sadng tao va hdi nhép trong cong tac cham sdc, gido duc tré. Nha truong sé tiép tuc phat huy ndi luc, tan dung hiéu qua céac nguén luc xa
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hoi va cong nghé hién dai dé xay dung mot moi trudong hoc tap 1y tuéng — noi mdi dira tré déu duoc ton trong, nudi dudng wdc mo va tda

sang theo cach riéng cua minh.

TM. NHA TRUONG
HIEU TRUONG

Mars—n—

Pham Thi Thanh Van
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